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Oração da Campanha da Fraternidade 2024
Fraternidade e Amizade Social 

Deus Pai, vós criastes todos os seres humanos com a 
mesma dignidade. 
Vós os resgatastes pela vida, morte e ressurreição de 
vosso Filho, Jesus Cristo, e os tornastes filhos e filhas, 
santificados no Espírito. 
Ajudai-nos, nesta Quaresma, a compreender o valor da 
amizade social e a viver a beleza da fraternidade humana 
aberta a todos, para além dos nossos gostos, afetos e 
preferências, num caminho de verdadeira penitência e 
conversão.
Inspirai-nos um renovado compromisso batismal com a 
construção de um mundo novo, de diálogo, justiça, 
igualdade e paz, conforme a Boa-Nova do Evangelho. 
Ensinai-nos a construir uma sociedade solidária, sem 
exclusão, indiferença, violência e guerras. E que Maria, 
vossa Serva e nossa Mãe, nos eduque, para fazermos 
vossa santa vontade.
 Amém!

Oração da Campanha da Fraternidade 2024
Fraternidade e Amizade Social 

A palavra “Corpus Christi”, vem da língua latina e tem 
como significado: Corpo de Cristo. É uma festa que 
celebra a presença real e substancial de Cristo na 
Eucaristia. A origem da solenidade do Corpo e sangue de 
Cristo remonta ao século XIII. Esta solenidade litúrgica foi 
Instituída pelo Papa Urbano IV(1262-1264), através da 
bula “transiturus”, de 11 de Agosto de 1264, para ser 
celebrada na Quinta-feira após a festa da Santíssima 
Trindade, que acontece no domingo depois de 
Pentecostes. 

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e 

tempestades da vida, nos guie incólumes ao porto seguro 
do céu.  Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

“Meu Deus, meu Deus, Por Que me Abandonastes?”
o grito que ressoa ainda hoje em nossa consciência

Aquele que foi esperado com ardor, entra triunfante em 
Jerusalém. A multidão o acolhe, estende seus ramos e 
mantos para a passagem do Senhor, saudando-o com fervor. 
Da boca do povo nascia a aclamação jubilosa: Hosana! Cristo 
entra silencioso montado em um jumentinho - a montaria dos 
pobres - e aceita humildemente a homenagem que lhe é 
prestada, mas sabe que nos corações também havia 
contradições e inconstâncias. Jesus, no Getsêmani, põe-se 
inteiramente nas mãos do Pai, e, mesmo sabendo de todo o 
sofrimento que estava por vir, dispõe-se a cumprir a vontade 
dele até o fim. Cristo abraça a cruz, mas seu abraço é nos 
pobres e abandonados, nos rejeitados de nosso mundo. Vive, 
humanamente, a mesma tribulação dos que sofrem 
ignomínias no mundo, pela falta de solidariedade, pelas 
decisões políticas que afrontam os pobres, pela atitude dos 
cristãos que não se voltam para os sofredores e desprezados. 
“Meu Deus, meu Deus, por que me abandonastes?”, não é o 
grito de um desesperado, mas um grito que ressoa em nossa 
consciência hoje. Há abandonados a nossa volta. Cada 
cristão e toda comunidade, o que se faz a favor deles? A cruz 
que o Cristo abraça é um paradoxo (contradição!), pois esse 
instrumento de morte tornou-se sinal de vida. É sinal de 
salvação e uma luz a iluminar tantas realidades humanas de 
dor e de sofrimento.
Fonte: Meditação Diária Deus Conosco 2025-Editora 
Santuário.

Comemoração do Dia Internacional da Mulher

Bingo Beneficente Dia 08/03/25 - 20h 
Convite R$ 10,00 dá direito a 3 cartelas que 
concorrerão a prêmio total de R$ 500!

Almoço Festivo dia 09/03/25 - 12h
Macarronada (porção R$ 20), Churrasco 
(espetinho R$ 8), Bebidas - faça sua reserva!

Salão da Paróquia N. Sra da Luz
Rua Heloísa Moya, 59

Entrada de veículos - R. Cruz de Malta, 858
Informações / reservas: 01129495997

(WhatsApp e telefone)

NOSSOS POBRES PEDEM AJUDA!
Contamos com sua doação para as cestas 
que serão distribuídas aos necessitados!

Oração pelo Papa Francisco
Pai Celestial,

Te damos graças pelo serviço
Amoroso do Papa Francisco e a
Esperança que inspira em tantos

Pela tua grande misericórdia.
Te rogamos que tenhas piedade dele

Neste momento de enfermidade e
Te pedimos que guie os médicos que dele cuidam.

Concedei-lhe a paz e a cura.
Por Cristo, Nosso Senhor,

Amém.

Coleta Nacional da Solidariedade
No final de semana do Domingo de Ramos, (12 e 13 de abril), 
os católicos de todo o Brasil são convidados a participar da 
Coleta Nacional da Solidariedade. Essa iniciativa representa o 
gesto concreto da Campanha da Fraternidade, que, em 2025, 
tem como tema “Fraternidade e Ecologia Integral”. A coleta 
tem um propósito claro: transformar a solidariedade em ações 
concretas em prol dos mais necessitados. Do total 
arrecadado, 60% permanecem na diocese local, compondo o 
Fundo Diocesano de Solidariedade (FDS), enquanto 40% são 
destinados ao Fundo Nacional de Solidariedade (FNS), 
administrado pela Conferência Nacional dos Bispos do Brasil 
(CNBB). Ambos os fundos têm o compromisso de financiar 
projetos que buscam erradicar situações de vulnerabilidade e 
fomentar o desenvolvimento econômico e social das 
comunidades.O Cardeal Jaime Spengler, Arcebispo de Porto 
Alegre (RS) e Presidente da CNBB, destaca que a coleta é 
uma manifestação concreta da fé cristã: “O povo brasileiro é 
generoso e acredita naquilo que o Evangelho nos pede: 
cuidar e promover a vida, afinal somos todos irmãos”.
Texto completo: Jornal O São Paulo-ed. 3.541, de 2 a 8/4/2025-pg. 10.

A Misericórdia é o Remédio que nos Cura 
Verdadeiramente

Os mestres da Lei queriam que Jesus pronunciassem uma 
palavra sobre aquela mulher, que foi apanhada em 
adultério, pois assim vinha conformar o pensamento deles, 
colocando a Lei em primeiro lugar e não a misericórdia. 
Jesus os surpreende: “Quem dentre vós não tiver pecado, 
seja o primeiro a atirar-lhe uma pedra”. Depois de ouvir 
Jesus, foram saindo um a um, a começar pelos mais 
velhos. Com facilidade nos manifestamos diante dos fatos 
que nos cercam. Emitimos nossa opinião e até 
deflagramos certos julgamentos. O problema maior é que 
desejando vingança, queremos a punição. Desse modo 
nos colocamos em uma “situação de maior perfeição”. Há 
sempre o perigo de nos julgarmos ou nos colocarmos 
acima dos outros. A atitude de misericórdia, que é o que 
mais importa, às vezes fica esquecida. As atitudes de 
Jesus sempre foram atitudes misericordiosas, por isso vai 
dizer àquela mulher: “Ninguém te condenou? Eu também 
não te condeno. Podes ir, e de agora em diante, não 
peques mais”.  Em outro lugar do Evangelho, o Cristo diz: 
“Quero a misericórdia e não o sacrifício” (Mt. 12,7), e 
ainda: “Não vim chamar os justos, mas os pecadores” (Lc. 
5,32). O amor de Deus é absoluto e não condena 
ninguém. De Cristo depende nossa salvação e seu 
Evangelho é o da misericórdia. A ausência de amor em 
nosso coração “nos deixa doentes”. A misericórdia é o 
“autêntico remédio” que nos cura verdadeiramente.
Fonte: Meditação Diária Deus Conosco 2025-Editora 
Santuário.

O Tríduo Pascal Envolve Três Momentos do Mistério
 em uma Única Celebração

Quinta-feira Santa
“Começamos com a celebração da Ceia Pascal, na 
quinta-feira à noite, em que fazemos memória da grande ceia 
da despedida, que começa, segundo o evangelista João, com 
o gesto do lava-pés. Cristo manifesta sua disponibilidade de 
amar até o fim, onde ele se considera o servo da 
humanidade”.
Sexta-feira da Paixão
“Depois da Ceia Pascal, com a celebração da Eucaristia, 
memória viva do maior mistério do amor de Deus, do 
sacrifício de Cristo até as últimas consequências, eis que, na 
sexta-feira, celebramos este rito sóbrio de uma intensíssima 
espiritualidade da morte do Senhor. Neste dia, a Igreja não 
tem celebração da eucaristia, mas convida seus fiéis a olhar, 
a contemplar o crucificado, Cristo que morre na Cruz. Ele nos 
amou até doar a última gota do seu sangue”.
Sábado Santo
“Depois do silêncio do Sábado Santo, em que a Igreja medita 
e reflete Cristo morto, eis que se chega à noite da Vigília 
Pascal, em que celebramos a vitória de Cristo sobre a morte, 
a morte foi vencida e a Igreja vibra e renova a sua fé, a sua 
esperança numa plenitude vivida de realização que Cristo já 
semeou, plantou na terra e que nos fins dos tempos se 
realizará plenamente. A Vigília Pascal conclui o tríduo”.
Fonte: Dom Armando Bucciol-Presidente da Comissão 
Episcopal Pastoral para a Liturgia da CNBB.

O Inocente Condenado
A paixão de Jesus gira em torno de um paradoxo: um inocente 
condenado a morrer como os bandidos e os marginais. Seus 
acusadores foram incapazes de aduzir uma só prova consistente 
contra ele. A autoridade romana, que deveria confirmar a 
sentença de morte dada pelo tribunal judaico, declarou não ter 
encontrado em Jesus nada que justificasse uma punição. Foi por 
isso que Pilatos achou por bem enviá-lo a Herodes, cuja 
jurisdição abrangia a Galiléia, na tentativa de confirmar seu 
parecer. Ao ser enviado de volta, Pilatos deduziu que também 
Herodes nada havia apurado contra Jesus.
 A atitude do Mestre, ao longo de todo o processo, foi de silêncio. 
Ele agia como o Servo Sofredor, que Isaías comparou com um 
cordeiro manso, levado ao matadouro. Seu silêncio justificava-se. 
Era impossível buscar a verdade dos fatos com quem estava 
fechado para a verdade. Não existe Lei para quem se arvora em 
senhor da vida e da morte do próximo. Toda tirania descamba 
para a injustiça.
 A fragilidade de Jesus diante de seus carrascos tem a densidade 
de um gesto profético. Ele se recusou, até o fim, a entrar na 
ciranda da violência, que paga com a mesma moeda a injustiça 
sofrida. Não respondendo ao mal com o mal, Jesus conseguiu 
desarticulá-lo, mostrando que é possível ao ser humano não se 
deixar dominar por seus instintos perversos.
 Oração
 Espírito de justiça, que a contemplação da morte de Jesus me 
torne sensível às injustiças que, ainda hoje, se cometem contra 
tantos inocentes.
Fonte: Pe. Jaldemir Vitório – Jesuíta, Doutor em Exegese 
Bíblica, Professor da FAJE: 
senhorbomjesusdeiguape.com.br/artigo

NOSSOS POBRES PEDEM AJUDA!
Contamos com sua doação de mantimentos 
para montar a cesta que será distribuída aos 

assistidos pela nossa Pastoral Social!



Direito de Imagem:Arquidiocese juiz de fora

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Telefone e Whatsapp:  (011)29495997 ou 97708-8782 

estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 
outra necessidade o melhor horário é das 8:30 às 12:30 

presencialmente exceto às quartas-feiras.
As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br

Programação da Semana
Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
ou https://www.youtube.com/nossaluz

Campanha da Fraternidade 2024
Fraternidade e Amizade Social

PAGAMENTOS VIA PIX

Chave: secretaria@nossaluz.com.br
PARÓQUIA NOSSA SENHORA DA LUZ

CNPJ 63.089.825/0312-95

POR FAVOR, NÃO DEIXE DE ENVIAR O 
COMPROVANTE VIA WHATSAPP PARA 

(11)29495997 PARA QUE SEU 
PAGAMENTO SEJA DEVIDAMENTE 

REGISTRADO!

Oração a Jesus Crucificado 
Ó Jesus Crucificado, que com infinito amor, quisestes sacrificar 

a vida pela nossa salvação; aqui viemos para agradecer-vos 
tão grande bondade, mediante nossa entrega, arrependimento 

e conversão. Pedimos perdão pelas culpas que cometemos 
contra a justiça e a caridade fraterna. Queremos, como vós, 

perdoar, amar e acudir às necessidades de nossos 
irmãos.Dai-nos força para carregar a cruz de cada dia, 

suportando com paciência os trabalhos e enfermidades. Amigo 
dos pobres, dos enfermos e dos pecadores, vinde em nosso 

socorro! E, se for para o nosso bem, concedei-nos a graça que 
vos pedimos. Ó Jesus Crucificado Caminho, Verdade e Vida, 
prometemos fiéis ao vosso amor, seguir-vos hoje e sempre, a 

fim de que, purificados pelo vosso precioso Sangue, possamos 
partilhar convosco das eternas alegrias da Ressurreição. Assim 
seja! Senhor, eu vos agradeço por terdes morrido na cruz pelos 

meus pecados! Meu Jesus, misericórdia!
Fonte: Orações para Todas as Horas-Editora Ave-Maria. Pág 43 e 44.

qui
12/10

Solenidade de Nossa Senhora da Conceição 
Aparecida-Padroeira do Brasil

9h30 - Encontro das Crianças da Catequese - 
preparação da homenagem a Nossa Senhora
10h00 - Missa Solene de N. Sra. Aparecida
17h00 - Grande Procissão (carreata) pelas ruas do 
bairro com a presença da Juventude
18h00 - Missa Solene de N. Sra. Aparecida

CAMPANHA PARA EVANGELIZAÇÃO
 24/11/24 - 23/11/25

“Jesus, nossa Esperança, habita entre nós. É 
nossa missão anunciá-lo.”

NOSSOS POBRES PEDEM AJUDA!
Contamos com sua doação de mantimentos 
para montar a cesta que será distribuída aos 

assistidos pela nossa Pastoral Social!

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, rogai por nós!

Obrigado pelo seu compromisso com o Dízimo!

Direito de Imagem: Diocese de Santo André

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Telefone e Whatsapp:  (011)29495997

está à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou algum outro 

assunto presencialmente, de segunda a sexta-feira exceto às 
quartas-feiras das 8:30 às 12:00 e 14:30 às 17h00.

Sábados das 8:30 às 12:00.
As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, rogai por nós!

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA
14 - MARIA RITA FONSECA
15 - ELEXANDRO FERREIRA DA SILVA
17 - APPARECIDO PROCÓPIO
18 - VALÉRIA BEATRIZ SANTOS NOVO (*)
19 - AMÉRICA MARTINELLI CRUZ (*)
19 - PADRE VALDEVIR CORTEZI
(*) Comunidade Santa Edwiges

 Leituras da Semana
Acompanhe pelo site da CNBB:
cnbb.org.br - LITURGIA DIÁRIA

https://liturgiadiaria.cnbb.org.br/

 SANTOS DO DIA
Acompanhe pelo site da Arquidiocese SP:
arquisp.org.br - LITURGIA - Santo do Dia

https://arquisp.org.br/liturgia/santo-do-dia

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e 

tempestades da vida, nos guie incólumes ao porto seguro 
do céu.  Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

CAPELA DAS ALMAS
PARÓQUIA NOSSA SENHORA DA LUZ

Eternize seu nome e de seus entes
queridos colocando-os na Capela das Almas.

Os que lá têm seus nomes, vivos e falecidos, 
tem celebrada uma missa em sua intenção todo 
dia 02 de cada mês, dia que louvamos a 
memória de nossa Padroeira Nossa Senhora da 
Luz. Mais informações:

Telefone ou WhatsApp (11)2949-5997

Já é dizimista?
Os carnês do Dízimo 2025 estão prontos!

Retire o seu o quanto antes!
Ainda não é? Faça sua inscrição!

A CONTINUIDADE DE NOSSA IGREJA 
DEPENDE DE CADA UM DE NÓS!

Nossa fé nos ensina que um dia estaremos junto do Pai! E 
quando isto acontecer, quem irá ocupar nosso lugar na 
Igreja? Cabe a nós motivarmos os jovens, adolescentes e 
crianças que deverão fazer isto! Para isto eles precisam 
estar integrados à nossa Igreja, e receber os Sacramentos 
do Batismo, Primeira Eucaristia e Crisma é fundamental. 
Seja um missionário incentivador fervoroso para que isto 
aconteça, divulgando na família e entre os amigos!

INSCRIÇÕES ABERTAS PARA CATEQUESE DE 
BATISMO, PRIMEIRA EUCARISTIA E CRISMA

Benditas Vozes da Quaresma!
Como os Santos católicos ensinam a viver a preparação 

para a Páscoa
Santa Teresa de Calcutá (1910- 1997) convida a praticar 
o jejum não apenas de alimentos, mas também de 
sentimentos negativos: 
“Jejue de palavras que ferem e diga palavras bondosas. 
Jejue de descontentamento e encha-se de gratidão.” 
Para ela, a verdadeira penitência está no amor e na 
generosidade. A Madre também nos lembra que servir 
aos mais necessitados é uma forma autêntica de viver a 
Quaresma: 
“Às vezes, pensamos que a pobreza é apenas ter fome, 
estar nu e sem abrigo. A maior pobreza é ser indesejado, 
não amado e negligenciado.” 
Fonte: Jornal O São Paulo-ed. 3.538 de 12 a 18.03.2025-pg. 18.

Ação entre Amigos
Comemorações de 2025 incluindo o

50º Aniversário de Ordenação do Pe. Valdevir
Como forma de angariar fundos para as comemorações de 
2025, entre as quais os 50 anos de sacerdócio de nosso 
pároco, Pe. Valdevir Cortezi, cuja celebração ocorrerá no mês 
de junho, está lançada a campanha de Ação Entre Amigos, 
visando proporcionar, com a participação de toda a 
comunidade, uma comemoração bem bonita em homenagem 
ao nosso pároco. De fevereiro a junho nos empenharemos 
em contribuir mensalmente, de forma espontânea, com 
qualquer valor, dentro das possibilidades de cada um.
Tem interesse de participar? Entre em contato com nossa 
secretaria paroquial ou com algum membro de nossas 
pastorais e informe seu nome. Vamos todos contribuir para 
que seja mais um momento marcante na história de nossa 
comunidade!

Oração para a Semana Santa
O período da Semana Santa inicia-se com o Domingo de 

Ramos e é finalizada no Domingo de Páscoa. Para os 
cristãos, essa é uma semana de pura devoção, onde a fé 

e a esperança trazem ares de renovação.
"Senhor, nessa Semana Santa, em que celebramos sua 
morte e ressurreição, peço-te: converte meu coração. Abra 
meus olhos para perceber a grandeza de seu maravilhoso 
sacrifício por minha salvação, e do mundo inteiro. Leva-me 
para mais perto de Ti e do grande mistério do Seu Amor. 
Que seu Santo Espírito inunde meu coração, com, ao 
menos, uma parcela desse tão grande amor, que mudou a 
história da humanidade! Amém."
Fonte: 
terra.com.br/oracoes-para-serem-feitas-durante-a-semana-santa

INSCRIÇÕES ABERTAS PARA CATEQUESE 
DE PRIMEIRA EUCARISTIA E CRISMA

SEMANA SANTA
dom
13/04

FEIRA DE ARTESANATO
DOMINGO DE RAMOS E DA PAIXÃO DO SENHOR

CF 2025 - Dia da Coleta da Solidariedade
8h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia
9h00 - Encontro de Catequese Crisma
9h30 - Encontro da Infância Missionária
Missas: 9h00 na Com. Sta. Edwiges 
              10h30 e 18h30 - Missas na Matriz

seg
14/04

Terço dos Homens no Youtube
15h00 Missa na Com. N. Sra. Defesa - Cinerário
20h00 Hora Santa

qua
16/04

13h - 17h30 - BAZAR NA COM. STA. EDWIGES
                       Rua da Esperança, 45
20h - Missa na Comunidade Santa Edwiges

qui
17/04

QUINTA-FEIRA SANTA - Instituição da Eucaristia
21º aniversário Ordenação Sacerdotal Pe Jairo
10h00 Missa do Crisma e Bênção dos Óleos 
           para os Sacramentos na Catedral da Sé
20h00 Missa na Matriz

sex
18/04

SEXTA-FEIRA DA PAIXÃO DO SENHOR
Dia todo - Coleta para os Lugares Santos
08h00 às 14h00 - Vigília de Adoração Santíssimo
                              na Matriz
15h00 - Celebração da Paixão na Matriz,  
transmissão no Facebook e Youtube
19h00 - PROCISSÃO

sab
19/04

SÁBADO SANTO DA PÁSCOA 
20h00 Missa da Vigília Pascal na Matriz.

dom
20/04

DOMINGO DE PÁSCOA DO SENHOR
9h00 Missa na Com. Sta. Edwiges 
10h30 e 18h30 Missas na Matriz

Paróquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloísa Moya, 59 - Tucuruvi - São Paulo, SP – 02248-140 
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br 
Telefone e WhatsApp: (11)29495997

Curta a página da Paróquia no Facebook:
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Curta o canal da Paróquia no YouTube:
Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
https://www.youtube.com/user/nossaluz
mailto:secretaria@nossaluz.com.br
https://liturgiadiaria.cnbb.org.br/
https://arquisp.org.br/liturgia/santo-do-dia
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http://www.paroquianossaluz.com.br
http://www.nossaluz.com.br
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