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Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e 

tempestades da vida, nos guie incólumes ao porto seguro 
do céu.  Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

Obrigado pelo seu compromisso com 
o Dízimo!

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA
12 - AGNALDO RIBEIRO SANTOS
13 - JOSIVAL LOURENÇO SOUZA
13 - JOÃO BATISTA DE SOUSA
13 - LAYLIANE MARIA DE OLIVEIRA
13 - ROSIMEIRE F. ALMEIDA PIRES ( * )
13 - WILLIAN HIDEKI SILVA
14 - ANDREZA JULIANA M. PLATINI DE MORAIS
14 - DIANILDA DOS SANTOS RAINHO
14 - MARIA MANUELA R. BALBOA
14 - SANTA M. CERON
15 - ANA BEATRIZ CELESTE RIBEIRO
15 - MARCO ANTONIO FERREIRA NOVO
15 - VANDA BERTOLAZZO CRIADO
16 - ANAIS CANTEIRO DOS SANTOS
16 - FILOMENA E. SANTO FILGUEIRA
(*) Comunidade Santa Edwiges

Parabéns, Diácono Márcio!
10/02/2024 - 17° Ano de Ordenação Diaconal

Somos uma comunidade agraciada! 
Aqui, dos bancos de nossa paróquia, foram muitas as 
vocações que surgiram e que hoje estão espalhadas pelos 
mais diversos cantos do mundo, levando aos irmãos os 
sacramentos e a Palavra de Deus. Dentre essas vocações, 
está nosso querido diácono Márcio José Ribeiro, completando 
neste ano 17 anos de sua ordenação diaconal. É um motivo 
de muita alegria saber que em todo esse período seu trabalho 
foi dedicado exclusivamente a essa comunidade, na qual sua 
vocação foi despertada.
Nesta oportunidade, rendemos graças a Deus pelo seu SIM, 
por seu apoio ao nosso pároco, sua dedicação, 
disponibilidade, e principalmente pela amizade e carinho que 
demonstra com todos nós.
Que sua caminhada seja sempre repleta de virtudes e que 
Nossa Senhora o cubra de bênçãos para a missão que Deus 
lhe confiou.

3/02 

FESTAS NA MATRIZ:
03/02 - 

04/02 - 12H - 

 

Já é dizimista?
Os carnês do Dízimo 2024 estão prontos!

Retire o seu o quanto antes!
Ainda não é? Faça sua inscrição!

Quaresma: praticar Penitência, Oração e Esmola
Buscar o perdão e a misericórdia (Sl 50)

Iniciamos nesta Quarta-Feira de Cinzas os 40 dias de 
preparação para a Páscoa, com o propósito de rever 
nossa vida, nossas atitudes e, sobretudo, o desejo de 
recomeçar. È uma prática antiga da Igreja Católica 
Apostólica Romana, tendo sido consolidada no Concílio de 
Niceia no ano 325. Reconhecer nossa impotência diante 
dos vícios, as debilidades e os pecados, nos leva a buscar 
a misericórdia divina para superar tudo isso. O jejum, a 
penitência, a oração e a esmola nos levam ao perdão e à 
empatia com o sofrimento do outro. Podemos assumir, 
pessoalmente, com a comunidade e com a Igreja, os 
propósitos concretos para esse tempo.
Jejum e penitência não são práticas ultrapassadas, uma 
vez que o pecado persiste. Já a oração e esmola são cada 
vez mais necessárias num mundo onde o amor, a paz, a 
justiça e a fraternidade estão tão distantes. Atos religiosos, 
quando não acompanhados da prática do bem, no amor 
de Deus e ao próximo, perdem seu sentido. Abster-nos de 
alguma coisa que gostamos, orar e abrir mão de nossas 
posses, tendo em vista algo de bom que podemos fazer 
ou procurar reparar situações negativas com atos 
positivos, faz um bem enorme à mente, ao corpo e à alma. 
As práticas saudáveis de penitência e oração são 
libertadoras porque nos levam a crescer no amor. O jejum 
verdadeiro se traduz em conversão e caridade, que 
também se expressa pela esmola, sinal de compaixão e 
busca de recuperação da dignidade humana de quem a 
recebe. (Adaptado do texto do Pe. Márcio Roberto 
Geira_Agenda Dia a Dia com Esperança-2024_Editora 
Fazenda da Esperança)

Ação entre Amigos – Agradecimento 

Dedicamos aqui um agradecimento todo especial 
a todos aqueles que de alguma forma se empenharam 
para a realização da nossa rifa. Que Deus os abençoe 
juntamente aos seus familiares, pela intercessão da 
Mãezinha do Céu!

CAMPANHA PARA EVANGELIZAÇÃO
 26/11/23 - 24/11/24

“Em Belém, casa do pão, 
Deus nos faz irmãos”



Direito de Imagem:Arquidiocese juiz de fora

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Dois números que funcionam como Telefone e Whatsapp:  

(011)29495997 ou 97708-8782 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 
outra necessidade o melhor horário é das 8:30 às 12:30 

presencialmente exceto às quartas-feiras.
As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br

Paróquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloísa Moya, 59 - Tucuruvi - São Paulo, SP – 02248-140 
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br 
Telefones e WhatsApp: (11)29495997 ou (11) 977088782

Curta a página da Paróquia no Facebook:
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Curta o canal da Paróquia no YouTube:
Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52

 Leituras da Semana
Acompanhe pelo site da CNBB:
cnbb.org.br - LITURGIA DIÁRIA

https://liturgiadiaria.cnbb.org.br/

 SANTOS DO DIA
Acompanhe pelo site da Arquidiocese SP:
arquisp.org.br - LITURGIA - Santo do Dia

https://arquisp.org.br/liturgia/santo-do-dia

Programação da Semana
Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
ou https://www.youtube.com/nossaluz

dom
11/02

SEXTO DOMINGO DO TEMPO COMUM
8h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia
9h00 Missa na Com. Sta. Edwiges 
10h30 e 18h30 Missas na Matriz, transmissão no 
Facebook e Youtube

seg
12/02

Terço dos Homens no Youtube
15h00 Missa na Com. N. Sra. Defesa - Cinerário
18h00 Terço das Mulheres presencial na Matriz
20h00 Terço dos Homens presencial na Matriz

qua
14/02

QUARTA-FEIRA DE CINZAS
20h00 - Missa - imposição das cinzas na Matriz

qui
15/02

15h00 - Hora Santa na Com. Santa Edwiges
20h00 - Missa Ministerial na Matriz

    sex
16/02

Terço das Mulheres no Youtube
20h00 - Missa na Comunidade Sta. Edwiges

    sab
17/02

9h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia
18h00 - Missa na Com. N. Sra. da Defesa - 
transmissão no Facebook e Youtube

dom
18/02

PRIMEIRO DOMINGO DA QUARESMA
8h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia
9h00 Missa na Com. Sta. Edwiges 
10h30 e 18h30 Missas na Matriz, transmissão no 
Facebook e Youtube

Obrigado pelo seu compromisso 
com o Dízimo!

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Dois números que funcionam como Telefone e Whatsapp:  

(011)29495997 ou 97708-8782 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 
outra necessidade o melhor horário é das 8:30 às 12:30 

presencialmente exceto às quartas-feiras.
As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br ATENÇÃO

ALTERAÇÃO NO HORÁRIO DA MISSA
A partir do dia 3 de dezembro, a missa noturna aos 

domingos passará a ser celebrada às 18:30

REDE MUNDIAL DE ORAÇÃO DO PAPA
INTENÇÃO PARA O MÊS DE FEVEREIRO DE 2024:

Pelos doentes terminais
Rezemos para que os doentes na fase terminal das suas 

vidas, e as suas famílias, recebam sempre os cuidados e o 
acompanhamento necessários, tanto do ponto de vista 

médico como humano.
Reflexão

Neste mês, em que celebramos o Dia Mundial do Doente, 
somos convidados a rezar pelos doentes terminais e seus 
cuidadores. Nem tudo se pode curar, mas tudo se pode tratar. 
E de tratamento – que tem lugar a diferentes níveis: físico, 
psicológico e espiritual – não precisam apenas os doentes 
terminais, mas também as famílias que cuidam deles. As 
instituições não devem abandoná-las e a Igreja não deve 
deixá-las sozinhas. A doença terminal refere-se a uma 
condição médica que não pode ser curada. Os cuidados 
físicos e espirituais são importantes para os enfermos, 
principalmente no momento difícil de doença terminal. As 
famílias dos doentes não devem ser negligenciadas. Também 
elas sofrem profundamente com a doença dos seus entes 
queridos e partilham quase todos os aspetos desta provação 
aguda. Por isso, precisam igualmente de cuidados corporais e 
espirituais. O Papa Francisco salienta a importância do 
cuidado e do acompanhamento de proximidade aos doentes 
terminais, assinalando a necessidade de «acompanhar com 
proximidade» os doentes terminais e as suas famílias e a 
importância dos cuidados paliativos para atingir esse objetivo. 
O Bom Samaritano, de facto, «não só se faz próximo, mas 
cuida do homem que encontra quase morto ao lado da 
estrada». Assim, Cristo convida-nos a confiar na sua invisível 
graça e impele à generosidade baseada na caridade 
sobrenatural, identificando-se com cada doente: «Sempre que 
fizestes isto a um só desses meus irmãos mais pequeninos, a 
mim o fizestes» (Mt 25, 40).

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, rogai por nós!

Alcance da Campanha da Fraternidade 2024
Fraternidade e Amizade Social

Vós Sois Todos Irmãos e Irmãs (Mt 23,8)

O secretário enfatizou ainda o objetivo e o alcance que a 
Campanha da Fraternidade tem em todo o país. “É um 
projeto nacional de conversão pessoal, comunitária e social 
que a Igreja no Brasil propõe a todos os homens e mulheres 
de boa vontade no tempo da Quaresma”, explicou, citando 
que com seus subsídios, a campanha chega às mais 
longínquas comunidades cristãs do Brasil. “Onde nenhum 
outro projeto da CNBB chega, a Campanha alcança”, 
afirmou. Por fim, o sacerdote citou ainda a Coleta Nacional 
da Solidariedade, realizada todos os anos no Domingo de 
Ramos. Ele sinalizou que a iniciativa “consegue ajudar 
inúmeras iniciativas e projetos sociais relacionados ao tema 
da Campanha da Fraternidade”. Desta forma, os fiéis 
conseguem contribuir com um grande número de projetos 
que tornam realidade aquilo que é proposto em cada 
campanha. (fonte: Texto completo em: 
https://noticias.cancaonova.com/igreja/secretario-executivo-da-c
nbb-explica-tema-da-campanha-da-fraternidade/)

 

REDE MUNDIAL DE ORAÇÃO DO PAPA
INTENÇÃO PARA O MÊS DE FEVEREIRO DE 2024:

Pelos doentes terminais
Rezemos para que os doentes na fase terminal das suas 

vidas, e as suas famílias, recebam sempre os cuidados e o 
acompanhamento necessários, tanto do ponto de vista 

médico como humano.
Oração

Senhor Jesus, que com a parábola do Bom Samaritano nos 
ensinaste a tomar conta e a cuidar de quem sofre, faz com 
que, quando se percam os valores autênticos, os deveres de 
solidariedade e fraternidade humana e cristã, e a vida seja 
valorizada somente pela sua eficiência e utilidade, até ao 
ponto de serem consideradas como descartáveis ou indignas 
as vidas que não se ajustam a este critério, nós saibamos 
reconhecer sempre o valor intangível da vida humana e a sua 
dignidade em qualquer situação, até mesmo na sua 
precariedade e fragilidade. Converte o olhar do nosso 
coração, para que nele nunca falte a compaixão e 
aprendamos a comover-nos, a olhar e a envolver-nos com o 
que observamos, a deter-nos e a ocupar-nos do que 
acontece, sem passar ao lado. Pedimos-te que os doentes 
terminais sejam sempre acompanhados com um apoio 
médico, psicológico e espiritual qualificado, e tenham sempre 
perto de si alguém que os olhe nos olhos, que lhes aperte a 
mão, que lhes manifeste a sua ternura e cuide deles, para 
que, confortados pela proximidade dos seus entes queridos, 
possam viver com dignidade a fase final da sua vida terrena. 
Amém.

SANTA BAKITA, MEMÓRIA 08 DE FEVEREIRO
Santa Bakhita, cuja memória comemoramos em 08 de fevereiro é 
padroeira dos escravos e intercessora dos sequestrados, a quem 
temos uma ala dedicada em nosso Cinerário. Criança preta 
vivendo no país africano Sudão foi sequestrada com 9 anos de 
idade. Os então mercantes mulçumanos decidem rebatizá-la. 
“Bakhita”, eles a chamavam, “afortunada”. Uma ironia para aquela 
menina que agora se tornara mercadoria humana e passava de 
mão em mão nos mercados de escravos... Bakhita sobreviveu a 
tudo, até que um oficial italiano, Callisto Legnami, a comprou dos 
traficantes e terminaram 10 anos de brutalidades indescritíveis. 
Por causa de uma viagem Bakhita é confiada às Irmãs 
Canossianas de Veneza. Ela conhece Jesus, aprende o 
catecismo, recebe o Batismo com o nome de Giuseppina 
Margherita Fortunata, em seguida recebe o Crisma e a Primeira 
Comunhão. Torna-se uma Irmã Canossiana. Durante 45 anos, foi 
cozinheira, sacristã e, acima de tudo, uma porteira do convento 
de Schio, onde agia com bondade. Carinhosamente, ela chamava 
Deus como seu patrão, “o meu Patrão”, ela dizia. Foi conhecida 
por muitos pela alegria e pela paz que comunicava. Morrem em 
08 de fevereiro de 1947 e São João Paulo II a canonizou em 1 de 
outubro de 2000.
( fonte: https://santo.cancaonova.com/santo/santa-josefina-bakhita/ )
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