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“Louvemos ao Deus que nos dá a vida eterna”

Salmo Responsorial 24(25)
R: A vós, Senhor, eu elevo a minha alma.
1. Senhor meu Deus, a vós elevo a minha alma, † em vós 
confio: que eu não seja envergonhado / nem triunfem sobre 
mim os inimigos! / Não se envergonha quem em vós põe a 
esperança, / mas, sim, quem nega por um nada a sua fé. – R.
2. Mostrai-me, ó Senhor, vossos caminhos, / fazei-me 
conhecer a vossa estrada! / Vossa verdade me oriente e me 
conduza, † porque sois o Deus da minha salvação; / em vós 
espero, ó Senhor, todos os dias! – R.
3. Recordai, Senhor meu Deus, vossa ternura / e a vossa 
compaixão, que são eternas! / De mim lembrai-vos, porque 
sois misericórdia / e sois bondade sem limites, ó Senhor! – R.
4. O Senhor é piedade e retidão / e reconduz ao bom caminho 
os pecadores. / Ele dirige os humildes na justiça / e aos pobres 
ele ensina o seu caminho. – R.

MISSA EM LOUVOR A NOSSA SENHORA DA LUZ
MÊS DEDICADO AO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS

Todo dia 02 nossa comunidade se reúne com alegria para louvar à nossa Padroeira por sua constante 
intercessão por nós junto de Deus. Nesta véspera da Solenidade do Corpo e Sangue de Cristo peçamos 
que ela nos incentive à participação constante na Eucaristia, a fim de termos forças necessárias para 
realizarmos com disposição os ensinamentos de Nosso Senhor Jesus Cristo.

Segunda Leitura: 
Leitura da Carta de São Paulo aos Romanos (Rm 8,14-17)
Irmãos: 14Todos aqueles que se deixam conduzir pelo Espírito 
de Deus são filhos de Deus. 15De fato, vós não recebestes um 
espírito de escravos, para recairdes no medo, mas recebestes 
um espírito de filhos adotivos, no qual todos nós clamamos: 
Abá, ó Pai! 16O próprio Espírito se une ao nosso espírito para 
nos atestar que somos filhos de Deus. 17E, se somos filhos, 
somos também herdeiros, herdeiros de Deus e co-herdeiros de 
Cristo; se realmente sofremos com ele, é para sermos também 
glorificados com ele.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus.

Primeira Leitura:
Leitura do livro de Tobias (Tb 3,1-11a.16-17a)
Naqueles dias, 1tomado de grande tristeza, pus-me a suspirar 
e a chorar. E, depois, comecei a rezar, entre gemidos: 
2“Senhor, tu és justo, e justas são todas as tuas obras. Todos 
os teus caminhos são misericórdia e verdade e és tu quem 
julga o mundo. 3Agora, Senhor, lembra-te de mim, olha para 
mim e não me castigues por causa de meus pecados, de 
minhas transgressões ou de meus pais, que pecaram diante 
de ti. 4Porque não obedecemos aos teus preceitos, 
entregaste-nos à pilhagem, ao cativeiro e à morte e fizeste de 
nós assunto de provérbios, alvo de zombaria e de injúria em 
todas as nações entre as quais nos dispersaste. 5Agora, 
porém, vejo que são verdadeiros os teus numerosos 
julgamentos, quando me tratas segundo os meus pecados e 
os pecados de meus pais, pois não cumprimos teus 
mandamentos nem caminhamos na verdade diante de ti. 
6Trata-me, pois, como te aprouver. Ordena que seja retomado 
de mim o meu espírito, para que eu desapareça da face da 
terra e me transforme em terra. Para mim é melhor morrer do 
que viver, pois tenho ouvido injúrias caluniosas e sinto em mim 
profunda tristeza. Senhor, ordena que eu seja libertado desta 
angústia. Deixa-me ir para a morada eterna e não afastes, 
Senhor, de mim a tua face. Para mim é preferível morrer a ver 
tão grande angústia em minha vida, ouvindo ainda tais 
injúrias”. 7Naquele mesmo dia, Sara, filha de Ragüel, que 
morava em Ecbátana, na Média, teve também que ouvir 
injúrias de uma das escravas de seu pai. 8Ela fora dada em 
casamento a sete homens, mas o perverso demônio Asmodeu 
havia-os matado antes de estarem com ela como esposa. A 
escrava disse-lhe: “És tu que sufocas teus maridos! Já foste 
dada a sete homens e de nenhum até agora tiveste proveito. 
9Por que nos espancas por terem morrido os teus maridos? 
Vai-te embora com eles e jamais vejamos filho ou filha 
nascidos de ti!” 10Naquele dia, Sara ficou com a alma cheia de 
tristeza e pôs-se a chorar. E subiu ao aposento de seu pai, no 
andar superior, com a intenção de se enforcar. Mas, pensando 
melhor, disse consigo mesma: “Não quero que venham injuriar 
a meu pai e dizer-lhe: ‘Tinhas uma filha muito querida e ela 
enforcou-se por causa de suas desgraças’. Assim, eu faria 
baixar à sepultura a velhice amargurada de meu pai. É melhor 
para mim, em vez de me enforcar, pedir ao Senhor que me 
faça morrer, para não mais ouvir injúrias em minha vida”. 11No 
mesmo instante, estendendo as mãos em direção à janela, fez 
esta oração: “Tu és bendito, Deus de misericórdia, e é bendito 
eternamente o teu nome!” 16Na mesma hora, a prece dos dois 
foi ouvida perante a glória de Deus. 17E Rafael foi enviado 
para curar a ambos.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus

Participe da Santa Missa!
Para participar da Missa presencialmente por favor entre em contato 
com a secretaria da paróquia no horário das 8h30 às 11h30 (exceto 
quartas-feiras e domingos) pelo telefone (011) 2949-5997, faça seu 
cadastramento e receba as orientações, lembrando sempre que o uso 
de máscara é obrigatório durante todo o tempo em que estiver nas 
dependências da igreja. 
Recomendamos aos fiéis pertencentes ao grupo de risco de não 
participarem das missas presenciais - na medida do possível devem 
permanecer em casa;  As pessoas que apresentarem febre (temperatura 
≥ 37,8°C), tosse persistente, falta de ar, desconforto respiratório e 
gripe/resfriado, também não devem ingressar na Igreja. Para mais 
orientações acesse. 
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidi
ocese-de-sao-paulo

Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo 
Mateus  (Mt 12,18-27)
Naquele tempo, 18vieram ter com Jesus alguns saduceus, os 
quais afirmam que não existe ressurreição, e lhe propuseram 
este caso: 19“Mestre, Moisés deu-nos esta prescrição: se 
morrer o irmão de alguém e deixar a esposa sem filhos, o irmão 
desse homem deve casar-se com a viúva, a fim de garantir a 
descendência de seu irmão. 20Ora, havia sete irmãos; o mais 
velho casou-se e morreu sem deixar descendência. 21O 
segundo casou-se com a viúva e morreu sem deixar 
descendência. E a mesma coisa aconteceu com o terceiro. 22E 
nenhum dos sete deixou descendência. Por último, morreu 
também a mulher. 23Na ressurreição, quando eles 
ressuscitarem, de quem será ela mulher? Porque os sete se 
casaram com ela!” 24Jesus respondeu: “Acaso vós não estais 
enganados, por não conhecerdes as Escrituras nem o poder de 
Deus? 25Com efeito, quando os mortos ressuscitarem, os 
homens e as mulheres não se casarão, pois serão como os 
anjos do céu. 26Quanto ao fato da ressurreição dos mortos, 
não lestes, no livro de Moisés, na passagem da sarça ardente, 
como Deus lhe falou: ‘Eu sou o Deus de Abraão, o Deus de 
Isaac e o Deus de Jacó’? 27Ora, ele não é Deus de mortos, 
mas de vivos! Vós estais muito enganados”. 
Palavra da Salvação. T. Glória a vós, Senhor.

Oração à São José
Ó glorioso São José, a quem foi dado o poder de tornar 

possível as coisas humanamente impossíveis, vinde em nosso 
auxílio nas dificuldades em que nos achamos. Tomai sob vossa 

proteção a causa importante que vos confiamos, para que 
tenha uma solução favorável. Ó Pai muito amado, em vós 
depositamos toda a nossa confiança. Que ninguém possa 

jamais dizer que vos invocamos em vão. Já que tudo podeis 
junto a Jesus e Maria, mostrai-nos que vossa bondade é igual 
ao vosso poder. São José, a quem Deus confiou o cuidado da 
mais santa família que jamais houve, sede, nós vos pedimos,
o pai e protetor da nossa, e impetrai-nos a graça de vivermos 

e morrermos no amor de Jesus e Maria. 
São José rogai por nós, que recorremos a vós. Amém!

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades 

da vida, nos guie incólumes ao porto seguro do céu.  
Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

Fique em 
segurança

Fique em
casa

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, neste ano 

especialmente a ti dedicado, rogai por nós!

http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidiocese-de-sao-paulo
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidiocese-de-sao-paulo


Programação da Semana e Liturgia Diária 

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é das 8 às 12h 
presencialmente exceto às quartas-feiras e domingos.

As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de depósito bancário:

CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3

BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
do mesmo via e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:
https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/

ou https://www.youtube.com/nossaluz

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA

31 - SERGIO DE SOUZA LEME
1 - ARIEL CRUZ BEZERRA DA SILVA
1 - STEFANIE BENETTIDE MORAES
2 - CÉLIA ANGÉLICA OLIVEIRA
3 - ADRIANA BAÑOS GIMENES NASCIMENTO
3 - ANTENOR MARCELINO DE OLIVEIRA
3 - CLÁUDIO DE PAULA FRESCHI (*)
3 - MARCELO DA COSTA MOLINARI
3 - RUTH APARECIDA PEREIRA DE ASSIS (*)
4 - CARLOTA BONFIM MORAES
5 - ANTONIO GABRIEL MANARA
6 - ANA LÚCIA ALVES FERNANDES
6 - ANTONIO PAULO DEZENA CATINI

( * ) = Comunidade Santa Edwiges

Paróquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloísa Moya, 59 - Tucuruvi - São Paulo, SP – 02248-140 
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br 
Telefone (11) 29495997 | Whatsapp (11) 97708-8782

Curta a página da Paróquia no Facebook:
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Curta o canal da Paróquia no YouTube:
Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52

Direito de Imagem:Arquidiocese juiz de fora

Obrigado pelo seu compromisso com 
o Dízimo! Os carnês para 2021 estão 
disponíveis, retire o quanto antes!

CAMPANHA PARA PINTURA DA IGREJA 
Entre no grupo de colaboradores! 

Inscreva-se por e-mail secretaria@nossaluz.com.br 
ou por Whatsapp (011) 97708-8782

Fique em 
segurança

Fique em
casa

Direito de Imagem: Diocese de Santo André

     

    qua
02/06

Louvor ao Sagrado Coração de Jesus - Youtube
Missa presencial, no Facebook e Youtube às
19h00 na Matriz em louvor a N. Sra. da Luz com 
bênção das velas e intenções de todos os que 
têm seus nomes na Capela das Almas
SS. Marcelino e Pedro - Sto. Eugênio, Papa
Tb 3,1-11a.16-17a - Sl 24,2-4a.4b-5ab.6-7bc.8-9(R.1b) - 
Mc 12,18-27

     qui
03/06

Louvor ao Sagrado Coração de Jesus - Youtube
SOL SANTÍSSIMO CORPO E SANGUE DE CRISTO
VIGÍLIA EUCARÍSTICA: 9h às 12h e 14h às 18h
MISSA: 19h presencial, no Facebook e  Youtube
SS. Carlos Lwanga e Companheiros - Sta. Clotilde
Ex 24,3-8 - Sl 115(116),12-13.15.16bc.17-18(R.13) - 
Hb 9,11-15 - Mc 14,12-16.22-26

   
      sex

04/06

Terço das Mulheres no Youtube
Louvor ao Sagrado Coração de Jesus - Youtube
S. Francisco Caracciollo - S. Quirino, Mártir
Tb 11,5-17 - Sl 145,2ab.7.8-9a.9bc.10(R1) - Mc 12,35-37

     sab
05/06

Louvor ao Sagrado Coração de Jesus - Youtube
Missa na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerário 
18h00 presencial, no Facebook e no Youtube 
S. Bonifácio, Bispo e Mártir
Tb 12,1.5-15.20 - St Tb 13,2.6.7.8(R.2a) - Mc 12,38-44

    dom
   06/06

10º DOMINGO DO TEMPO COMUM
Louvor ao Sagrado Coração de Jesus - Youtube
9h00 - Missa Presencial na Comunidade Santa Edwiges
10h30 e 18h00 -  Missa presencial, no Facebook e  
Youtube
no Facebook e no Youtube
S. Norberto - SS. Artêmio e Paulina, Mártires
Gn 3,9-15 - Sl 129(130),1-2.3-4ab.4c-6.7-8(R.7) - 
2Cor 4,13-18-5,1 - Mc 3,20-35

SOMOS CRIADOS PARA A VIDA ETERNA

Os saduceus, muito voltados para as realidades presentes, 
rejeitam o ensinamento dos fariseus sobre a ressurreição. 
Apresentam a Jesus uma questão: na vida eterna, de quem será 
esposa uma mulher que ficou viúva sete vezes, e sete vezes casou 
novamente? Jesus esclarece que essa objeção se funda sobre 
uma visão errônea a respeito da vida futura. Primeiro, a vida após 
a morte dispensará a matéria: todos serão seres espirituais, como 
anjos de Deus, em outras palavras, participantes da vida imortal, 
que não necessita de reprodução. Segundo, contrariando a crença 
dos saduceus, Jesus reforça o que a Bíblia ensina: Deus é Deus 
dos vivos, e não dos mortos. Sendo o Deus da vida, não criou 
ninguém para a morte, mas para a vida definitiva com ele. Aqueles 
que o amam não morrerão jamais.
Oração
Senhor e Mestre, ao responderes aos saduceus, tu nos ensinas 
sobre a vida depois desta vida. Não há motivo para constituir 
família nem garantir descendência, pois seremos “como anjos nos 
céus”. Sem depender dos esquemas atuais, a vida assume nova 
dimensão. Criatividade reservada ao poder divino! Amém.
(Site Paulus - Dia a dia com o Evangelho 2021 - Pe. Luiz Miguel 
Duarte, ssp e Pe. Nilo Luza, ssp)

ATENÇÃO à participação na Santa Missa!
No período de 15 de Março a 18 de Abril de 2021 não será 
permitida a participação presencial nas Santas Missas. 

Participe assistindo a transmissão das celebrações ao vivo através 
das redes sociais da Paróquia: 

Facebook Paróquia Nossa Senhora da Luz Tucuruvi 
https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/

ou pelo Youtube Canal Nossaluz
https://www.youtube.com/nossaluz

Estamos seguindo as orientações da Arquidiocese de São Paulo em atendimento ao 
Decreto Estadual 65563, que nos coloca na fase emergencial.

Catequese e Crisma: Busque informações
por  e-mail: secretaria@nossaluz.com.br ou pelo 

Whatsapp (11) 97708-8782

INSCRIÇÕES 2021 ABERTAS

Participe da Santa Missa!
Para participar da Missa presencialmente por favor entre em 
contato com a secretaria da paróquia no horário das 8h30 às 
11h30 (exceto quartas-feiras) pelo telefone (011) 2949-5997, faça 
seu cadastramento e receba as orientações, lembrando sempre 
que o uso de máscara é obrigatório durante todo o tempo em que 
estiver nas dependências da igreja. 
Recomendamos aos fiéis pertencentes ao grupo de risco de não 
participarem das missas presenciais - na medida do possível devem 
permanecer em casa;  As pessoas que apresentarem febre 
(temperatura ≥ 37,8°C), tosse persistente, falta de ar, desconforto 
respiratório e gripe/resfriado, também não devem ingressar na 
Igreja. Para mais orientações acesse. 
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidi
ocese-de-sao-paulo

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, neste ano 

especialmente a ti dedicado, rogai por nós!

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é 
das 8 às 12h, exceto às quartas-feiras.

Presencialmente mediante agendamento prévio 
que deve ser feito pelos telefones acima.

As contribuições podem ser feitas através de 
depósito bancário:

CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3

BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
do mesmo via e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

Oração do Papa Francisco à São José

Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem Maria!
A vós, Deus confiou o seu Filho;

em vós, Maria depositou a sua confiança; 
convosco, Cristo tornou-Se homem.

Ó Bem-aventurado José,
mostrai-vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 

Amém.
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