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OUTUBRO - MÊS DAS MISSÕES
DÉCIMO SEXTO DOMINGO DO TEMPO COMUM

III DIA MUNDIAL DOS AVÓS E IDOSOS

Oração à São José
Ó glorioso São José, a quem foi dado o poder de tornar 

possível as coisas humanamente impossíveis, vinde em nosso 
auxílio nas dificuldades em que nos achamos. Tomai sob vossa 

proteção a causa importante que vos confiamos, para que 
tenha uma solução favorável. Ó Pai muito amado, em vós 
depositamos toda a nossa confiança. Que ninguém possa 

jamais dizer que vos invocamos em vão. Já que tudo podeis 
junto a Jesus e Maria, mostrai-nos que vossa bondade é igual 
ao vosso poder. São José, a quem Deus confiou o cuidado da 
mais santa família que jamais houve, sede, nós vos pedimos,
o pai e protetor da nossa, e impetrai-nos a graça de vivermos 

e morrermos no amor de Jesus e Maria. 
São José rogai por nós, que recorremos a vós. Amém!

25 de outubro - Dia de São Frei Galvão 
Primeiro santo brasileiro 

O brasileiro Antônio de Sant'Anna Galvão nasceu em 1739, em 
Guaratinguetá, São Paulo.  Quando tinha treze anos, Antônio foi 
enviado para estudar com os jesuítas, ao lado do irmão José, 
que já estava no Seminário de Belém, na Bahia. Aos vinte e um 
anos, Antônio decidiu ingressar na Ordem franciscana, no Rio 
de Janeiro. Sua educação no seminário tinha sido tão esmerada 
que, após um ano, recebeu as ordens sacerdotais, em 1762. 
Uma deferência especial do papa, porque ele ainda não tinha 
completado a idade exigida. Em 1768, foi nomeado pregador e 
confessor do Convento das Recolhidas de Santa Teresa, 
ouvindo e aconselhando a todos. Frei Galvão, auxiliado pela 
irmã Helena, fundou, em fevereiro de 1774, o Recolhimento de 
Nossa Senhora da Conceição da Divina Providência. No ano 
seguinte, morreu irmã Helena. O convento foi fechado devido à 
lei do Marquês de Pombal que perseguia os Jesuítas, mas frei 
Galvão manteve-se firme na decisão abrir as casas de 
recolhimento, mesmo desafiando a autoridade do marquês. 
Finalmente, devido à pressão popular, o convento foi reaberto e 
o frei ficou livre para continuar sua obra. Os seguintes quatorze 
anos foram dedicados à construção e ampliação do convento e 
também de sua igreja, inaugurada em 1802. Quase um século 
depois, essa obra tornar-se-ia um "patrimônio cultural da 
humanidade", por decisão da UNESCO. Em 1811, a pedido do 
bispo de São Paulo, fundou o Recolhimento de Santa Clara, em 
Sorocaba. Lá, permaneceu onze meses para organizar a 
comunidade e dirigir os trabalhos da construção da Casa. 
Nesse meio tempo, ele recebeu diversas nomeações, até a de 
guardião do Convento de São Francisco, em São Paulo. Com a 
saúde enfraquecida, recebeu autorização especial para residir 
no Recolhimento da Luz. Durante sua última enfermidade, frei 
Galvão foi morar num pequeno quarto, ajudado pelas religiosas 
que lhe prestavam algum alívio e conforto. Ele faleceu com 
fama de santidade em 23 de dezembro de 1822. Frei Galvão, a 
pedido das religiosas e do povo, foi sepultado na igreja do 
Recolhimento da Luz, que ele mesmo construíra. Depois, o 
Recolhimento do frei Galvão tornou-se o conhecido Mosteiro da 
Luz, local de constantes peregrinações dos fiéis, que pedem e 
agradecem graças por sua intercessão. Frei Galvão foi 
beatificado pelo papa João Paulo II em 25 de outubro de 1998, 
e canonizado em 11 de maio de 2007 pelo papa Bento XVI, em 
São Paulo, Brasil. (site Santo do Dia - Arquidiocese de São 
Paulo)

 
 

ORAÇÃO A SÃO FREI GALVÃO
Poderoso santo brasileiro São Frei Galvão 

que, através da tua intensa devoção 
mariana, alcançaste milhares de prodígios, 

sede o nosso protetor, nosso padroeiro, 
nosso pai espiritual. Dai a nós o mesmo 

amor a Maria para que sejamos santos como 
tu. Amém.” 

28 de outubro - Dia de São Simão e São Judas Tadeu

São Simão, o mais desconhecido dos 12 apóstolos — a 
respeito do qual o Evangelho se limita a indicar o nome e a 
alcunha de “Zelota” —, teve o mérito de ter trabalhado pela 
propagação da mensagem evangélica, não em vista de um 
lugar de honra, mas para o triunfo do Reino de Deus sobre a 
terra. No Campo missionário é deduzido dos lendários Atos de 
Simão e Judas, segundo os quais os dois apóstolos 
percorreram juntos as 12 províncias do Império Persa.

São Judas Tadeu, conhecido como o Santo das causas 
impossíveis. São Judas, segundo antigas tradições, era primo 
de Jesus, pois sua mãe, era prima da Virgem Maria e seu pai, 
Alfeu ou Cleofas, era primo de São José, o esposo da Virgem e 
Pai terreno do Cristo. Judas e Tiago, seu irmão, estavam entre 
os doze escolhidos para serem os primeiros discípulos de 
Jesus. Os historiadores o denominam como Judas Tadeu, que 
significa cordato, benigno e corajoso, o que o diferencia do 
Iscariotes, o traidor. O seu desejo de que Cristo fosse 
conhecido e amado concretizou-se através de suas ações, 
palavras e entrega total de si mesmo, como um dom a favor do 
Reino de Deus. São Judas Tadeu é invocado como o Santo das 
causas impossíveis, devido a uma revelação de Jesus a Santa 
Brígida, na qual dizia: “Invocai com grande confiança ao meu 
apóstolo Judas Tadeu. Prometo socorrer a todos quantos por 
seu intermédio a mim recorrerem”, e a Santa Gertrudes: 
“Invoque São Judas Tadeu nos casos mais desesperados”.
Dessa forma, tornou-se grande o número de devotos que 
recorrem a São Judas Tadeu nas tribulações e causas 
impossíveis a serem realizadas humanamente. Porém, ao 
fazermos memória de São Judas Tadeu, antes de tudo 
devemos fazê-lo não apenas pelos milagres que esse Santo de 
Deus nos alcança, mas sim por Ele ter sido escolhido pelo 
próprio Jesus para ser uma das doze colunas da Igreja de 
Cristo e, guardando sua Palavra, como lhe respondeu Jesus na 
Última Ceia, manifestou ao mundo o Amor do Pai pelos 
homens. (sites Santo do Dia - CNBB e Arquidiocese de São Paulo)

ORAÇÃO A SÃO JUDAS TADEU
São Judas Tadeu, Glorioso Apóstolo, Fiel servo e 

amigo de Jesus! A Igreja vos honra e invoca por todo 
o mundo como Patrono dos casos desesperados e 

dos Negócios sem remédio. Rogai por mim que estou 
desolado. Eu vos imploro, fazei uso do privilégio que 

tendes de trazer socorro imediato, Onde o socorro 
desapareceu quase que por completo. Assiste-me 

nesta grande necessidade, Para que eu possa 
receber as consolações e auxílio Do céu em todas as 

minhas precisões, tribulações e sofrimentos. São 
Judas Tadeu, lembrar-me-ei sempre deste grande 

favor e nunca deixarei de vos louvar e honrar como 
meu especial e poderoso patrono e fazer tudo que 

estiver ao meu alcance para espalhar a Vossa 
devoção por toda parte. 

Amém.
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Santos da Semana 
    dom
   23/04

S. Jorge, Mártir - Sto. Adalberto - B.Maria Gabriela Saghéddu
At 2,14.22-32 - Sl 15(16),1-2a.5.7-8.9-10.11 (R. 11ab) - 
1Pd 1,17-21 - Lc 24,13-35

    seg
   24/04

S. Fiel de Sigmaringa - SS. Maria Cléofas e Salomé - 
Sta. Maria Isabel Hesselblad
At 6,8-15 - Sl 118(119),23-24.26-27.29-30 (R. 1b) - Jo 6,22-29

      ter
25/04

S. Marcos, Evangelista - Sta. Franca
1Pd 5,5b-14 - Sl 88(89),2-3,6-7,16-17 (R. cf. 2a)-Mc 16,15-20

      qua
26/04

N. Sra. Mãe do Bom Conselho -  Sto. Anacleto, Papa
At 8,1b-8 - Sl 65(66),1-3a.4-5.6-7a (R. 1) - Jo 6,35-40

      quI
27/04

BV Tiago Alberlone - Sta. Zita - S. João XXIII e João Paulo II
At 8,26-40 - Sl 65(66),8-9.16-17.20 (R. 1) - Jo 6,44-51

     sex
   28/04

S. Luiz Ma. Grignion de Monfort - Sta. Joana Baretta Molla - 
Sto. Agapito I -S. Pedro Chanel
At 9,1-20 - Sl 116(117),1.2 (R. Mc 16,15) - Jo 6,52-59

 sab
29/04

Sta. Catarina de Sena - S. Pedro de Verona
At 9,31-42 - Sl 115(116B),12-13.14-15.16-17 (R. 12) - 
Jo 6,60-69

    dom
   30/04 At 2,14a.36-41 - Sl 22(23),1-3a.3b-4.5.6 (R. cf. 1.2c) -

1Pd 2,20b-25 - Jo 10,1-10

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Dois números que funcionam como Telefone e Whatsapp:  

(011)29495997 ou 97708-8782 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 
outra necessidade o melhor horário é das 8:30 às 12:30 

presencialmente exceto às quartas-feiras.
As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, rogai por nós!

Paróquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloísa Moya, 59 - Tucuruvi - São Paulo, SP – 02248-140 
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br 
Telefones e WhatsApp: (11)29495997 ou (11) 977088782

Curta a página da Paróquia no Facebook:
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Curta o canal da Paróquia no YouTube:
Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52
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 Leituras da Semana
Acompanhe pelo site da CNBB:
cnbb.org.br - LITURGIA DIÁRIA

https://liturgiadiaria.cnbb.org.br/

 SANTOS DO DIA
Acompanhe pelo site da Arquidiocese SP:
arquisp.org.br - LITURGIA - Santo do Dia

https://arquisp.org.br/liturgia/santo-do-dia

Oração do Papa Francisco à São José
Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem 

Maria! A vós, Deus confiou o seu Filho; em vós, Maria 
depositou a sua confiança; convosco, Cristo tornou-Se 

homem. Ó Bem-aventurado José, mostrai-vos pai 
também para nós e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. Amém.

Oração a Santa Edwiges
Vós Santa Edwiges, que na terra fostes o amparo dos pobres 

e desvalidos e o socorro dos endividados, no céu onde 
gozais o eterno prêmio da caridade que praticastes, confiante 

vos peço, sede a minha advogada, para que de Deus eu 
obtenha a graça de que preciso. E por fim a graça suprema 

da salvação eterna. Amém.

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e 

tempestades da vida, nos guie incólumes ao porto 
seguro do céu.  Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

REDE MUNDIAL DE ORAÇÃO DO PAPA
INTENÇÃO PARA O MÊS DE OUTUBRO DE 2023:

Pelo Sínodo
Rezemos pela Igreja, para que adote a escuta e o diálogo 

como estilo de vida a todos os níveis, deixando-se guiar pelo 
Espírito Santo em direção às periferias do mundo. 

Oração
Espírito Santo, fonte de unidade, na Igreja sentimos 
muita falta de escuta e de diálogo. Abre os nossos 

ouvidos, para que escutemos as pessoas com tempo e 
gratuidade, para que reconheçamos a tua voz no outro, 
e para que, através da escuta mútua, sejamos criadores 

de comunhão, sejamos mulheres e homens que, 
guiados por ti, saiam, como Igreja, até às periferias do 

mundo. Amém..

Programação da Semana
Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
ou https://www.youtube.com/nossaluz

dom
22/10

29° DOMINGO DO TEMPO COMUM
MÊS DAS MISSÕES

DIA MUNDIAL DAS MISSÕES
Encontros: 8h30 - Catequese Prim. Eucaristia 
                    9h00 - Crisma, Perseverança, Jovens
9h00 Missa na Com. Sta. Edwiges. 
10h30 Pré-catequese
10h30  e 18h00 Missas na Matriz, transmissão no 
Facebook e Youtube.

    seg
23/10

Terço dos Homens no Youtube
15h00 Missa N. Sra. Defesa - Cinerário
18h00 Terço das Mulheres presencial na Matriz
20h00 Terço dos Homens presencial na Matriz

      qua
25/10

13h - 17h30 - BAZAR NA COM. STA. EDWIGES
                       Rua da Esperança, 45

qui
26/10

15h00 - Hora Santa na Com. Santa Edwiges
20h00 - Missa Ministerial na Matriz

    sex
27/10

Terço das Mulheres no Youtube

    sáb
28/10

9h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia
18h00 - Missa na Com. N. Sra. da Defesa - 
Cinerário, transmissão no Facebook e no Youtube

dom
29/10

30° DOMINGO DO TEMPO COMUM
MÊS DAS MISSÕES

Encontros: 8h30 - Catequese Prim. Eucaristia 
                    9h00 - Crisma, Perseverança, Jovens
9h00 Missa na Com. Sta. Edwiges. 
10h30 Pré-catequese
10h30  e 18h00 Missas na Matriz, transmissão no 
Facebook e Youtube.
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DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA
25 - ANNA CONCEIÇÃO PIRES
25 - RITA DE CÁSSIA DA SILVA
27 - ANA CLÁUDIA DE OLIVEIRA SANTOS
28 - RICARDO RODRIGUES PERRONI
28 - SANTIAGO SAN MARTIN MOREIRA
29 - INGRID RAMOS
29 - MARIA DE FÁTIMA SOUZA LIMA
( * ) = Comunidade Santa Edwiges

Obrigado pelo seu compromisso 
com o Dízimo!
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