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JUNHO - MÊS DEDICADO AO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS
DÉCIMO SEGUNDO DOMINGO DO TEMPO COMUM

Irmãos e irmãs, neste dia do Senhor, nós, a Igreja dos batizados e batizadas, nos reunimos ao redor da 
mesa da Palavra e da Eucaristia para bendizer e louvar o Pai por todas as bênçãos que Ele nos concedeu 
na semana que passou e consagrar a Ele uma nova semana que se inicia. Todo nosso ser exulta diante do 
Senhor que nos dá coragem e tira de nós o medo, para enfrentarmos as lutas do dia a dia, pois sabemos, 
pela fé, que Ele está conosco e não nos deixa sozinhos. Por esta Eucaristia, entremos em comunhão 
solidária de oração com todos os migrantes, neste dia nacional a eles dedicado. (Comentário inicial do 
Folheto Litúrgico Povo de Deus em SP de 25/06/2023)

" Cuidado com quem pode destruir sua alma  e lançá-la no inferno "

Salmo Responsorial 68 (69)
R: Atendei-me, ó Senhor, pelo vosso imenso amor!
1. Por vossa causa é que sofri tantos insultos, e o meu rosto se 
cobriu de confusão; eu me tornei como um estranho a meus 
irmãos, como estrangeiro para os filhos de minha mãe. Pois 
meu zelo e meu amor por vossa casa me devoram como fogo 
abrasador. 
2. Por isso elevo para vós minha oração, neste tempo favorável, 
Senhor Deus! Respondei-me pelo vosso imenso amor, pela 
vossa salvação que nunca falha! Senhor ouvi-me, pois suave é 
vossa graça, ponde os olhos sobre mim com grande amor! 
3. Humildes, vede isto e alegrai-vos: O vosso coração reviverá. 
Pois nosso Deus atende à prece dos seus pobres, e não 
despreza o clamor de seus cativos. Que céus e terra glorifiquem 
o Senhor com o mar e todo o ser que nele vive!

Oração à São José
Ó glorioso São José, a quem foi dado o poder de tornar 

possível as coisas humanamente impossíveis, vinde em nosso 
auxílio nas dificuldades em que nos achamos. Tomai sob vossa 

proteção a causa importante que vos confiamos, para que 
tenha uma solução favorável. Ó Pai muito amado, em vós 
depositamos toda a nossa confiança. Que ninguém possa 

jamais dizer que vos invocamos em vão. Já que tudo podeis 
junto a Jesus e Maria, mostrai-nos que vossa bondade é igual 
ao vosso poder. São José, a quem Deus confiou o cuidado da 
mais santa família que jamais houve, sede, nós vos pedimos,
o pai e protetor da nossa, e impetrai-nos a graça de vivermos 

e morrermos no amor de Jesus e Maria. 
São José rogai por nós, que recorremos a vós. Amém!

Leitura do livro do profeta Jeremias (Jr 20,10-13)
Jeremias disse: 10”Eu ouvi as injúrias de tantos homens e os vi 
espalhando o medo em redor: ‘Denunciai-o, denunciemo-lo’. 
Todos os amigos observavam minhas falhas: ‘Talvez ele cometa 
um engano e nós poderemos apanhá-lo e desforrar-nos dele’. 
11Mas o Senhor está ao meu lado, como forte guerreiro; por 
isso, os que me perseguem cairão vencidos. Por não terem tido 
êxito, eles se cobrirão de vergonha. Eterna infâmia, que nunca 
se apaga! 12Ó Senhor dos exércitos, que provas o homem justo 
e vês os sentimentos do coração, rogo-te me faças ver tua 
vingança sobre eles; pois eu te declarei a minha causa. 
13Cantai ao Senhor, louvai o Senhor, pois ele salvou a vida de 
um pobre homem das mãos dos maus”
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus

Oração do Papa Francisco à São José
Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem 

Maria! A vós, Deus confiou o seu Filho; em vós, Maria 
depositou a sua confiança; convosco, Cristo tornou-Se 

homem. Ó Bem-aventurado José, mostrai-vos pai 
também para nós e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. Amém.

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e 

tempestades da vida, nos guie incólumes ao porto seguro 
do céu.  Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

Proclamação do Evangelho segundo Mateus 
(Mt 10,26-33)
Naquele tempo, disse Jesus a seus apóstolos: 26”Não tenhais 
medo dos homens, pois nada há de encoberto que não seja 
revelado, e nada há de escondido que não seja conhecido. 27O 
que vos digo na escuridão, dizei-o à luz do dia; o que escutais 
ao pé do ouvido, proclamai-o sobre os telhados! 28Não tenhais 
medo daqueles que matam o corpo, mas não podem matar a 
alma! Pelo contrário, temei aquele que pode destruir a alma e o 
corpo no inferno! 29Não se vendem dois pardais por algumas 
moedas? No entanto, nenhum deles cai no chão sem o 
consentimento do vosso Pai. 30Quanto a vós, até os cabelos da 
cabeça estão todos contados. 31Não tenhais medo! Vós valeis 
mais do que muitos pardais. 32Portanto, todo aquele que se 
declarar a meu favor diante dos homens, também eu me 
declararei em favor dele diante do meu Pai que está nos céus. 
33Aquele, porém, que me negar diante dos homens, também eu 
o negarei diante do meu Pai que está nos céus”.
Palavra da Salvação. T. Glória a vós, Senhor.

Oração a Santa Edwiges
Vós Santa Edwiges, que na terra fostes o amparo dos 

pobres e desvalidos e o socorro dos endividados, no céu 
onde gozais o eterno prêmio da caridade que praticastes, 
confiante vos peço, sede a minha advogada, para que de 

Deus eu obtenha a graça de que preciso. E por fim a graça 
suprema da salvação eterna. Amém.

Leitura da Carta de São Paulo aos Romanos (Rm 5,12-15)
Irmãos, 12o pecado entrou no mundo por um só homem. 
Através do pecado, entrou a morte. E a morte passou para 
todos os homens, porque todos pecaram. 13Na realidade, antes 
de ser dada a lei, já havia pecado no mundo. Mas o pecado não 
pode ser imputado, quando não há lei. 14No entanto, a morte 
reinou, desde Adão até Moisés, mesmo sobre os que não 
pecaram como Adão, que era a figura provisória daquele que 
devia vir. 15Mas isso não quer dizer que o dom da graça de 
Deus seja comparável à falta de Adão! A transgressão de um só 
levou a multidão humana à morte, mas foi de modo bem mais 
superior que a graça de Deus, ou seja, o dom gratuito 
concedido através de um só homem, Jesus Cristo, se derramou 
em abundância sobre todos.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus

Santo Antônio, São João, São Pedro e 
São Paulo, rogai por nós!

Sagrado Coração de Jesus e
Imaculado Coração de Maria

Parabéns Padre Valdevir pelo 48º 
aniversário de Ordenação Sacerdotal! 

Que Deus o abençoe para que 
continue firme em seu ministério a 

serviço a Deus e à Igreja!
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Santos da Semana 
    dom
   23/04

S. Jorge, Mártir - Sto. Adalberto - B.Maria Gabriela Saghéddu
At 2,14.22-32 - Sl 15(16),1-2a.5.7-8.9-10.11 (R. 11ab) - 
1Pd 1,17-21 - Lc 24,13-35

    seg
   24/04

S. Fiel de Sigmaringa - SS. Maria Cléofas e Salomé - 
Sta. Maria Isabel Hesselblad
At 6,8-15 - Sl 118(119),23-24.26-27.29-30 (R. 1b) - Jo 6,22-29

      ter
25/04

S. Marcos, Evangelista - Sta. Franca
1Pd 5,5b-14 - Sl 88(89),2-3,6-7,16-17 (R. cf. 2a)-Mc 16,15-20

      qua
26/04

N. Sra. Mãe do Bom Conselho -  Sto. Anacleto, Papa
At 8,1b-8 - Sl 65(66),1-3a.4-5.6-7a (R. 1) - Jo 6,35-40

      quI
27/04

BV Tiago Alberlone - Sta. Zita - S. João XXIII e João Paulo II
At 8,26-40 - Sl 65(66),8-9.16-17.20 (R. 1) - Jo 6,44-51

     sex
   28/04

S. Luiz Ma. Grignion de Monfort - Sta. Joana Baretta Molla - 
Sto. Agapito I -S. Pedro Chanel
At 9,1-20 - Sl 116(117),1.2 (R. Mc 16,15) - Jo 6,52-59

 sab
29/04

Sta. Catarina de Sena - S. Pedro de Verona
At 9,31-42 - Sl 115(116B),12-13.14-15.16-17 (R. 12) - 
Jo 6,60-69

    dom
   30/04 At 2,14a.36-41 - Sl 22(23),1-3a.3b-4.5.6 (R. cf. 1.2c) -

1Pd 2,20b-25 - Jo 10,1-10

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA
26 - MARIA DO AMPARO ANANIAS COSTA
27 - KAUÊ BRAGA MONTES
27 - MARIA ISABEL G. DA SILVA (*)
28 - ALZIRA OTERO REY
28 - EMANUELLY LEDO SILVA
29 - ANA PAULA FERNANDES MONTANHA
30 - ANTONIO CAMILO
30 - DANIELA APARECIDA BAÑOS GIMENEZ
30 - LUCIMARA AMORIM DA COSTA

( * ) = Comunidade Santa Edwiges

O MEDO NÃO CALA O EVANGELHO
Após transmitir Sua autoridade, Jesus fala dos sofrimentos que os 
discípulos deverão enfrentar. Ensina com particularidades que nos 
remetem ao nascimento da Igreja. Nas horas difíceis da 
perseguição, todos lembravam: “Jesus nos avisou”! Podemos, 
assim, compreender melhor a exortação do Evangelho: “não 
temais”, repetido três vezes. De fato, o medo é um grave 
impedimento ao anúncio do Evangelho e à sincera confissão da fé. 
O Evangelho não pode ficar escondido. Anunciá-lo atrai 
perseguições, expõe aos perigos das trevas deste mundo, mas não 
permitirá que sejamos renegados por Deus. Por quê? Porque há 
uma consolação no sofrimento: o Pai tudo vê! A dor faz parte da 
vida. E a vida tem se tornado muito exigente. O ritmo acelerado 
leva ao desânimo. Jesus dá um norte: não temais! Que não 
cansemos nessa urgência de ir ao encontro dos que padecem e já 
não tem mais forças. Mesmo que nosso valor esteja acima do que 
valem dois pássaros, tenhamos o coração simples como os 
pássaros. Somente um coração simples é capaz de acolher a 
graça que Deus nos envia todos os dias. Se a simplicidade ocupar 
espaço em nosso coração, brotará em nós um vigor transformador, 
um poder que gritará ao mundo a verdade do Evangelho; com 
bondade serena: a bondade que vem do coração e que não está 
no tom da voz. Certamente que não é novidade: há gente boa que 
é explosiva; e há pessoas más que são caladas, quietas e calmas. 
Jesus não prometeu vida tranquila aos seus seguidores. Satanás, 
sim: ele acena com tempos ordeiros. Todavia, mesmo derrotado, 
subjugado, jamais se dará por vencido. Nosso alento é que o Cristo 
nos deixou a Eucaristia: o Pão que ajuda a ultrapassar o temor, 
que dá força, paz, consolação e alegria, mesmo na perseguição. A 
Eucaristia renova a certeza da derrota do mal e a vitória do 
Cordeiro Imolado. Às vezes carregamos “o fardo” sozinhos porque 
a falta de fé, o orgulho, impedem que dobremos os joelhos e nos 
coloquemos nas mãos de Deus. Ele quer nos aliviar de todo 
sofrimento. Quem já experimentou o jugo escravizador do pecado, 
tem sempre uma opção segura: aceitar o reinado de Jesus. No 
entanto, é imperioso que haja mudança de postura: a vida em 
Cristo é exigente. Se viemos de Deus, seremos felizes se a Ele 
voltarmos. Seremos tanto mais felizes quanto mais buscarmos as 
coisas do Alto. Convido à fidelidade na oração; à participação da 
Santa Missa; à frequente comunhão eucarística; ela nos fortalece 
para sermos no mundo sinais do amor de Deus. Que a Eucaristia 
de hoje seja um recomeço. Mudar, é preciso. E, recomeçar, mais 
ainda! São os ciclos de nossa vida: caminhar, cair, levantar, 
superar, aprender... e recomeçar. Tudo pode ser mudado. Tudo 
poderá tomar um rumo agradável a Deus se você estiver em 
comunhão com o Pai, com o Filho e se deixar conduzir pelo 
Espírito Santo. (Reflexão do Folheto Litúrgico o Povo de Deus em São Paulo 
de 25/06/2023 - Dom Jorge Pierozan Bispo Auxiliar de São Paulo)

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Dois números que funcionam como Telefone e Whatsapp:  

(011)29495997 ou 97708-8782 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é das 8 às 12h 
presencialmente exceto às quartas-feiras.

As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, rogai por nós! Direito de Imagem: Diocese de Santo André

Obrigado pelo seu compromisso com o 
Dízimo!

Programação da Semana

Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:
https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/

ou https://www.youtube.com/nossaluz

HOJE
dom

25/06

DÉCIMO SEGUNDO DOMINGO DO TEMPO COMUM
Encontros: 8h00 - Catequese Prim. Eucaristia 
                    9h00 - Crisma, Perseverança, Jovens
9h00 Missa Presencial na Com. Sta. Edwiges
10h30  e 18h00 Missa na Matriz, presencial, no 
Facebook e Youtube.

      seg
26/06

Terço dos Homens no Youtube
15h00 Missa N. Sra. Defesa - Cinerário
18h00 Terço das Mulheres presencial na Matriz
20h00 Terço dos Homens presencial na Matriz

      ter
27/06

18h00 Terço ao Sagrado Coração de Jesus e 
Imaculado Coração de Maria na Matriz

      qua
28/06

13h - 17h30 - BAZAR NA COM. STA. EDWIGES
                       Rua da Esperança, 45
18h00 Terço ao Sagrado Coração de Jesus e 
Imaculado Coração de Maria na Matriz

qui
29/06

Quinta, das 8h30 às 11h00 - ACUPUNTURA
15h00 - Hora Santa na Com. Santa Edwiges
20h00 - Missa em Ação de Graças pelo 48º 
Aniversário de Ordenação do Padre Valdevir

     sex
30/06

Terço das Mulheres no Youtube
20h00 Missa em louvor ao Sagrado Coração de 
Jesus presencial na Matriz

     
sab

01/07

9h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia
15h00 - ENCONTRO DE JOVENS
18h00 - Missa presencial na Com. N. Sra. da 
Defesa - Cinerário, no Facebook e no Youtube

dom
02/07

DÉCIMO TERCEIRO DOMINGO DO TEMPO COMUM
Encontros: 8h00 - Catequese Prim. Eucaristia 
                    9h00 - Crisma, Perseverança, Jovens
9h00 Missa Presencial na Com. Sta. Edwiges
10h30  e 18h00 Missa na Matriz, presencial, no 
Facebook e Youtube.

 Leituras da Semana
Acompanhe pelo site da CNBB:
cnbb.org.br - LITURGIA DIÁRIA

https://liturgiadiaria.cnbb.org.br/

 SANTOS DO DIA
Acompanhe pelo site da Arquidiocese SP:
arquisp.org.br - LITURGIA - Santo do Dia

https://arquisp.org.br/liturgia/santo-do-dia
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