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W Informativo semanal - ano 28 - n°® 1487 - Sao Paulo, 26 de Marco de 2023
Paroquia Nossa Senhora da Luz - Comunidade Santa Edwiges
— Regidao Episcopal Sant’Ana - Arquidiocese de Sao Paulo

Primeira Leitura:

Leitura da Profecia de Ezequiel (Ez 34,12-14)

12Assim fala o Senhor Deus: “O meu povo, vou abrir as vossas
sepulturas e conduzir-vos para a terra de Israel; 13e quando eu
abrir as vossas sepulturas e vos fizer sair delas, sabereis que
eu sou o Senhor. 14Porei em vos o meu espirito, para que
vivais, e vos colocarei em vossa terra. Entdo sabereis que eu,
o Senhor, digo e faco — oraculo do Senhor”.

Palavra do Senhor. T. Gragas a Deus

Salmo Responsorial 129(130)

R: No Senhor, toda gracga e redengao!

1. Das profundezas eu clamo a vés, Senhor, escutai a minha
voz! Vossos ouvidos estejam bem atentos ao clamor da minha
prece! — R.

2. Se levardes em conta nossas faltas, quem havera de
subsistir? Mas em vos se encontra o perddo, eu vos temo e
em vos espero. — R.

3. No Senhor ponho a minha esperanga, espero em sua
palavra. A minha alma espera no Senhor mais que o vigia pela
aurora. — R.

4. Espere Israel pelo Senhor, mais que o vigia pela aurora!
Pois no Senhor se encontra toda graca e copiosa redengéo.
Ele vem libertar a Israel de toda a sua culpa. — R.

Segunda Leitura:

Leitura da Carta de Sdao Paulo aos Romanos (Rm 8,8-11)
Irm&os, 8os que vivem segundo a carne ndo podem agradar a
Deus. 9Vés ndo viveis segundo a carne, mas segundo o
Espirito, se realmente o Espirito de Deus mora em vos. Se
alguém nao tem o Espirito de Cristo, ndo pertence a Cristo.
10Se, porém, Cristo esta em voés, embora vosso corpo esteja
ferido de morte por causa do pecado, vosso espirito esta cheio
de vida, gracas a justica. 11E, se o Espirito daquele que
ressuscitou Jesus dentre os mortos mora em voés, entdo
aquele que ressuscitou Jesus Cristo dentre os mortos vivificara
também vossos corpos mortais por meio do seu Espirito que
mora em VvOs.

Palavra do Senhor. T. Gragas a Deus

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Dois numeros que funcionam como Telefone e Whatsapp:
(011)29495997 e 97708-8782
estdo a disposicao para atendé-los, sendo que para acerto
de dizimo, campanha, doac¢des para os pobres ou alguma
outra necessidade o melhor horario € das 8 as 12h
presencialmente exceto as quartas-feiras.
As doacoes, dizimo e ofertas podem ser feitas
também através de PIX ou depdsito bancario:
PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depésito com o motivo
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br

PARTICIPE PRESENCIALMENTE DAS MISSAS!

Sabados, 18h, na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerario
Domingos, 9h na Com. Sta. Edwiges, 10h30 e 18h na Matriz

Proclamacgéao do Evangelho de Jesus Cristo segundo Joao
(Jo 11,3-7.17.20-27.33b-45 - forma breve)

Naquele tempo, 3As irmads mandaram dizer a Jesus: “Senhor,
aquele que amas esta doente”. 4Ouvindo isso, Jesus disse:
“Esta doenga ndo leva a morte; ela serve para a gldria de
Deus, para que o Filho de Deus seja glorificado por ela”.
sJesus era muito amigo de Marta, de sua irmaé Maria e de
Lazaro. 6Quando ouviu que este estava doente, Jesus ficou
ainda dois dias no lugar onde se encontrava. 7Entao, disse aos
discipulos: “Vamos de novo a Judeia’. 17Quando Jesus
chegou, encontrou Lazaro sepultado havia quatro dias.
20Quando Marta soube que Jesus tinha chegado, foi ao
encontro dele. Maria ficou sentada em casa. 21Entdo Marta
disse a Jesus: “Senhor, se tivesses estado aqui, meu irmao
nao teria morrido. 22Mas, mesmo assim, eu sei que o que
pedires a Deus, ele to concedera”. 23Respondeu-lhe Jesus:
“Teu irmao ressuscitara”. 24Disse Marta: “Eu sei que ele
ressuscitara na ressurreicdo, no ultimo dia”. 2s5Entdo Jesus
disse: “Eu sou a ressurreicdo e a vida. Quem cré em mim,
mesmo que morra, vivera. 26E todo aquele que vive e cré em
mim n&o morrera jamais. Crés isto?” 27Respondeu ela: “Sim,
Senhor, eu creio firmemente que tu és o Messias, o Filho de
Deus, que devia vir ao mundo”. 33Jesus, ficou profundamente
comovido 34e perguntou: “Onde o colocastes?” Responderam:
“Vem ver, Senhor’. 3sE Jesus chorou. 36Entdo os judeus
disseram: “Vede como ele o amava!” 37Alguns deles, porém,
diziam: “Este, que abriu os olhos ao cego, ndo podia também
ter feito com que Lazaro ndo morresse?” 38De novo, Jesus
ficou interiormente comovido. Chegou ao tumulo. Era uma
caverna, fechada com uma pedra. 39Disse Jesus: “Tirai a
pedral” Marta, a irm& do morto, interveio: “Senhor, ja cheira
mal. Esta morto ha quatro dias”. 40Jesus Ihe respondeu: “Nao
te disse que, se creres, veras a gloria de Deus?” 41Tiraram
entdo a pedra. Jesus levantou os olhos para o alto e disse:
“Pai, eu te dou gragas porque me ouviste. 42Eu sei que sempre
me escutas. Mas digo isto por causa do povo que me rodeia,
para que creia que tu me enviaste”. 43Tendo dito isso,
exclamou com voz forte: “Lazaro, vem para fora!” 440 morto
saiu, atado de maos e pés com os lengodis mortuarios e o rosto
coberto com um pano. Entdo Jesus lhes disse: “Desatai-o e
deixai-o caminhar!” 4sEntdo, muitos dos judeus que tinham ido
a casa de Maria e viram o que Jesus fizera, creram nele.
Palavra da Salvagao. T. Gloria a vés, Senhor.

Oracao de Nossa Senhora da Luz

Nossa Senhora da Luz, obedecendo a Lei Mosaica,
levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo.
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades
da vida, nos guie incélumes ao porto seguro do céu.
Somos vossos filhos, guiai-nos! Dai-nos espirito de
obediéncia filial a Deus e a Igreja! Preservai-nos da impureza!
Concedei-nos a Luz da Fé e inflamai nosso coragao
com o fogo divino, para sempre amarmos a Jesus
e torna-lo amado por todos. Amém

Fraternidade e Fome
“Dai-lhe vos mesmos de comer!” (Mt 14,16)
Campanha da Fraternidade 2023



O Evangelho deste Quinto Domingo da Quaresma é o da Ressurreigéo
de Lazaro (cf. Jo 11,1-45). Lazaro era irmao de Marta e de Maria; eram
muito amigos de Jesus. Quando Ele chegou a Beténia, Lazaro ja
estava morto ha quatro dias; Marta correu ao encontro do Mestre e
disse-lhe: “Se Tu estivesses aqui, meu irmao nao teria morrido!” (v. 21).
Jesus respondeu-lhe: “Teu irmdo ha de ressuscitar” (v. 23); e
acrescenta: “Eu sou a Ressurrei¢do e a Vida; aquele que cré em Mim,
ainda que esteja morto, viverd” (v. 25). Jesus mostra-se como o
Senhor da vida, Aquele que é capaz de dar vida até mesmo aos
mortos. Depois chega Maria e outras pessoas, todas em lagrimas, e
entdo Jesus - diz o Evangelho - “comoveu-Se profundamente [...] e
chorou” (vv. 33-35). Com esta perturbagédo no coracgéo, foi ao tumulo,
agradece ao Pai que sempre o escuta, manda abrir o timulo bradou
em voz alta: “Lazaro, sai para fora” (v. 43). E Lazaro saiu tendo “os pés
e as maos ligados com faixas e o rosto envolto num sudario” (v. 44).
Aqui constatamos diretamente que Deus é vida e da vida, mas Ele
assume o drama da morte. Jesus poderia ter evitado a morte do seu
amigo Lazaro, mas ele quis fazer sua a nossa dor pela morte de entes
queridos, e acima de tudo ele quis mostrar o dominio de Deus sobre a
morte. Neste trecho do Evangelho, vemos que a fé do homem e a
onipoténcia de Deus, do amor de Deus procuram-se e, por fim,
encontram-se. E como um caminho duplo: a fé do homem e a
onipoténcia do amor de Deus que se procuram, no final encontram-se.
Vemo-lo no grito de Marta e de Maria e de todos n6s com elas: “Se Tu
estivesses aquil...”. E a resposta de Deus nido é um discurso, nao, a
resposta de Deus ao problema da morte é Jesus: “Eu sou a
Ressurreicdo e a Vida... Tende fé! No meio do choro continuai a ter fé,
mesmo que a morte parega ter vencido. Tirai a pedra do vosso
coracdo! Que a Palavra de Deus restitua a vida onde ha a morte”.
Ainda hoje Jesus nos repete: “Tirai a pedra”. Deus n&o nos criou para
o tumulo, Ele criou-nos para a vida, bela, boa, alegre. Mas “a morte
entrou no mundo por inveja do diabo” (Sb 2,24), diz o Livro da
Sabedoria, e Jesus Cristo veio para nos libertar dos seus lagos. Por
isso, somos chamados a remover as pedras de tudo o que cheira a
morte: por exemplo, a hipocrisia com que se vive a fé é morte; a critica
destrutiva dos outros é morte; a ofensa, a callunia, é morte; a
marginalizagdo dos pobres é morte. O Senhor pede-nos para remover
estas pedras do coragdo, e a vida entdo florescera novamente ao
nosso redor. Cristo vive, e aquele que o acolhe e adere a ele entra em
contato com a vida. Sem Cristo, ou fora de Cristo, ndo s6 a vida nao
esta presente, mas cai-se de novo na morte. A ressurrei¢cao de Lazaro
é também um sinal da regeneragédo que se da no crente através do
Batismo, com plena inser¢do no Mistério Pascal de Cristo. Pela agéo e
poder do Espirito Santo, o cristdo € uma pessoa que caminha na vida
como uma nova criatura: uma criatura para a vida e que vai em diregéao
a vida. Que a Virgem Maria nos ajude a ser tdo compassivos quanto o
seu Filho Jesus, que fez sua a nossa dor. Que cada um de nds esteja
proximo daqueles que estdo na prova, tornando-se para eles um
reflexo do amor e ternura de Deus, que liberta da morte e faz vencer a

vida. (Reflexdo do Folheto Liturgico o Povo de Deus em S&o Paulo de
26/03/2023 - Papa Francisco - Angelus, 2020)

Obrigado pelo seu compromisso com o
Dizimol!

. DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA

: 27 - MAGALI MORAES N. DE OLIVEIRA( *)

: 27 - VILMA DE OLIVEIRA

. 28 - HERMES R. FERNANDES

: 28 - MARIA APARECIDA C. DA SILVA

: 28 - MARLEIDE GOMES QUARESMA

: 29 - CICERAALZINETI ALCANTARA SANTOS

: 29 - EDMILSON LOPES VIANA

: 29 - RITAAPARECIDA MIRANDA

: 30 - KATIA CRISTINA VIRGILIO ( *)

: 30 - MARIA PALMIRA MONTALVAO

© 31 - CLARA MAIA DE CASTRO RIBEIRO

1 - WILLIAN RAMOS VEIGA

. 2-ALICE LAURA RAMOS DE OLIVEIRA 5O A
: 2-FABIO CANDIAN T—5
: 2 - MARIA APARECIDA SANTOS DO NASCIMENTO
: 2 - ROBERTO HIROMITI KURODA

( *) = Comunidade Santa Edwiges

Programacao da Semana

Para acompanhar nossas transmissdes ao vivo, acesse:
https://www.facebook.com/paroguianossasenhoradaluztucuruvi/

ou https://www.youtube.com/nossaluz

5° DOMINGO DO TEMPO DA QUARESMA
Encontros: 8h00 - Catequese Prim. Euc.

dom 9h00 - Crisma, Perseveranca, Jovens

26/03 | 9h00 Missa Presencial na Com. Sta. Edwiges
10h30 e 18h00 Missa na Matriz, presencial, no
Facebook e Youtube.

seg Terco dos Homens no Youtube

27/03 | 20n00 CONFISSAO COMUNITARIA NA MATRIZ

qui Quinta, das 8h30 as 11h00 - ACUPUNTURA
30/03

sex Terco das Mulheres no Youtube
31/03 | 20h00 - Via Sacra na Matriz

9h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia

051‘;‘84 18h00 Missa presencial na Com. N. Sra. da

Defesa - Cinerario, no Facebook e no Youtube

Santos e Leituras da Semana

dom Sta. Lucia Filippini - S. Ludgero - S. Castulo, Martir
26/03 Ez 37,12-14 - S| 129(130),1-2.3-4ab.5-6.7-8 (R. cf. 7) -
Rm 8,8-11 - Jo 11,1-45 ou mais breve 11,3-7.17.20-27.33b-45

seg S. Ruperto, Bispo de Salzburgo - BV Francisco Faa de Bruno
2703 Dn 13,1-9.15-17.19-30.33-62 ou breve 13,41¢c-62 -
Sl 22(23),1-3a.3b-4.5.6 (R. 4a) - Jo 8,1-11

ter S. Xisto Il - S. Castor, martir de Tarso
28/03 Nm 21,4-9 - SI 101(102),2-3.16-18.19-21 (R. 2 )- Jo 8,21-30

qua S. Segundo de Asti - S. Jonas e Barachiso - Sto. Eustasio
29/03 Dn 3,14-20.24.49a.91-92.95 - Dn 3,52.53-54.55.56-57 (R.
52b) - Jo 8,31-42

qul S. Jodo Climaco - B. Amadeu IX de Savoia
30/03 Gn 17,3-9 - S| 104(105),4-5.6-7.8-9 (R. 8a) - Jo 8,51-59

sex S. Guido - Sto. Amos - Sta. Balbina - S. Benjamin
31/03 Jr 20,10-13 - SI 17(18),2-3a.3bc-4.5-6.7 (R. cf. 7) -
Jo 10,31-42
sab S. Venancio - S. Hugo

01/04 Ez 37,21-28 - Jr 31,10.11-12ab.13 (R. cf. 10d) - Jo 11,45-56

dom S. Francisco de Paula - Sta. Maria do Egito
02/04 Mt 21,1-11 - Is 50,4-7 - Sl 21(22),8-9.17-18a.19-20.23-24 (R.
2a) - Fl 2,6-11 ou mais breve 26,11-54 - Mt 26,14-27,66

Sdo José, patrono da Igreja Catélica
Apostodlica Romana, rogai por nés!

INSCRICOES 2023 ABERTAS ‘L

Catequese e Crisma: Busque informacgdes presencial,
por e-mail: secretaria@nossaluz.com.br ou pelo
Telefone e Whatsapp: (11)29495997 ou (11)977088782

Paréquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloisa Moya, 59 - Tucuruvi - Sdo Paulo, SP — 02248-140
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br

Telefones e WhatsApp: (11)29495997 ou (11) 977088782

Comunidade Santa Edwiges

Largo Riach&o do Jacuipe, 435 (Esq. da R Esperanca ¢/ Major Dantas Cortez)
Cinerario / Comunidade N. Sra. da Defesa:

Rua N. Sra. da Luz, 52

Curta o canal da Paréquia no YouTube:

Curta a pagina da Paréquia no Facebook:
Canal Nossaluz

Paréquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi
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