
Salmo Responsorial  118 (119)
R: Feliz o homem sem pecado em seu caminho, / 
que na lei do Senhor Deus vai progredindo!
1. Feliz o homem sem pecado em seu caminho * que na lei do 
Senhor Deus vai progredindo! / Feliz o homem que observa 
seus preceitos * e de todo o coração procura a Deus! 
2. Os vossos mandamentos vós nos destes, * para serem 
fielmente observados. / Oxalá, seja bem firme a minha vida * 
em cumprir vossa vontade e vossa lei! 
3. Sede bom para com vosso servo e viverei * e guardarei 
vossa palavra, ó Senhor. / Abri meus olhos e então 
contemplarei * as maravilhas que encerra a vossa lei. 
4. Ensinai-me a viver vossos preceitos; * quero guardá-los 
fielmente até o fim! / Dai-me o saber, e cumprirei a vossa lei * e 
de todo coração a guardarei. 
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Fique em 
segurança

Fique em
casa

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades 

da vida, nos guie incólumes ao porto seguro do céu. 
Somos vossos filhos, guiai-nos! Dai-nos espírito de 

obediência filial a Deus e à Igreja! Preservai-nos da impureza! 
Concedei-nos a Luz da Fé e inflamai nosso coração 
com o fogo divino, para sempre amarmos a Jesus 

e torná-lo amado por todos. Amém

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Dois números que funcionam como Telefone e Whatsapp:  

(011)29495997 e 97708-8782 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é das 8 às 12h 
presencialmente exceto às quartas-feiras.

As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br 00

Direito de Imagem: 
https://www.baixarvideosgratis.com.br/imagens/mensagens-e-frases/224733/que-o-a
no-seja-abencoado-para-whatsapp-foto.jpg

Oração do Papa Francisco à São José
Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem Maria!

A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua confiança; 

convosco, Cristo tornou-Se homem.
Ó Bem-aventurado José,

mostrai-vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. Amém

Primeira Leitura: 
Leitura do livro do livro do Eclesiástico (Eclo 15,16-21)
16Se quiseres observar os mandamentos, eles te guardarão; 
se confias em Deus, tu também viverás. 17Diante de ti, ele 
colocou o fogo e a água; para o que quiseres, tu podes 
estender a mão. 18Diante do homem estão a vida e a morte, o 
bem e o mal; ele receberá aquilo que preferir. 19A sabedoria do 
Senhor é imensa, ele é forte e poderoso e tudo vê 
contnuamente. 20Os olhos do Senhor estão voltados para os 
que o temem. Ele conhece todas as obras do homem. 21Não 
mandou a ninguém agir como ímpio e a ninguém deu licença 
de pecar.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus

Segunda Leitura: Primeira Carta de São Paulo aos 
Coríntios (1 Cor 2,6-10)
Irmãos: 6entre os perfeitos nós falamos de sabedoria, não da 
sabedoria deste mundo nem da sabedoria dos poderosos 
deste mundo, que, afinal, estão votados à destruição. 
7Falamos, sim, da misteriosa sabedoria de Deus, sabedoria 
escondida, que, desde a eternidade, Deus destinou para 
nossa glória. 8Nenhum dos poderosos deste mundo conheceu 
essa sabedoria. Pois, se a tivessem conhecido, não teriam 
crucificado o Senhor da glória. 9Mas, como está escrito, “o que 
Deus preparou para os que o amam é algo que os olhos 
jamais viram nem os ouvidos ouviram nem coração algum 
jamais pressentiu”. 10A nós Deus revelou esse mistério através 
do Espírito. Pois o Espírito esquadrinha tudo, mesmo as 
profundezas de Deus.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus

“  O amor é mais forte que a lei ”
SEXTO DOMINGO DO TEMPO COMUM 

Irmãos e irmãs, que bom estarmos na Casa de Deus! Hoje, dia do Senhor, a sua Igreja se reúne para bendizer ao 
Pai, por Jesus, na força do Espírito Santo. Cristo é o cumprimento das promessas de Deus, escritas na Lei. Nós 
queremos ouvir sua Palavra, acolher seus mandamentos de vida, nos alimentar do maná da salvação para 
sairmos daqui mais dispostos a anunciar o Reino de Deus com nosso testemunho. Bendigamos, pois, ao Senhor 
nosso Deus!(Comentário inicial do Folheto Litúrgico o Povo de Deus em São Paulo de 12/02/2023)

CAMPANHA PARA A EVANGELIZAÇÃO:
DE 20/11/2022 A 26/11/2023

"Evangelizar: 
Graça e Missão que se dá no encontro."
“ O isolamento e o fechamento em nós mesmos ou nos 

próprios interesses nunca serão o caminho para voltar a 
dar esperança e realizar uma renovação, mas a 

proximidade, a cultura do encontro, sim.
O isolamento, não; a proximidade, sim. Cultura do 

confronto, não; cultura do encontro, sim. ” 
( Papa Francisco, Fratelli Tutti, n. 30)

PARTICIPE PRESENCIALMENTE DAS MISSAS!
Aumentamos nossa capacidade seguindo todos os 

protocolos de segurança. Venha participar!
Sábados, 18h, na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerário

Domingos, 9h na Com. Sta. Edwiges, 10h30 e 18h na Matriz

Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo 
Mateus (forma breve - Mt 5,20-22a.27-28.33-34a.37) 
Naquele tempo, disse Jesus a seus discípulos: 20Eu vos digo: 
Se a vossa justiça não for maior que a justiça dos mestres da 
lei e dos fariseus, vós não entrareis no Reino dos Céus. 21Vós 
ouvistes o que foi dito aos antigos: ‘Não matarás! Quem matar 
será condenado pelo tribunal’. 22aEu, porém, vos digo: todo 
aquele que se encoleriza com seu irmão será réu em juízo. 
27Ouvistes o que foi dito: ‘Não cometerás adultério’. 28Eu, 
porém, vos digo: Todo aquele que olhar para uma mulher, com 
o desejo de possuí-la, já cometeu adultério com ela no seu 
coração. 33Vós ouvistes também o que foi dito aos antigos: 
‘Não jurarás falso’, mas ‘cumprirás os teus juramentos feitos 
ao Senhor’. 34aEu, porém, vos digo: Não jureis de modo algum. 
37Seja o vosso ‘sim’: ‘Sim’, e o vosso ‘não’: ‘Não’. Tudo o que 
for além disso vem do Maligno”.
Palavra da Salvação. T. Glória a vós, Senhor.



DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA
12 - AGNALDO RIBEIRO SANTOS
13 - LAYLIANE MARIA DE OLIVEIRA
13 - ROSIMEIRE F. ALMEIDA PIRES ( * )
13 - WILLIAN HIDEKI SILVA
14 - DIANILDA DOS SANTOS RAINHO
14 - MARIA MANUELA R. BALBOA
14 - SANTA M. CERON
15 - ANA BEATRIZ CELESTE RIBEIRO
15 - VANDA BERTOLAZZO CRIADO
16 - ANAIS CANTEIRO DOS SANTOS
16 - FILOMENA E. SANTO FILGUEIRA
19 - MARIA APARECIDA C. M. PACHECO
( * ) = Comunidade Santa Edwiges

Paróquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloísa Moya, 59 - Tucuruvi - São Paulo, SP – 02248-140 
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Telefones e WhatsApp: (11)29495997 ou (11) 977088782 

Curta a página da Paróquia no Facebook:
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Curta o canal da Paróquia no YouTube:
Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52

Direito autoral de imagem: 
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São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, neste ano 

especialmente a ti dedicado, rogai por nós!

Obrigado pelo seu compromisso com 
o Dízimo! Os carnês para 2021 já estão 

disponíveis, retire o quanto antes!

O AMOR É MAIS FORTE QUE A LEI

No trecho do Evangelho de hoje encontramos outra página do 
Sermão da montanha e percebemos Jesus que nos ensina a fazer 
uma releitura da lei mosaica conduzindo-nos à prática de uma 
justiça maior em relação à dos escribas e dos fariseus. Uma justiça 
que é pautada pelo amor, pela caridade e pela misericórdia, capaz 
de realizar substancialmente os mandamentos, desconsiderando 
totalmente o mero formalismo. Seguir a lei sempre foi, para nós, 
católicos, indispensável para alcançar a salvação. Entretanto, a lei 
não é uma imposição ou um peso que tornam nossa vida difícil, 
mas uma dádiva da misericórdia de Deus por nós. Para 
percebermos Jesus que veio dar cumprimento da lei misericordiosa 
de Deus, o Evangelho nos propõe que examinemos três dos dez 
mandamentos: o homicídio, o adultério e o juramento. Ao 
mandamento “não matar”, Jesus nos convida a pensar em outras 
maneira pelas quais podemos “matar” alguém: “Todo aquele que se 
encoleriza com seu irmão será réu em juízo; quem disser ao seu 
irmão: ‘patife!’será condenado pelo tribunal” (Mt 5,22). Isso significa 
que este mandamento não diz respeito apenas ao ato efetivo, mas 
aos comportamentos que ofendem a dignidade da pessoa humana, 
inclusive as palavras injuriosas, pois quem insulta o irmão, o mata 
no próprio coração. Ao tratar sobre o adultério, Jesus nos propõe a 
irmos à raiz deste mal que não se restringe apenas ao ato sexual 
extraconjungal, mas que se estende a olhares, intenções e 
pensamentos: “Todo aquele que olhar para uma mulher, com 
desejo de possuí-la, já cometeu adultério com ela no seu coração” 
(Mt 5,28). O adultério, como o furto, a corrupção e todos os outros 
pecados, são concebidos primeiro no íntimo do coração dos 
homens; por isso, o convite de Jesus hoje é, também, o de 
pensarmos sobre os nossos maus pensamentos e arrancarmos, 
ou, “cortarmos o mal pela raiz”. Por fim, Jesus diz aos seus 
discípulos para não jurar, afinal o juramento é sinal de insegurança 
e daquele que instrumentaliza a autoridade de Deus para dar 
garantia às suas vicissitudes. Ao contrário desta realidade de 
pecado, somos convidados a instaurar em nós, nas nossas 
comunidades, a clareza e a confiança recíproca. Portanto, Jesus 
que não veio para abolir a lei, mas para dar cumprimento dela, faz 
com que O olhemos como a própria lei. Assim, a lei não é apenas 
feita, proclamada e cumprida por Jesus, mas a aliança é Jesus de 
Nazaré, o filho de Deus; Ele é a síntese de toda a fé do Novo 
Testamento, pois Nele e com Ele, na solidariedade do amor 
libertador que se cumpre a sua lei, a lei do amor. Esta nova lei, é, 
essencialmente, uma lei interna, que toca o coração e nele se 
escreve (Jr 31,33). É, portanto, uma lei entre amigos, que nos 
oferece uma grande liberdade porque queremos segui-la em vez 
de apenas achar que é nosso dever obedecê-la. Diante do amor de 
Cristo, irmãos e irmãs, jamais poderemos estar em dia e tranquilos, 
achando que merecemos um prêmio por cumprirmos a lei. Diante 
Dele a verdadeira lei, seremos sempre tão pequenos, tão 
devedores, tão deficitários ao ponto de sempre nos lembrarmos 
que sem nos deixarmos guiar pelo Espírito o amor não será mais 
forte que a lei. Que Deus venha amar em nós e nos fazer sentir 
como Jesus, pensar como Ele, falar como Ele e agir como Ele. 
Esta é a Lei e os profetas. (Reflexão do Folheto Litúrgico o Povo de Deus 
em São Paulo de 12/02/2023 -  Dom Cicero Alves de França - Bispo Auxiliar 
da Arquid SP)

Programação da Semana 

Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:
https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/

ou https://www.youtube.com/nossaluz

dom
12/02

6º DOMINGO DO TEMPO COMUM
Encontros: 8h00 - Catequese Prim. Euc. 
                   9h00 - Crisma, Perseverança, Jovens
9h00 Missa Presencial na Com. Sta. Edwiges
10h30  e 18h00 Missa na Matriz, presencial, no 
Facebook e Youtube.

seg
13/02

Terço dos Homens no Youtube
18h00 TERÇO DAS MULHERES PRESENCIAL NA MATRIZ
20h00 TERÇO DOS HOMENS PRESENCIAL NA MATRIZ

      quI
16/02

8h30 às 11h00 - ACUPUNTURA
20h00 Missa presencial na Com. Santa Edwiges

     sex
17/02

Terço das Mulheres no Youtube
20h00 - Novena ao Espírito Santo - 2º dia

     
sab

18/02

9h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia
18h00 Missa presencial na Com. N. Sra. da 
Defesa - Cinerário, no Facebook e no Youtube

dom
19/02

7º DOMINGO DO TEMPO COMUM
Encontros: 8h00 - Catequese Prim. Euc. 
                   9h00 - Crisma, Perseverança, Jovens
9h00 Missa Presencial na Com. Sta. Edwiges
10h30  e 18h00 Missa na Matriz, presencial, no 
Facebook e Youtube.

Santos e Leituras da Semana 
    dom
   12/02

S. Sulpício Severo - S. Constâncio - SS. Papías e Amaro
SS Saturnino e Companheiros, Mártires de Abissínia, África
Eclo 15,16-21 - Sl 18(119),1-2.4-5.17-18.33-34 (R. 1) - 
1Cor 2,6-10 ou (brv. 5,20-22a.27-28.33-34a.37) - Mt 5,17-37

    seg
   13/02

S. Martiniano - S. Gregório II - S. Benigno
Gn 4,1-15.25 - Sl 49(50),1 e 8.16bc-17.20-21 (R. 14a) - 
Mc 8,11-13

      ter
14/02

SS.Cirilo, Monge e Metódio - S.Valentim de Terni - S.Valentim
Gn 6,5-8;7,1-5.10 - Sl 28(29),1a e 2.3ac-4.3b e 9b-10 (R.11b)
Mc 8,14-21

      qua
15/02

SS. Faustino e Jovita - Sto. Teotônio - S. Cláudio Colombieri
Gn 8,6-13.20-22 - Sl 115(116B),12-13.14-15.18-19 (R. 17a)
Mc 8,22-26

      quI
16/02

Sta. Juliana - Sto. Onésimo - B. João Allamano - 
Gn 9,1-13 - Sl 101(102),16-18.19-21.29e 22-23 (R. 20b) -
Mc 8,27-33

     sex
   17/02

N. Sra. do Desterro - Os 7 fundadores da Ordem dos Servitas 
- Sto. Aleixo Falconieri
Gn 11,1-9 - Sl 32(33),10-11.12-13.14-15 (R. 12b) - 
Mc 8,34-9,1

     sab
18/02

B. João de Fiesole (Fra Angélico) - S. Simeão - S. Flaviano - 
Sta. Gertrude Comensoli
Hb 11,1-7 - Sl 144(145),2-3.4-5.10-11 (R. cf. 1b) - Mc 9,2-13

    dom
   19/02

S. Conrado - S. Gabino - S. José Antonio de Maria Ibiapina
Lv 19,1-2.17-18 - Sl 102(103),1-2.3-4.8.10.12-13 (R. 1a.8b)
1Cor 3,16-23 - Mt 5,38-48

Retire seu carnê do Dízimo 2023!
Obrigado pelo seu compromisso 

com o Dízimo!
Catequese e Crisma: Busque informações presencial,

por  e-mail: secretaria@nossaluz.com.br ou pelo 
Telefone e Whatsapp: (11)29495997 ou (11)977088782

INSCRIÇÕES 2023 ABERTAS
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