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Primeira Leitura

Leitura do livro do profeta Isaias (Is 58,7-10)

Assim diz o Senhor, 7reparte o pdo com o faminto, acolhe em
casa os pobres e peregrinos. Quando encontrares um nu,
cobre-o, e ndo desprezes a tua carne. sEntdo, brilhara tua luz
como a aurora e tua saude ha de recuperar-se mais depressa;
a frente caminhara tua justica e a gldria do Senhor te seguira.
9Entao invocaras o Senhor e ele te atendera, pediras socorro,
e ele dira: “Eis-me aqui”. Se destruires teus instrumentos de
opressao, e deixares os habitos autoritarios e a linguagem
maldosa; 10se acolheres de coragdo aberto o indigente e
prestares todo o socorro ao necessitado, nascera nas trevas a
tua luz e tua vida obscura sera como o meio-dia.

Palavra do Senhor. T. Gragas a Deus

Salmo Responsorial 111(112)
R: Uma luz brilha nas trevas para o justo,

permanece para sempre o bem que fez

1. Ele é correto, generoso e compassivo, * como luz brilha nas
trevas para os justos. / Feliz o homem caridoso e prestativo, *
que resolve seus negdécios com justica.

2. Porque jamais vacilara o homem reto, * sua lembranca
permanece eternamente. / Ele ndo teme receber noticias mas:
* confiando em Deus, seu coragao esta seguro.

3. Seu coragao esta tranquilo e nada teme, * ele reparte com
0s pobres os seus bens; / permanece para sempre o bem que
fez * e crescerdo a sua gloria e seu poder.

*

Segunda Leitura

Primeira Carta de Sao Paulo aos Corintios (1 Cor 2,1-5)
1lrmaos, quando fui a vossa cidade anunciar-vos o mistério de
Deus, nao recorri a uma linguagem elevada ou ao prestigio da
sabedoria humana. 2Pois, entre vos, ndo julguei saber coisa
alguma, a nado ser Jesus Cristo, e este, crucificado. 3Alias, eu
estive junto de vos, com fraqueza e receio, e muito tremor.
4Também a minha palavra e a minha pregacdo nao tinham
nada dos discursos persuasivos da sabedoria, mas eram uma
demonstragao do poder do Espirito, spara que a vossa fé se
baseasse no poder de Deus, e ndo na sabedoria dos homens.
Palavra do Senhor. T. Gragas a Deus.

Proclamagdo do Evangelho de Jesus Cristo segundo
Mateus (Mt 5,13-16)

Naquele tempo, disse Jesus a seus discipulos: 13"Vds sois 0
sal da terra. Ora, se o sal se tornar insosso, com que
salgaremos? Ele ndo servira para mais nada, sendo para ser
jogado fora e ser pisado pelos homens. 14V6s sois a luz do
mundo. N&o pode ficar escondida uma cidade construida
sobre um monte. 15Ninguém acende uma lampada, e a coloca
debaixo de uma vasilha, mas sim, num candeeiro, onde brilha
para todos que estdo na casa. 16Assim também brilhe a vossa
luz diante dos homens, para que vejam as vossas boas obras
e louvem o vosso Pai que esta nos céus”.

Palavra da Salvagao. T. Gléria a vés, Senhor.

Oracao de Nossa Senhora da Luz

Nossa Senhora da Luz, obedecendo a Lei Mosaica,
levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo.
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades
da vida, nos guie incélumes ao porto seguro do céu.
Somos vossos filhos, guiai-nos! Dai-nos espirito de
obediéncia filial a Deus e a Igreja! Preservai-nos da impureza!
Concedei-nos a Luz da Fé e inflamai nosso coragdo
com o fogo divino, para sempre amarmos a Jesus
e torna-lo amado por todos. Amém

Oracao do Papa Francisco a Sao José

Salve, guardido do Redentor e esposo da Virgem Maria!
A vés, Deus confiou o seu Filho;
em vés, Maria depositou a sua confianga;
convosco, Cristo tornou-Se homem.
O Bem-aventurado José,
mostrai-vos pai também para nés
e guiai-nos no caminho da vida.
Alcancgai-nos graga, misericordia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. Amém

CAMPANHA PARA A EVANGELIZACAO:
DE 20/11/2022 A 26/11/2023
"Evangelizar:

Graca e Missao que se da no encontro.”

“ O isolamento e o fechamento em nés mesmos ou nos
proprios interesses nunca serao o caminho para voltar
a dar esperancga e realizar uma renovagao, mas a
proximidade, a cultura do encontro, sim.

O isolamento, ndo; a proximidade, sim. Cultura do
confronto, nao; cultura do encontro, sim. ”

( Papa Francisco, Fratelli Tutti, n. 30)

ATENDIMENTO PAROQUIAL

Dois numeros que funcionam como Telefone e Whatsapp:
(011)29495997 e 97708-8782
estdo a disposigcao para atendé-los, sendo que para acerto
de dizimo, campanha, doagdes para os pobres ou alguma
outra necessidade o melhor horario é das 8 as 12h
presencialmente exceto as quartas-feiras.
As doacgdes, dizimo e ofertas podem ser feitas
também através de PIX ou depésito bancario:
PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depésito com o motivo
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br 00




SAL DA TERRA E LUZ DO MUNDO Programacao da Semana

Gosto de ler os escritos do profeta Isaias. Suas palavras poéticas,

chegam até nés de uma forma tdo adoravel que vao entrando Para acompanhar nossas transmissées ao vivo, acesse:
pelos olhos e ouvidos e descem ao coragéo como aviso, denuncia, https://www.facebook.com/parogquianossasenhoradaluztucuruvi/
chamada de atencdo e também de dogura para o cotidiano de ou https://www.youtube com/nossaluz

nossas vidas, nos desafiando a um comportamento novo e um
novo jeito de entender a vida. A pericope deste domingo indica trés
verbos que sdo determinantes para a acdo humana: repartir,
acolher e cobrir, € aponta pessoas concretas a serem beneficiadas
por gestos tdo nobres: pobres, indigentes, peregrinos, famintos...
Ainda mais, pede para destruir os “habitos autoritarios e a lingua
maldosa”. Modelados por esta “poesia profética”, podemos
recomecgar todos os dias numa dindmica que culminara com o
brilho da luz de Deus a clarear como o sol ao meio dia. Creiamos
nisso. Belo também é o salmo 111, um hino a caridade e ao bem.
Nele é apresentada uma expressiva lista de qualidades de quem
sabe praticar o amor: correto, compassivo, prestativo, carinhoso,
reto e justo. Sdo pessoas de um equilibrio admiravel que vao
permanecer para sempre na memoria do povo, por isso o salmo
ndo economiza em elogios: “sua lembrangca permanece
eternamente...permanece para sempre o bem que fez”. O apéstolo
Paulo nos diz que isso esta ao alcance de todos. Nao é preciso ter
algum dom extraordinario para realizar as obras de Deus em
beneficio das pessoas. Ele testemunha dizendo que sua palavra
nada tinha de elevada e sentiu receio e fraqueza, mas viu em tudo
o poder de Deus se manifestar de modo extraordinario. No
Evangelho, Jesus apresenta duas imagens que traduzem muito
bem o modo correto de se comportar: sal e luz. “Eles, no entanto,
sdo desdobrados em tantos outros que ganham, igualmente, muita
relevancia no conjunto: cidade, monte, candeeiro, casa. E como se
Jesus nos indicasse que nossa agdo deve ser na diregdo do
mundo inteiro, dos altos e baixos, da cidade e da casa” (Prof.
Altamir Célio de Andrade). O sal € um dos minerais mais simples,
no entanto imprescindivel para nossa alimentagao. No tempo de
Je- sus eram usados blocos de sal para revestir por dentro os
fornos de pado. Conseguia-se assim conservar o calor para o seu
cozimento. Com o tempo este sal ia perdendo a capacidade
térmica e precisava ser substituido. Os restos das placas retira-
das eram utilizados para compactar a terra dos caminhos, por isso
“néo servira para mais nada, sendo para ser jogado fora e ser
pisados pelos homens”. (cf. Mt 5,13) O sal € util quando entra em
contato e se dissolve nos alimentos dando sabor ao que comemos
e preservando-os para que nao se estraguem. Ele deixa de ser o
que € para que o outro seja melhor. Assim deve ser o discipulo do
Senhor. A luz ndo pode ficar escondida em uma vasilha, mas
colocada em um candeeiro para iluminar a casa inteira. O

8h30 as 11h00 - ACUPUNTURA

Santos e Leituras da Semana

ter S. Ricardo - B. Pio IX, Papa

candeeiro n&o € para que os outros nos vejam, mas para que a luz 07/02 | Gn1,20-2,4a- Sl 8,4-5.6-7.8-9 (R. 2a) - Mc 7,1-13
de nossas vidas se espalhe e desperte a “faisca de luz” presente
no coracgéo de cada pessoa. Quanto mais luz emergir de dentro de qua | S.Jer6nimo Emiliano - Sta. Josefina Bakhita

nés, mais brilhante serd o mundo em que vivemos. Pelo fato de ser 08/02 | Gn 2,4b-9.15-17 - 51 103(104),1-2a.27-28.29bc-30 (R. 1a) -

benfazeja e criadora, ela nos permite dizer com o poeta Thiago de Mc7,14-23

Mello, no meio de impasses, ameagas e conflitos que pesam sobre qul Sta. Apolénia, Virgem e Martir

nossa vida: “Faz escuro, mas eu canto” (Padre Adroaldo Palaoro). 09/02 | Gn 2,18-25 - SI 127(128),1-2.3.4-5 (R. cf. 1a) - Mc 7,24-30
P_or meio do erOfeta’ do SaImISt_a’ do Apdstolo e do Senhor.Jesus sex Sta. Escolastica - SS. Zético, Jacinto e Amancio, Martires
vi- mos que n&o podemos ser simples observadores do sofrimento Gn 3.1-8 - SI131(32),1-2.5.6.7 (R. cf. 1a) - Mc 7,31-37

alheio. Desde ja pensemos na proposta da Campanha da
Fraternidade que fala sobre a fome. Ja é a terceira campanha com
este tema. Sera que a realidade da pobreza ainda ndo nos

incomoda o suficiente para deixarmos de ser meros expectadores?
(Reflexdo do Folheto Liturgico o Povo de Deus em S&o Paulo de 05/02/2023 -
Dom José Benedito Cardoso - Bispo Auxiliar da Arquid SP)

PARTICIPE PRESENCIALMENTE DAS MISSAS!

Aumentamos nossa capacidade seguindo todos os DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA 4§
protocolos de seguranga. Venha participar! § ' . E
Sabados, 18h, na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerario : () = Comunidade Santa Edwiges ]

Paroquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br Comunidade Santa Edwiges

Rua Heloisa Moya, 59 - Tucuruvi - S&o Paulo, SP — 02248-140 Largo Riach&o do Jacuipe, 435 (Esq. da R Esperanga c/ Major Dantas Cortez)
www.parogquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br Cinerario / Comunidade N. Sra. da Defesa:

Telefones e WhatsApp: (11)29495997 ou (11) 977088782 Rua N. Sra. da Luz, 52

Curta a pagina da Paréquia no Facebook: Curta o canal da Paréquia no YouTube:
Paréquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi Canal Nossaluz
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