
Informativo semanal - ano 27 - nº 1456 - São Paulo, 11 de Dezembro de 2022
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Comunidade Santa Edwiges

Região Episcopal Sant’Ana - Arquidiocese de São Paulo

“ Sim, Jesus Cristo é o Messias esperado”
3º DOMINGO DO ADVENTO

Dia da Coleta para Campanha de Evangelização 
“Evangelizar: graça e missão que se dá no encontro”.

Irmãos e irmãs, pouco a pouco os sinais da chegada do Senhor vão se manifestando e o nosso coração desde 
já se alegra por esta vinda. Por isso, a Liturgia de hoje nos convida a reavivar nossa esperança e a expressar 
nossa alegria por essa notícia. Alegremo-nos no Senhor! Depositemos nele nossa esperança e entremos em 
sua casa para cantar essa notícia que depois iremos anunciar.
(Comentário inicial do Folheto Litúrgico o Povo de Deus em São Paulo de 11/12/2022)

Leitura da Carta de São Tiago ( Tg 5, 7-10)
Irmãos, 7ficai firmes até a vinda do Senhor. Vede o agricultor: 
ele espera o precioso fruto da terra e fica firme até cair a chuva 
do outono ou da primavera. 8Também vós, ficai firmes e 
fortalecei vossos corações, porque a vinda do Senhor está 
próxima. 9Irmãos, não vos queixeis uns dos outros, para que 
não sejais julgados. Eis que o juiz está às portas. 10Irmãos, 
tomai por modelo de sofrimento e firmeza os profetas, que 
falaram em nome do Senhor
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus

Leitura do Livro do Profeta Isaías (Is 35,1-6a.10)
1Alegre-se a terra que era deserta e intransitável, exulte a 
solidão e floresça como um lírio. 2Germine e exulte de alegria e 
louvores. Foi-lhe dada a glória do Líbano, o esplendor do 
Carmelo e de Saron; seus habitantes verão a glória do Senhor, 
a majestade do nosso Deus. 3Fortalecei as mãos enfraquecidas 
e firmai os joelhos debilitados. 4Dizei às pessoas deprimidas: 
“Criai ânimo, não tenhais medo! Vede, é vosso Deus, é a 
vingança que vem, é a recompensa de Deus; é ele que vem 
para vos salvar”. 5Então se abrirão os olhos dos cegos e se 
descerrarão os ouvidos dos surdos. 6aO coxo saltará como um 
cervo e se desatará a língua dos mudos. 10Os que o Senhor 
salvou, voltarão para casa. Eles virão a Sião cantando louvores, 
com infinita alegria brilhando em seus rostos: cheios de gozo e 
contentamento, não mais conhecerão a dor e o pranto.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus

Oração à São José
Ó glorioso São José, a quem foi dado o poder de tornar 

possível as coisas humanamente impossíveis, vinde em nosso 
auxílio nas dificuldades em que nos achamos. Tomai sob vossa 

proteção a causa importante que vos confiamos, para que 
tenha uma solução favorável. Ó Pai muito amado, em vós 
depositamos toda a nossa confiança. Que ninguém possa 

jamais dizer que vos invocamos em vão. Já que tudo podeis 
junto a Jesus e Maria, mostrai-nos que vossa bondade é igual 
ao vosso poder. São José, a quem Deus confiou o cuidado da 
mais santa família que jamais houve, sede, nós vos pedimos,
o pai e protetor da nossa, e impetrai-nos a graça de vivermos 

e morrermos no amor de Jesus e Maria. 
São José rogai por nós, que recorremos a vós. Amém!

Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo 
Mateus (Mt 11,2-11 )
Naquele tempo, 2João estava na prisão. Quando ouviu falar das 
obras de Cristo, enviou-lhe alguns discípulos, para lhe 
perguntarem: 3“És tu, aquele que há de vir, ou devemos esperar 
um outro?” 4Jesus respondeu-lhes: “Ide contar a João o que 
estais ouvindo e vendo: 5os cegos recuperam a vista, os 
paralíticos andam, os leprosos são curados, os surdos ouvem, 
os mortos ressuscitam e os pobres são evangelizados. 6Feliz 
aquele que não se escandaliza por causa de mim!” 7Os 
discípulos de João partiram, e Jesus começou a falar às 
multidões, sobre João: “O que fostes ver no deserto? Um caniço 
agitado pelo vento? 8O que fostes ver? Um homem vestido com 
roupas finas? Mas os que vestem roupas finas estão nos 
palácios dos reis. 9Então, o que fostes ver? Um profeta? Sim, 
eu vos afirmo, e alguém que é mais do que profeta. 10É dele 
que está escrito: ‘Eis que envio o meu mensageiro à tua frente; 
ele vai preparar o teu caminho diante de ti’. 11Em verdade vos 
digo, de todos os homens que já nasceram, nenhum é maior do 
que João Batista. No entanto, o menor no Reino dos Céus é 
maior do que ele”.
Palavra da Salvação. T. Glória a vós, Senhor.

Oração do Papa Francisco à São José
Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem Maria!

A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua confiança; 

convosco, Cristo tornou-Se homem.
Ó Bem-aventurado José,

mostrai-vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. Amém.

CAMPANHA PARA A EVANGELIZAÇÃO:
DE 20/11/2022 A 26/11/2023

“ Evangelizar: 
Graça e Missão que se dá no encontro. “

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e 

tempestades da vida, nos guie incólumes ao porto seguro 
do céu.  Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

Salmo Responsorial  145(146)
R: Vinde, Senhor, para salvar o vosso povo!
1. O Senhor é fiel para sempre, * faz justiça aos que são 
oprimidos; / Ele dá alimento aos famintos, * é o Senhor quem 
liberta os cativos. 
2. O Senhor abre os olhos aos cegos,* o Senhor faz erguer-se 
o caído; / o Senhor ama aquele que é justo, * é o Senhor que 
protege o estrangeiro. 
3. Ele ampara a viúva e o órfão, * mas confunde os caminhos 
dos maus. / O Senhor reinará para sempre, * ó Sião, o teu 
Deus reinará!

PARTICIPE PRESENCIALMENTE DAS MISSAS!
Aumentamos nossa capacidade seguindo todos os 

protocolos de segurança. Venha participar!
Sábados, 18h, na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerário

Domingos, 9h na Com. Sta. Edwiges, 10h30 e 18h na Matriz

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nosso Telefone / Whatsapp é (011)29495997 

estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é das 8 às 12h 
presencialmente exceto às quartas-feiras.

As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades 

da vida, nos guie incólumes ao porto seguro do céu. 
Somos vossos filhos, guiai-nos! Dai-nos espírito de 

obediência filial a Deus e à Igreja! Preservai-nos da impureza! 
Concedei-nos a Luz da Fé e inflamai nosso coração 
com o fogo divino, para sempre amarmos a Jesus 

e torná-lo amado por todos. 
Amém

Primeira leitura

(Is 35, 1-6a.10)

Leitura do Livro do Profeta Isaías:

Alegre-se a terra que era deserta e intransitável, exulte a 
solidão e floresça como um lírio. Germine e exulte de alegria e 
louvores. Foi-lhe dada a glória do Líbano, o esplendor do 
Carmelo e de Saron; seus habitantes verão a glória do Senhor, 
a majestade do nosso Deus.

Fortalecei as mãos enfraquecidas e firmai os joelhos 
debilitados. Dizei às pessoas deprimidas: “Criai ânimo, não 
tenhais medo! Vede, é vosso Deus, é a vingança que vem, é a 
recompensa de Deus; é ele que vem para nos salvar”.

Então se abrirão os olhos dos cegos e se descerrarão os 
ouvidos dos surdos. O coxo saltará como um cervo e se 
desatará a língua dos mudos.

Os que o Senhor salvou voltarão para casa. Eles virão a Sião 
cantando louvores, com infinita alegria brilhando em seus 
rostos; cheios de gozo e contentamento, não mais conhecerão 
a dor e o pranto.

Segunda leitura

(Tg 5, 7-10)
Leitura da Carta de São Tiago:

Irmãos: Ficai firmes até à vinda do Senhor. Vede o agricultor: 
ele espera o precioso fruto da terra e fica firme até cair a chuva 
do outono ou da primavera. Também vós, ficai firmes e 
fortalecei vossos corações, porque a vinda do Senhor está 
próxima. Irmãos, não vos queixeis uns dos outros, para que não 
sejais julgados. Eis que o juiz está às portas. Irmãos, tomai por 
modelo de sofrimento e firmeza os profetas, que falaram em 
nome do Senhor.

PROCLAMAÇÃO do Evangelho de Jesus Cristo + segundo 
Mateus
(Mt 11,2-11)

Naquele tempo, João estava na prisão. Quando ouviu falar das 
obras de Cristo, enviou-lhe alguns discípulos, 3para lhe 
perguntarem: “És tu aquele que há de vir ou devemos esperar 
um outro?”

Jesus respondeu-lhes: “Ide contar a João o que estais ouvindo 
e vendo: os cegos recuperam a vista, os paralíticos andam, os 
leprosos são curados, os surdos ouvem, os mortos ressuscitam 
e os pobres são evangelizados. Feliz aquele que não se 
escandaliza por causa de mim!”

Os discípulos de João partiram, e Jesus começou a falar às 
multidões sobre João: “O que fostes ver no deserto? Um caniço 
agitado pelo vento? O que fostes ver? Um homem vestido com 
roupas finas? Mas os que vestem roupas finas estão nos 
palácios dos reis.

Então, o que fostes ver? Um profeta? Sim, eu vos afirmo, e 
alguém que é mais do que profeta. É dele que está escrito: ‘Eis 
que envio o meu mensageiro à tua frente; ele vai preparar o teu 
caminho diante de ti’. Em verdade vos digo, de todos os 
homens que já nasceram, nenhum é maior do que João Batista. 
No entanto, o menor no Reino dos Céus é maior do que ele”.



Programação da Semana 

Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:
https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/

ou https://www.youtube.com/nossaluz

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA

11 - AELMA DE JESUS REIS
11 - MARIANA BONFIM HIPÓLITO DA SILVA
11 - MORGANA M. DE FREITAS ALVES (*)
13 - LUCIANO ALEIXO FERNANDES
13 - MARIA EUNICE ROCHA SILVA
14 - RAQUEL LEITE FRANÇA SOUZA
16 - VERÔNICA APARECIDA CAMILO DE LIMA
17 - ANTONIO CARLOS DE ALMEIDA
17 - EDILSON CESAR BORBA

( * ) = Comunidade Santa Edwiges

Paróquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloísa Moya, 59 - Tucuruvi - São Paulo, SP – 02248-140 
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br 
Telefone e Whatsapp: (11) 29495997

Curta a página da Paróquia no Facebook:
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Curta o canal da Paróquia no YouTube:
Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52

Obrigado pelo seu compromisso com o Dízimo!

Direito de Imagem:Arquidiocese juiz de fora

semana
11/12 a 
17/12

NONA SEMANA DA NOVENA DE NATAL
Para quem for fazer um encontro por semana

        dom
   11/12

3º Domingo do Advento
9h00 - Missa Presencial na Com. Santa Edwiges
Encontros: 8h00 e 9h30 - Catequese Prim. Euc. 
                   9h00 - Crisma, Perseverança, Jovens
10h30 e 18h00 - Missas presenciais na Matriz, 
                            no Facebook e Youtube.

seg
12/12

Terço dos Homens no Youtube
18h00 TERÇO DAS MULHERES PRESENCIAL NA MATRIZ
20h00 CONFISSÃO COMUNITÁRIA AQUI

ter
13/12

20h00 CONFISSÃO COMUNITÁRIA na 
Paróquia Santo Antônio

     quI
15/12

8h30 às 11h00 - ACUPUNTURA
20h00 Missa Presencial para Membros de Pastoral
20h00 CONFISSÃO COMUNITÁRIA na 
Paróquia Nossa Senhora dos Prazeres

     sex
16/12

Terço das Mulheres no Youtube
20h00 - Novena ao Espírito Santo (2º dia)
20h00 Missa presencial na Com. Santa Edwiges

     sab
17/12

9h30 - Encontro de Catequese Prim. Eucaristia
18h00 Missa presencial na Com. N. Sra. da 
Defesa - Cinerário, no Facebook e no Youtube

        dom
   18/12

4º Domingo do Advento
9h00 - Missa Presencial na Com. Santa Edwiges
Encontros: 8h00 e 9h30 - Catequese Prim. Euc. 
                   9h00 - Crisma, Perseverança, Jovens
10h30 e 18h00 - Missas presenciais na Matriz, 
                            no Facebook e Youtube.

Catequese e Crisma: Busque informações presencial,
por  e-mail: secretaria@nossaluz.com.br ou pelo 

Whatsapp (11) 97708-8782

INSCRIÇÕES 2022 ABERTAS

ALEGRIA E DÚVIDA

Neste Terceiro Domingo do Advento, chamado domingo “da alegria”, 
a Palavra de Deus convida-nos, por um lado, à alegria e, por outro, 
à consciência de que a existência inclui também momentos de 
dúvida, nos quais é difícil acreditar. Alegria e dúvida são 
experiências que fazem parte da nossa vida. Ao convite explícito do 
profeta Isaías à alegria: “O deserto e a terra árida vão alegrar-se, a 
estepe exultará e dará flores” (35, 1), opõe-se no Evangelho a 
dúvida de João Batista: “És Tu aquele que há de vir, ou devemos 
esperar outro?” (Mt 11, 3). Com efeito, o profeta vê para além da 
situação: tem à sua frente pessoas desanimadas, mãos cansadas, 
joelhos tremulantes, corações confusos (cf. 35, 3-4). É a própria 
realidade que em qualquer época põe a fé à prova. Mas o homem 
de Deus olha para além, porque o Espírito Santo leva o seu coração 
a sentir o poder da sua promessa e anuncia a salvação: 
“Animai-vos, não temais! Eis o vosso Deus [...] Ele vem para vos 
salvar” (v. 4). E então tudo se transforma: deserto floresce, a 
consolação e a alegria apoderam-se dos desanimados, o coxo, o 
cego e o mudo ficam curados (cf. vv. 5-6). É o que se realiza com 
Jesus: “Os cegos veem e os coxos caminham, os leprosos ficam 
limpos e os surdos ouvem, os mortos ressuscitam e a Boa Nova é 
anunciada aos pobres” (Mt 11, 5). Esta descrição mostra-nos que a 
salvação abrange o homem todo e o regenera. Mas este novo 
nascimento, com a alegria que o acompanha, pressupõe sempre 
um morrer para nós mesmos e para o pecado que existe em nós. 
Daqui deriva o apelo à conversão, que está na base da pregação, 
tanto do Batista como de Jesus; em particular, trata-se de converter 
a ideia que temos de Deus. E o tempo do Advento estimula-nos a 
isto precisamente com a pergunta que João Batista faz a Jesus: “És 
Tu aquele que há de vir, ou devemos esperar outro?” (Mt 11, 3). 
Pensemos: durante a vida inteira, João esperou o Messias; o seu 
estilo de vida, o seu próprio corpo é plasmado por esta espera. 
Também por isto Jesus o elogia com estas palavras: ninguém é 
maior do que ele entre os nascidos de mulher (cf. Mt 11, 11). E no 
entanto também ele teve que se converter a Jesus. Como João, 
também nós somos chamados a reconhecer o rosto que Deus quis 
assumir em Jesus Cristo, humilde e misericordioso. O Advento é 
tempo de graça. Diz- -nos que não é suficiente acreditar em Deus: é 
necessário purificar a nossa fé todos os dias. Trata-se de nos 
prepararmos para receber não um personagem de conto de fadas, 
mas o Deus que nos interpela, nos envolve e diante do qual se 
impõe uma escolha. O Menino que jaz na manjedoura tem o rosto 
dos nossos irmãos e irmãs mais necessitados, dos pobres, que “são 
os privilegiados deste mistério e, muitas vezes, aqueles que melhor 
conseguem reconhecer a presença de Deus no meio de nós” (Carta 
Apostólica Admirable signum, 6). A Virgem Maria nos ajude para 
que, ao aproximarmo-nos do Natal, não nos deixemos distrair pelas 
coisas externas, mas abramos espaço no nosso coração para 
Aquele que já veio e ainda quer voltar para curar as nossas 
enfermidades e para nos conceder a sua alegria.
(Reflexão do Folheto Litúrgico o Povo de Deus em São Paulo de 11/12/2022 
- Papa Francisco  -  Ângelus, dezembro - 2019)

19h00 Missa presencial na Matriz, no Facebook 
e Youtube em louvor a N. Sra. da Luz com 
bênção das velas, das rosas, e intenções de 
todos os que têm seus nomes na Capela das 
Almas

Santos e Leituras da Semana 
HOJE    
dom
11/12

S. João Damasceno, Presbítero e Dr.Igreja - Sta. Bárbara
Is 11,1-10 - Sl 71(72),1-2.7-8.12-13.17 (R. cf. 7) - Rm 15,4-9 - 
Mt 3,1-12

     seg
12/12

NOSSA SENHORA DE GUADALUPE - B. Bártolo Buonpedoni - 
S. Simão Phan Dàc Hòa -  S. Vicelino - B. Pio Bartosik
Gl 4,4-7 - Sl 95(96),1-2a.2b-3.10 (R. 3a) - Lc 1,39-47

      ter
13/12

Sta Luzia, Virgem e Mártir - Sto. Aristão, Mártir
Sf 3,1-2.9-13 - Sl 33(34),2-3.6-7.17-18.19 e 23 (R. 7a) - 
Mt 21,28-32

      qua
14/12

S. João da Cruz, Presbítero e Dr da Igreja 
Is 45,6b-8.18.21b-25 - Sl 84(85),9ab-1O.11-12.13-14 (R. cf. Is 
45,8) - Lc 7,19-23

      quI
15/12

S. Valeriano, Bispo na África e Mártir
Is 54,1-10 - Sl 29(30),2 e 4.5-6.11.12a e 13b (R. 2a) - 
Lc 7,24-30

     sex
   16/12

S. Davi, Rei e Profeta - Sta. Adelaide, Imperatriz
Is 56,1-3a.6-8 - Sl 66(67),2-3.5.7-8 (R. 4) - Jo 5,33-36

     sab
17/12

S. Daniel, Profeta - SS. Ananias, Azarias e Misael - S. João 
da Mata - B. Jacinto Cormier
Gn 49,2.8-10 - Sl 71(72),1-2.3-4ab.7-8.17 (R. cf. 7) - 
Mt 1,1-17

    dom
   18/12

S. Malaquias, Profeta - S. Gaciano
Is 7,10-14 - Sl 23(24),1-2.3-4ab.5-6 (R. 7c.10b) - Rm 1,1-7 -
Mt 1,18-24

 semana
11/12 a 
17/12

NONA SEMANA DA
NOVENA DE NATAL

Para quem for fazer um encontro por semana

VI DIA 
MUNDIAL 
DO POBRE

PREPARE-SE BEM PARA O NATAL!

Monte o Presépio em sua casa e
faça a Novena de Natal!

Direito de Imagem: Diocese de Santo André

Retire seu carnê do dízimo 2023!

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
https://www.youtube.com/user/nossaluz
mailto:secretaria@nossaluz.com.br
http://www.paroquianossaluz.com.br
http://www.nossaluz.com.br
https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
https://www.youtube.com/nossaluz
mailto:secretaria@nossaluz.com.br

