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“ Quem é forte na fé não duvida de Jesus”
TERÇA-FEIRA DA DÉCIMA OITAVA SEMANA DO TEMPO COMUM

INÍCIO DO MÊS DEDICADO ÀS VOCAÇÕES
Irmãos e irmãs, Enquanto os seres humanos odeiam e destroem, Deus constrói e renova, agindo por amor. Para 
colaborar com a obra divina, temos de amar como Jesus Cristo, confiantes em seu auxílio sempre presente em nossa 
vida. (Comentário inicial do site Paulus - Dia a dia com o evangelho 2022 -  02/8/2022)

Leitura do Livro de Jeremias (Jr 30,1-2.12-15.18-22)
1Palavra que foi dirigida a Jeremias, da parte do Senhor: 2"Isto 
diz o Senhor, Deus de Israel: Escreve para ti, num livro, todas 
as palavras que te falei. 12Isto diz o Senhor: Incurável é tua 
ferida, maligna tua chaga; 13não há quem conheça teu 
diagnóstico; uma úlcera tem remédio, mas em ti não se produz 
cicatrização. 14Todos os teus amigos te esqueceram, não te 
procuram mais; eu te causei uma ferida, como se fosses 
inimigo, como um castigo cruel: por causa do grande número de 
maldades que te fez endurecer no pecado. 15Por que gritas em 
teu sofrimento? É insanável a tua dor. Eu te tratei com rudeza 
por causa das tuas inúmeras maldades e por causa do teu 
endurecimento no pecado. 18Isto diz o Senhor: Eis que eu 
mudarei a sorte das tendas de Jacó e terei compaixão de suas 
moradias, a cidade ressurgirá das suas ruínas e a fortaleza terá  
lugar para suas fundações; 19de lá sairão cânticos de louvor e 
sons festivos. Hei de multiplicá-los, eles não diminuirão, hei de 
glorificá-los, eles não serão humilhados. 20Teus filhos serão 
felizes como outrora, e sua comunidade, estável na minha 
presença; e agirei contra todos os que os molestarem. 21Para 
chefe será escolhido um dos seus, e o soberano sairá do seu 
meio; eu o incitarei, e ele se aproximará de mim. Quem dará a 
vida em penhor da sua aproximação de mim? - diz o Senhor.
22Sereis meu povo e eu serei vosso Deus".
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus

Oração à São José
Ó glorioso São José, a quem foi dado o poder de tornar 

possível as coisas humanamente impossíveis, vinde em nosso 
auxílio nas dificuldades em que nos achamos. Tomai sob vossa 

proteção a causa importante que vos confiamos, para que 
tenha uma solução favorável. Ó Pai muito amado, em vós 
depositamos toda a nossa confiança. Que ninguém possa 

jamais dizer que vos invocamos em vão. Já que tudo podeis 
junto a Jesus e Maria, mostrai-nos que vossa bondade é igual 
ao vosso poder. São José, a quem Deus confiou o cuidado da 
mais santa família que jamais houve, sede, nós vos pedimos,
o pai e protetor da nossa, e impetrai-nos a graça de vivermos 

e morrermos no amor de Jesus e Maria. 
São José rogai por nós, que recorremos a vós. Amém!

Oração do Papa Francisco à São José
Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem Maria!

A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua confiança; 

convosco, Cristo tornou-Se homem.
Ó Bem-aventurado José,

mostrai-vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. Amém.

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e 

tempestades da vida, nos guie incólumes ao porto seguro 
do céu.  Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém
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Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo 
Mateus (Mt 14,22-36 )
Depois que a multidão comera até saciar-se, 22Jesus mandou 
que os discípulos entrassem na barca e seguissem, à sua 
frente, para o outro lado do mar, enquanto ele despediria as 
multidões. 23 Depois de despedi-las, Jesus subiu ao monte, 
para orar a sós. A noite chegou,  e Jesus continuava ali, 
sozinho. 24A barca, porém, já longe da terra, era agitada pelas 
ondas, pois o vento era contrário. 25Pelas três horas da manhã, 
Jesus veio até os discípulos, andando sobre o mar. 26 Quando 
os discípulos o avistaram,  andando sobre o mar, ficaram 
apavorados, e disseram: "É um fantasma". E gritaram de medo.
27Jesus, porém, logo lhes disse: "Coragem! Sou eu. Não 
tenhais medo!" 28Então Pedro lhe disse: "Senhor, se és tu, 
manda-me ir ao teu encontro, caminhando sobre a água". 29E 
Jesus respondeu: "Vem!" Pedro desceu da barca e começou a 
andar sobre a água, em direção a Jesus. 30Mas, quando sentiu 
o vento, ficou com medo e começando a afundar, gritou:  
"Senhor, salva-me!" 31Jesus logo estendeu a mão, segurou 
Pedro,  e lhe disse: "Homem fraco na fé, por que duvidaste?" 32
Assim que subiram na barca,  o vento se acalmou. 33 Os que 
estavam na barca, prostraram-se diante dele, dizendo: 
"Verdadeiramente, tu és o Filho de Deus!" 34Após a travessia 
desembarcaram em Genesaré. 35Os habitantes daquele lugar 
reconheceram Jesus e espalharam a notícia por toda a região. 
Então levaram a ele todos os doentes; 36e pediam que 
pudessem, ao menos, tocar a barra de sua veste. E todos os 
que a tocaram, ficaram curados.
Palavra da Salvação. T. Glória a vós, Senhor.

Santa Maria Madalena,
Rogai por nós!

Salmo Responsorial  101(102)
R: O Senhor olhou a terra do alto céu.
1 - As nações respeitarão o vosso nome, e os reis de toda a 
terra, a vossa glória; quando o Senhor reconstruir Jerusalém e 
aparecer com gloriosa majestade, ele ouvirá a oração dos 
oprimidos e não desprezará a sua prece. R.
2 - Para as futuras gerações se escreva isto, e um povo novo a 
ser criado louve a Deus. Ele inclinou-se de seu templo nas 
alturas, e o Senhor olhou a terra do alto céu, para os gemidos 
dos cativos escutar e da morte libertar os condenados. R.
3 - Assim também a geração dos vossos servos † terá casa e 
viverá em segurança, e ante vós se firmará sua descendência. 
Para que cantem o seu nome em Sião e louve ao Senhor 
Jerusalém, quando os povos e as nações se reunirem e todos 
os impérios o servirem. R.

PARTICIPE PRESENCIALMENTE DAS MISSAS!
Aumentamos nossa capacidade seguindo todos os 

protocolos de segurança. Venha participar!
Sábados, 18h, na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerário

Domingos, 9h na Com. Sta. Edwiges, 10h30 e 18h na Matriz
(Conforme orientação da Arquidiocese de São Paulo, 

continuaremos com uso obrigatório de máscara)

Direito de Imagem: http://tercodoshomensnsradocarmo.blogspot.com/



Programação da Semana e Liturgia Diária 
Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
ou https://www.youtube.com/nossaluz

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA
1 - CLAUDINEIA BASÍLIO DA SILVA
1 - LARISSA SANTORO DIAS MACEDO
2 - MARIA APARECIDA GANDRA
2 - PAULO BESSA DE ANDRADE
3 - JOSÉ RICARTE FERREIRA
3 - NORMA PIETRO VIDAL (*)
4 - ELISA MORAES GOMES (*)
4 - MARIA MARGARIDA PALHÃO KURODA
4 - MARIA THEREZA M. L. CABRAL
5 - NEUSA APARECIDA CORTEZI
6 - RAQUEL FERNANDES
( * ) = Comunidade Santa Edwiges

Paróquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloísa Moya, 59 - Tucuruvi - São Paulo, SP – 02248-140 
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br 
Telefone (11) 29495997 | Whatsapp (11) 97708-8782

Curta a página da Paróquia no Facebook:
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Curta o canal da Paróquia no YouTube:
Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52

Obrigado pelo seu compromisso com o Dízimo!
Direito de Imagem: Diocese de Santo André
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AGOSTO - MÊS DEDICADO ÀS VOCAÇÕES
20h00 Missa presencial na Matriz, em louvor a N. 
Sra. da Luz com bênção das velas, das rosas  e 
intenções de todos os que têm seus nomes na 
Capela das Almas.
S. Pedro Julião Eymard - Sto. Eusébio - Sto. Estevão I, Papa
Jr 30,1-2.12-15.18-22 - Sl 101(102),16-18.19-21.29e 22-23 
(R. 20b) - Mt 14,22-36

      qua
03/08

Sta. Lídia, discípula de S. Paulo
Jr 31,1-7 - Jr 31,10.11-12ab.13 (R. cf. 10d) - Mt 15,21-28

      quI
04/08

8h30 - ACUPUNTURA
S. João Maria Vianney - SS. Justino e Crescenciano
Jr 31,31-34 - Sl 50(51),12-13.14-15.18-19 (R. 12a) - 
Mt 16,13-23

      sex
05/08

Terço das Mulheres no Youtube
22º ANIV. ORDENAÇÃO PE. ANDERSOM SOUZA
Sto. Osvaldo
Na 2,1.3.3,1-3.6-7 - Dt 32,35cd-36ab.39abcd.41 (R. 39c) - 
Mt 16,24-28

sab
06/08

18h00 Missa presencial na Com. N. Sra. da 
Defesa - Cinerário, no Facebook e no Youtube
20h00 BINGO BENEFICENTE
Sto. Hormisdas, Papa
Dn 7,9-10,13-14 - Sl 96(97),1-2.5-6.9 (R. 1a.9a) - 
Lc 9,28b-36

      dom
  07/08

19º DOMINGO DO TEMPO COMUM
RECORDAÇÃO DA VOCAÇÃO AO MINISTÉRIO 
ORDENADO: BISPOS, PADRES E DIÁCONOS
28º ANIV. 1ºs VOTOS IRMÃ MARIA JOSÉ SILVA
9h00 - Missa Presencial na Com. Santa Edwiges
9h00 - Encontros: Catequese, Crisma, 
                                Perseverança, Jovens
10h30 e 18h00 - Missas presenciais na Matriz, 
                            no Facebook e Youtube.
S. Caetano de Tiene - SS. Sisto II, Papa e Companheiros - 
S. Donato - Sto. Alberto
Sb 18,6-9 - Sl 32(33),1.12.18-19.20.22 (R. 12b) - 
Hb 11,1-2.8-19 - Lc 12,32-48

Catequese e Crisma: Busque informações presencial,
por  e-mail: secretaria@nossaluz.com.br ou pelo 

Whatsapp (11) 97708-8782

INSCRIÇÕES 2022 ABERTAS

CUIDADO COM A GANÂNCIA!

No Evangelho de domingo passado, Jesus adverte contra a 
ganância, que é o desejo incontrolado de acumular bens. Jesus 
deixa claro que o problema não está propriamente no fato de juntar 
bens, mas na motivação de fundo que pode acompanhar essa 
atitude. O rico da parábola trabalha muito e recolhe os frutos do seu 
trabalho em celeiros sempre maiores, com o objetivo de assegurar 
um futuro tranquilo (cf Mt 12,13-21). Até aqui, não parece haver 
nenhum problema, pois é bom ser previdente. A questão é que o 
rico esqueceu de “ser rico para Deus” (v.21), buscando, mais que 
tudo, a riqueza maior de sua vida, que é o próprio Deus, e deixando 
de fazer o bem ao próximo com suas riquezas. Os bens desta vida 
podem ser bons, se forem obtidos honestamente. Mas são eles que 
nos dão a grande segurança nesta vida, que nos vem unicamente 
de Deus. O final da parábola traz uma ideia de frustração: o rico 
trabalhou, lutou e acumulou para, finalmente, gozar a vida, sem se 
preocupar com mais nada. Mas a morte o surpreendeu antes de 
poder usufruir do que acumulou. A ganância é um “vício capital” 
que, com frequência, tem um parente próximo: a avareza, também é 
um vício capital, que é o apego aos bens, levando a não ajudar 
ninguém. O ganancioso é “fominha” por riquezas e o avarento é 
“mão fechada”. Na parábola do rico e do pobre Lázaro, Jesus 
ensina o quanto pode ser perigosa a avareza insensível diante do 
próximo necessitado de ajuda. É São João que questiona: se 
alguém tem riquezas neste mundo e fecha o coração diante das 
necessidades do próximo, como pode estar nele o amor de Deus? 
(cf 1Jo 3,17). O cristão não deve deixar-se levar por esses vícios 
capitais, mas ser sóbrio na busca e no uso dos bens, que não o 
devem escravizar, nem tornar insensível diante das necessidades 
do próximo. Além disso, não devemos iludir-nos com os bens desta 
vida, que podem ser bons, mas não são a meta final de nossa 
existência. Nunca deixemos de buscar o supremo Bem, mediante a 
fé, esperançame caridade. Neste Domingo, abrimos o mês das 
vocações (agosto) para toda a nossa Arquidiocese. Na Catedral da 
Sé, um grupo de seminaristas e de candidatos ao Diaconato 
permanente recebe os ministérios instituídos de leitor e acólito. 
Rezemos com fé e perseverança pelas vocações sacerdotais, 
religiosas e missionárias. E também pelos jovens, que se preparam 
para o casamento e para formarem famílias segundo o desejo de 
Deus. Também essa é uma vocação importante e bonita. Somos um 
povo de vocacionados. Também os cristãos leigos são chamados 
por Deus, com diversos dons e capacidades, para fazerem a sua 
parte na vida e missão da Igreja. O Papa Francisco nos lembra que 
a “Igreja sinodal” é feita de muitos participantes. Nela, ninguém ficou 
sem receber um dom de Deus, e a vida de cada é um dom para o 
próximo e para a edificação do mundo. Durante o mês das 
vocações, podemos conversar sobre isso em família e nos 
encontros pastorais e comunitários. Deus abençoe a todos! 
(Reflexão do Folheto Litúrgico o Povo de Deus em São Paulo de 31/07/2022 
- Cardeal Odilo P. Scherer - Arcebispo de São Paulo)

19h00 Missa presencial na Matriz, no Facebook 
e Youtube em louvor a N. Sra. da Luz com 
bênção das velas, das rosas, e intenções de 
todos os que têm seus nomes na Capela das 
Almas

BINGO BENEFICENTE - SÁBADO - 06/08 20H00
CONVITE INDIVIDUAL

R$ 10,00 DANDO DIREITO A 3 CARTELAS
COM PRÊMIOS NO TOTAL DE R$ 500,00
(Conforme orientação da Arquidiocese de São Paulo, 

continuaremos com uso obrigatório de máscara)

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é das 8 às 12h 
presencialmente exceto às quartas-feiras.

As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br 
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