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"Sejamod lestemunhas de Jesus Cristo levando-o a lodos!”

SOLENIDADE DA ASCENSAO DO SENHOR

Irmaos e irmas, Neste domingo, celebrando a Ascenséo do Senhor, agradegamos a Deus Pai a elevagao sagrada
de seu Filho e recebamos d’Ele a confirmagcdo de que todos nés fomos, com Ele, introduzidos na intimidade
definitiva de Deus. Com Maria e os apoéstolos, aguardemos a vinda do Espirito Santo, conforme a promessa de
Cristo. (Comentario inicial do Folheto Lit. o Povo de Deus em SP de 29/05/2022)

Primeira Leitura:

Leitura dos Atos dos Apdstolos (At 1,1-11)

1No meu primeiro livro, 6 Tedfilo, ja tratei de tudo o que Jesus fez
e ensinou, desde o comego, 2até o dia em que foi levado para o
céu, depois de ter dado instrugbes pelo Espirito Santo, aos
apostolos que tinha escolhido. 3Foi a eles que Jesus se mostrou
vivo depois da sua paixdo, com numerosas provas. Durante
quarenta dias, apareceu-lhes falando do Reino de Deus.
4Durante uma refeigdo, deu-lhes esta ordem: “Nao vos afasteis
de Jerusalém, mas esperai a realizagdo da promessa do Pai, da
qual vés me ouvistes falar: 5'Jodo batizou com agua; vos, porém,
sereis batizados com o Espirito Santo, dentro de poucos dias”. 6
Entdo os que estavam reunidos perguntaram a Jesus: “Senhor, é
agora que vais restaurar o Reino em Israel? “ 7Jesus respondeu:
“Nao vos cabe saber os tempos e os momentos que o Pai
determinou com a sua prépria autoridade. sMas recebereis o
poder do Espirito Santo que descera sobre vés, para serdes
minhas testemunhas em Jerusalém, em toda a Judéia e na
Samaria, e até os confins da terra”. sDepois de dizer isto, Jesus
foi levado ao céu, a vista deles. Uma nuvem o encobriu, de forma
que seus olhos ndo mais podiam vé-lo. 100s apodstolos
continuavam olhando para o céu, enquanto Jesus subia.
Apareceram entdo dois homens vestidos de branco, 11que lhes
disseram: “Homens da Galileia, por que ficais aqui, parados,
olhando para o céu? Esse Jesus que vos foi levado para o céu,
vira do mesmo modo como o vistes partir para o céu”.

Palavra do Senhor. T. Gragas a Deus

Salmo Responsorial 46 (47)
R: Por entre aclamagodes Deus se elevou,

o Senhor subiu ao toque da trombeta.

1. Povos todos do universo, batei palmas, gritai a Deus
aclamagbes de alegria! / Porque sublime é o Senhor, o Deus
Altissimo, * o soberano que domina toda a terra.

2. Por entre aclamacgdes Deus se elevou * o Senhor subiu ao
toque da trombeta. / Salmodiai ao nosso Deus ao som da harpa,
* salmodiai ao som da harpa ao nosso Reil

3. Porque Deus é o grande Rei de toda a terra, * ao som da
harpa acompanhai os seus louvores! / Deus reina sobre todas as
nagoes, * esta sentado no seu trono glorioso.

*

Segunda Leitura:

Leitura da Carta de Sao Paulo aos Efésios (Ef 1,17-23)

Irmaos: 170 Deus de nosso Senhor Jesus Cristo, o Pai a quem
pertence a gloria, vos dé um espirito de sabedoria que vo-lo
revele e faga verdadeiramente conhecer. 18Que ele abra o vosso
coragao a sua luz, para que saibais qual a esperanca que o seu
chamamento vos dd, qual a riqueza da gloria que esta na vossa
heranga com os santos, 19e que imenso poder ele exerceu em
favor de nés que cremos, de acordo com a sua agdo e forga
onipotente. 20Ele manifestou sua forga em Cristo, quando o
ressuscitou dos mortos e o fez sentar-se a sua direita nos céus,
21bem acima de toda a autoridade, poder, poténcia, soberania ou
qualquer titulo que se possa mencionar ndao somente neste
mundo, mas ainda no mundo futuro. 22Sim, ele p6s tudo sob os
seus pés e fez dele, que esta acima de tudo, a Cabega da Igreja,
23que é o seu corpo, a plenitude daquele que possui a plenitude
universal. Palavra do Senhor. T. Gragas a Deus

Proclamagcao do Evangelho de Jesus Cristo segundo
Lucas (Lc 24, 46-53)

Naquele tempo, disse Jesus a seus discipulos: 46“Assim esta
escrito: O Cristo sofrera e ressuscitara dos mortos ao terceiro
dia 47e no seu nome, serdo anunciados a conversao e o
perdao dos pecados a todas as nagdes, comegando por
Jerusalém. 48V6s sereis testemunhas de tudo isso. 49Eu
enviarei sobre vos aquele que meu Pai prometeu. Por isso,
permanecei na cidade, até que sejais revestidos da forga do
alto”. soEntdo Jesus levou-os para fora, até perto de Betania.
Ali ergueu as méaos e abencoou-os. s51Enquanto os
abengoava, afastou-se deles e foi levado para o céu. 52Eles o
adoraram. Em seguida voltaram para Jerusalém, com grande
alegria. 53E estavam sempre no Templo, bendizendo a Deus.
Palavra da Salvagado. T. Gléria a vos, Senhor.
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De 30/5 a 04/06

ZﬂVimné U seu astro no oriente e
——= viemos prestar-lhe homenagem"”
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Oracao de Nossa Senhora da Luz

Nossa Senhora da Luz, obedecendo a Lei Mosaica,
levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo.
Sede brilhante farol que, através das brumas e
tempestades da vida, nos guie incélumes ao porto
seguro do céu. Somos vossos filhos, guiai-nos!
Dai-nos espirito de obediéncia filial a Deus e a Igreja!
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e
inflamai nosso coragdo com o fogo divino, para sempre
amarmos a Jesus e torna-lo amado por todos. Amém

Oracao do Papa Francisco a Sao José
Salve, guardido do Redentor e esposo da Virgem Maria!
A v6s, Deus confiou o seu Filho;
em vos, Maria depositou a sua confianga;
convosco, Cristo tornou-Se homem.

O Bem-aventurado José,
mostrai-vos pai também para nés
€ guiai-nos no caminho da vida.
Alcancgai-nos graga, misericordia e coragem,

e defendei-nos de todo o mal. Amém.



ASCENSAO: PROMESSA E ESPERANGA

Segundo o relato de Lucas, Cristo sobe ao Céu do mesmo local em
que passou a agonia: no horto da Oliveiras. Os discipulos, ao verem
novamente Jesus ressuscitado, adoram-no, prostram-se diante dEle
como seu Mestre e seu Deus. Jesus fala-lhes com a majestade
prépria de Deus: “Toda a autoridade me foi dada no céu e na terra”.
Jesus confirma a fé dos que o adoram e ensina-lhes que o poder que
irdo receber deriva do proprio poder divino: “O Espirito Santo descera
sobre vos e sereis minhas testemunhas em Jerusalém, em toda a
Judéia e Samaria e até os confins do mundo. Dizendo isto, elevou-se
da terra a vista deles, e uma nuvem o ocultou”. Assim nos descreve
S&o Lucas a Ascensdo na primeira leitura da Missa. Foi-se elevando
pouco a pouco. Os Apdstolos permaneceram olhando para Jesus
que subia ao céu com toda a majestade, enquanto Ihes dava a ultima
béncgéo, até que uma nuvem o ocultou. A Ascensdo aos céus é o
dltimo mistério da vida do Senhor aqui na terra. E um mistério
redentor, que constitui, com a Paixdo, a Morte e a Ressurreigao, o
mistério pascal. Cristo, também como Homem, com seu Corpo, é
glorificado pelo Pai com aquela Gldria que Ele, como Filho de Deus,
tinha ainda antes de que o mundo fosse criado. Ele é a Cabega do
seu Corpo Mistico que é a Igreja. Todos os membros da Igreja,
membros do seu Corpo Mistico — de certa maneira — também
subimos junto com Cristo ao Céu: em promessa e em esperanga. Os
Apodstolos voltam a Jerusalém com grande alegria porque sabem que
Jesus ndo os abandonara: sobe ao céu, onde vai preparar-lhes um
lugar. N6s também estamos contentes porque a Ascensdao nos
garante que Cristo voltou para o Pai e que também nds iremos ao
Pai: Jesus sobe ao Céu para preparar-nos um lugar junto do Pai. Por
outro lado, a Ascensao garante também que Ele esta conosco: Ele foi
ao Pai e voltara do mesmo modo como subiu ao Céu. A Ascensao
fortalece e estimula a nossa esperanga de alcangarmos o Céu e
incita-nos constantemente a levantar o coragéo a fim de procurarmos
as coisas do alto, como nos sugere o Prefacio da Missa. Em seguida,
aparecem uns anjos: “Homens da Galileia, por que ficais ai a olhar
para o céu?” Dizem aos Apdstolos que é hora de comegar a imensa
tarefa que os espera, e que ndo devem perder um so instante. Com a
Ascensao termina a missao terrena de Cristo e comega a dos seus
discipulos, e também a nossa. Os Apodstolos seguem a sugestido dos
anjos e nenhum deles se refrai: ndo se assustam, ndo tém medo.
Hoje também nds, recebemos esta missdo da expanséo do reino do
Céu. Devemos nos também falar de Deus as pessoas, num clima de
amizade. Contar a nossa propria experiéncia. Transmitir, com
seguranga, a alegria de saber-nos filhos de Deus. Estamos vivendo a
experiéncia do Sinodo: todos e cada um de nds somos responsaveis
pela Igreja, pelas pessoas que temos a nossa volta. Devemos
deixar-nos conduzir pelo Espirito Santo e sermos apodstolos,
discipulos missionarios de Jesus Cristo em nossa Arquidiocese de
Sao Paulo

(Reflexao do Folheto Litargico o Povo de Deus em S&o Paulo de 29/05/2022 -
Dom Carlos Lema Garcia - Bispo Auxiliar de S&o Paulo)

Obrigado pelo seu compromisso com
o Dizimo!

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA

30 - LUZIA ALVES N. ANTAO

30 - SONIA REGINA SANT'ANNA MARGOLEANO
31 - SERGIO DE SOUZA LEME

1 - ARIEL CRUZ BEZERRA DA SILVA

1 - STEFANIE BENETTIDE MORAES

2 - CELIAANGELICA OLIVEIRA

3 - ADRIANA BANOS GIMENES NASCIMENTO

3 - ANTENOR MARCELINO DE OLIVEIRA

3 - CLAUDIO DE PAULA FRESCHI (*)

3 - MARCELO DA COSTA MOLINARI

Q
3 - RUTH APARECIDA PEREIRA DE ASSIS (*) 279
4 - CARLOTA BONFIM MORAES =
5 - ANTONIO GABRIEL MANARA It
( *) = Comunidade Santa Edwiges
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Paréquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloisa Moya, 59 - Tucuruvi - Sdo Paulo, SP — 02248-140
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br

Telefone (11) 29495997 | Whatsapp (11) 97708-8782

Curta a pagina da Paréquia no Facebook:
Paréquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Programacgao da Semana e Liturgia Diaria

Para acompanhar nossas transmissdes ao vivo, acesse:
https://www.facebook.com/paroguianossasenhoradaluztucuruvi/

ou https://www.youtube.com/nossaluz

SOLENIDADE DA ASCENSAO DO SENHOR
HoJE | 900 - Missa Presencial na Com. Santa Edwiges
dom | 9h00 - Encontros: Catequese, Crisma,

29/05 Perseveranca, Jovens

10h30 e 18h00 - Missas presenciais na Matriz,

no Facebook e Youtube.
S. Maximino - Sta. Ursula Ledochowska - S. Paulo VI, Papa

At 1,1-11 - SI1 46,2-3.6-7.8-9(R.6) - Ef 1,17-23 - Lc 24,46-53

Terco dos Homens no Youtube

seg 18h00 TERGO DAS MULHERES PRESENCIAL NA MATRIZ
30/05 | 20h00 Tergo dos Homens presencial na Matriz
Sta. Joana d’Arc - S. Fernando Il - S. José Marello -

S. Dimpna - Sta. Petronila

At 19,1-8 - S| 67,2-3.4-5ac.6-7ab(R.33a) - Jo 16,29-33

ter 18h00 TERGCO DAS MULHERES PRESENCIAL NA MATRIZ
31/05 S. Félix de Nicosia - B. Camila BAtista da Varano
Sf 3,14-18 - Is 12,2-3.4bcd.5-6(R.6b) - Lc 1,39-56

MES DEDICADO AO

511336 SAGRADO CORAGAO DE JESUS
Sto. Justino, Filésofo e Martir

At 20,28-38 - Sl 67,29-30.33-35a.35b-36¢(R.33a) -

Jo 17,11b-19

20h00 Missa presencial na Matriz, no Facebook
e Youtube em louvor a N. Sra. da Luz com

0‘2‘/”86 béncio das velas, das rosas, e intengoes de
todos os que tém seus nomes na Capela das
Almas

Sto. Eugénio | - SS. Marcelino e Pedro, martires Via Labicana
At 22,30;23,6-11 - Sl 15,1-2a.5.7-8.9-10.11(R.1) - Jo 17,20-26

sex Terco das Mulheres no Youtube
03/06 S. Carlos Lwanga e Companheiros - Sta. Clotilde

At 25,13b-21 - SI 102,1-2.11-12.19-20ab(R.19a) - Jo 21,15-19

18h00 Missa ao vivo no Facebook e Youtube

sab transmitida da Matriz - Cinerario
04/06 S. Francisco Caracciolo - S. Quirino
At 28,16-20.30-31 - SI 10,4.5.7(R.Cf.7b) - Jo 21,20-25

SOLENIDADE DE PENTECOSTES

9h00 - Missa Presencial na Com. Santa Edwiges

9h00 - Encontros: Catequese, Crisma,
Perseveranga, Jovens

10h30 e 18h00 - Missas presenciais na Matriz,

no Facebook e Youtube.
S. Bonifacio, bispo e martir
At 2,1-11 - SI 103,1ab.24ac.29bc-30.31.34(R.30) -
1Cor 12,3b-7.12-13 - Jo 20,19-23
Facultativas: Rm 8,8-17 - Jo 14,15-16.23b-26

dom
05/06

ATENDIMENTO PAROQUIAL

Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997
estdo a disposicao para atendé-los, sendo que para acerto
de dizimo, campanha, doacdes para os pobres ou alguma

outra necessidade o melhor horario € das 8 as 12h
presencialmente exceto as quartas-feiras.

As doagoes, dizimo e ofertas podem ser feitas
também através de PIX ou depdsito bancario:
PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 195391
Envie seu comprovante de depésito com o motivo
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br

Comunidade Santa Edwiges

Largo Riach&o do Jacuipe, 435 (Esq. da R Esperanca ¢/ Major Dantas Cortez)
Cinerario / Comunidade N. Sra. da Defesa:

Rua N. Sra. da Luz, 52

Curta o canal da Paréquia no YouTube:
Canal Nossaluz
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