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Leitura do Livro do Exodo (Ex 3, 1-8a.13-15)

Naqueles dias, 1Moisés apascentava o rebanho de Jetro, seu
sogro, sacerdote de Madia. Levou um dia, o rebanho deserto
adentro e chegou ao monte de Deus, o Horeb. 2Apareceu-lhe
0 anjo do Senhor numa chama de fogo, do meio de uma sarga.
Moisés notou que a sarga estava em chamas, mas nao se
consumia, e disse consigo: 3“Vou aproximar-me desta visdo
extraordinaria, para ver porque a sarga ndo se consome”. 40
Senhor viu que Moisés se aproximava para observar e
chamou-o do meio da sarga, dizendo: “Moisés! Moisés!” Ele
respondeu: “Aqui estou”. sE Deus disse: “Nao te aproximes!
Tira as sandalias dos pés, porque o lugar onde estas € uma
terra santa”. 6E acrescentou: “Eu sou o Deus de teus pais, o
Deus de Abrado, o Deus de Isaac e o Deus de Jacd”. Moisés
cobriu o rosto, pois temia olhar para Deus. 7E o Senhor |Ihe
disse: “Eu vi a afligdo do meu povo que esta no Egito e ouvi o
seu clamor por causa da dureza de seus opressores. Sim,
conheco os seus sofrimentos. sDesci para liberta-los das maos
dos egipcios, e fazé-los sair daquele pais para uma terra boa e
espacosa, uma terra onde correm leite e mel. 13Moisés disse a
Deus: “Sim, eu irei aos filhos de Israel e Ihes direi: ‘O Deus de
VOSSOS pais enviou-me a vos’. Mas, se eles perguntarem: ‘Qual
€ 0 seu nome?’ o que lhes devo responder?” 14Deus disse a
Moisés: “Eu Sou aquele que sou”. E acrescentou: “Assim
responderas aos filhos de Israel: ‘Eu sou’ enviou-me a vos”.
15E Deus disse ainda a Moisés: “Assim diras aos filhos de
Israel: ‘O Senhor, o Deus de vossos pais, o Deus de Abrado, o
Deus de Isaac e o Deus de Jacd, enviou-me a vés’. Este é o
meu nome para sempre, e assim serei lembrado de geragéo
em geragao.

Palavra do Senhor. T. Gragas a Deus

Salmo Responsorial 102(103)

R: O Senhor é bondoso e compassivo.

1. Bendize, 6 minha alma ao Senhor, * e todo 0 meu ser, seu
santo nome! / Bendize, 6 minha alma ao Senhor * nao te
esquecgas de nenhum de seus favores!

2. Pois ele te perdoa toda culpa, e cura toda a tua
enfermidade; / da sepultura ele salva a tua vida * e te cerca de
carinho e compaixao.

3. O Senhor ¢ indulgente, é favoravel, * € paciente, € bondoso
e compassivo. / Quanto os céus por sobre a terra se elevam, *
tanto é grande o seu amor aos que o temem.

*

Leitura da Primeira Carta de Sao Paulo aos Corintios
(1Cor 10, 1-6. 10.12)

1lrm&os, ndo quero que ignoreis 0 seguinte: 0S NOSsOs pais
estiveram todos debaixo da nuvem e todos passaram pelo
mar; 2todos foram batizados em Moisés, sob a nuvem e pelo
mar; 3e todos comeram do mesmo alimento espiritual, 4e todos
beberam da mesma bebida espiritual; de fato, bebiam de um
rochedo espiritual que os acompanhava - e esse rochedo era
Cristo. sNo entanto, a maior parte deles desagradou a Deus,
pois morreram e ficaram no deserto. sEsses fatos aconteceram
para serem exemplos para nds, a fim de que nao desejemos
coisas mas, como fizeram aqueles no deserto. 10Nao
murmureis, como alguns deles murmuraram, e, por isso, foram
mortos pelo anjo exterminador. 12Portanto, quem julga estar de
pé tome cuidado para nao cair.

Palavra do Senhor. T. Gragas a Deus.

Proclamacgao do Evangelho de Jesus Cristo segundo Lucas
(Lc 13,1-9)

1Naquele tempo, vieram algumas pessoas trazendo noticias a
Jesus a respeito dos galileus que Pilatos tinha matado,
misturando seu sangue com o dos sacrificios que ofereciam.
2Jesus lhes respondeu: “Vés pensais que esses galileus eram
mais pecadores do que todos os outros galileus, por terem
sofrido tal coisa? 3Eu vos digo que ndo. Mas se vés ndo vos
converterdes, ireis morrer todos do mesmo modo. 4E aqueles
dezoito que morreram, quando a torre de Siloé caiu sobre eles?
Pensais que eram mais culpados do que todos os outros
moradores de Jerusalém? sEu vos digo que ndo. Mas, se néo
vos converterdes, ireis morrer todos do mesmo modo”. 6E
Jesus contou esta parabola: “Certo homem tinha uma figueira
plantada na sua vinha. Foi até ela procurar figos e nao
encontrou. 7Entdo disse ao vinhateiro: ‘Ja faz trés anos que
venho procurando figos nesta figueira e nada encontro. Corta-a!
Por que esta ela inutilizando a terra?’ sEle, porém, respondeu:
‘Senhor, deixa a figueira ainda este ano. Vou cavar em volta
dela e colocar adubo. sPode ser que venha a dar fruto. Se nao
der, entdo tu a cortaras”.

Palavra da Salvagao. T. Gléria a vés, Senhor.

PARTICIPE PRESENCIALMENTE DAS MISSAS!
Aumentamos nossa capacidade seguindo todos os
protocolos de seguranga. Venha participar!
Sabados, 18h, na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerario
Domingos, 9h na Com. Sta. Edwiges, 10h30 e 18h na Matriz
(Uso obrigatorio de mascara)

Oracgao de Nossa Senhora da Luz

Nossa Senhora da Luz, obedecendo a Lei Mosaica,
levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo.
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades
da vida, nos guie incolumes ao porto seguro do céu.
Somos vossos filhos, guiai-nos! Dai-nos espirito de
obediéncia filial a Deus e a Igreja! Preservai-nos da impureza!
Concedei-nos a Luz da Fé e inflamai nosso coragdo
com o fogo divino, para sempre amarmos a Jesus
e torna-lo amado por todos. Amém

ATENDIMENTO PAROQUIAL

Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997
estdo a disposigao para atendé-los, sendo que para acerto
de dizimo, campanha, doagdes para os pobres ou alguma

outra necessidade o melhor horario é das 8 as 12h
presencialmente exceto as quartas-feiras.

As doagoes, dizimo e ofertas podem ser feitas
também através de PIX ou depésito bancario:
PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depésito com o motivo
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br




PRODUZIR FRUTOS PELA PALAVRA QUE ESCUTAMOS.

Estamos vivenciando o tempo quaresmal, rumo a Pascoa do
Senhor, que nos convida a conversao e renovacgao do batismo por
meio de um itinerario do seguimento de Jesus. Desde o Antigo
Testamento uma imagem recorrente para representar o povo de
Israel é da figueira. Assim, como a figueira produz os seus frutos
que servem de alimento para todos os que dela se aproximam, o
povo eleito de Deus é chamado a produzir frutos de justica para
tantos quantos dele se aproximar. Essa imagem ajuda a
compreender a abrangéncia do projeto de salvagdo operado por
Deus e a missdo de Israel. Na primeira leitura, do livro do Exodo
contemplamos o chamado de Deus a Moisés, como sua misséo de
conduzir os israelitas a libertagdo da mao pesada do Farad, que
intensificava o jugo sobre os descendentes de Abrado. No entanto,
Moisés seria um instrumento, pois Deus mesmo venceria o projeto
do rei do Egito. A agéo libertadora de Deus proclamada na primeira
leitura encontra o seu auge na vida e missdo de seu Filho. Em
Jesus, os batizados sao incorporados ao Povo de Deus, e portanto,
integrados na missédo da Igreja, novo povo de Deus, no qual se
atualiza a imagem da figueira. O discipulo de Jesus deve anunciar
o evangelho da libertagdo em meio as diversas realidades
marcadas pela escravidao do pecado, como as injusticas sociais,
visando transforma-las, e assim produzir frutos os frutos proprios
da evangelizagdo. Dizia Sdo Gregoério Magno: “ A planta que nao
produz e nao faz produzir, ocupa inutiimente o terreno”. Assim o
cristdo que ndo produz os frutos da Palavra que escutou, néo
cumpre a sua missao e de certo modo, ndo assume a sua identida-
de de seguir Jesus no caminho da libertacdo. Ocupar o terreno
desse mundo e poder ser comparado com a figueira que produz
frutos, significa estar comprometido com o projeto de Jesus. A
Campanha da Fraternidade deste ano, com o tema da Educagéo, é
um forte convite ao compromisso com uma educagédo que nao so
transmita conteudos didaticos, mas ajude a pessoa a melhorar em
suas dimensdes e a capacite para se relacionar com a sociedade e
com o Transcendente. Além disso, a pandemia trouxe a tona a
grande desigualdade existente no acesso a educacao. Milhdes de
criangas e jovens pobres, ndo somente foram prejudicados no
periodo, mas ficou claro que as condigdes de estudo oferecidas a
esses estudantes, dificlmente os capacitara adequadamente para
a insergdo num mercado de trabalho exigente e em constante
mutagdo. Em consequéncia, a maioria deles ndo conseguira sair
de uma espécie de Egito que Ihes impde o subemprego e viver em
ambientes carentes do ponto das politicas publicas. Que neste
tempo quaresmal se aprofunde a consciéncia de pertenca ao Povo
de Deus, e o desejo de fidelidade aos seus designios para as
comunidades produzirem frutos do Reino.

(Reflexao do Folheto Litirgico o Povo de Deus em S&o Paulo de 20/03/2022 -
Dom Luiz Carlos Dias - Bispo Auxiliar de S&o Paulo ).

Sao José, Padroeire da Tgrgia Catdlica
ipostdlica Romana, rogai por nds!
QUARESMA - CAMPANHA DA FRATERNIDADE 2022

Tema: Fraternidade e Educacao
Lema(Pr 31,26):“Fala com sabedoria,ensina com amor”

Pai Santo, neste tempo favoravel de conversédo e
compromisso... Ensinai-nos a falar com sabedoria e

educar com amor!” (extraido da Oragdo da CF 2022)

INSCRICOES 2022 ABERTAS

Catequese e Crisma: Busque informacdes presencial,
por e-mail: secretaria@nossaluz.com.br ou pelo
Whatsapp (11) 97708-8782

Paréquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloisa Moya, 59 - Tucuruvi - Sdo Paulo, SP — 02248-140
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br

Telefone (11) 29495997 | Whatsapp (11) 97708-8782

Curta a pagina da Paréquia no Facebook:
Paréquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Programacao da Semana e Liturgia Diaria

Para acompanhar nossas transmissdes ao vivo, acesse:
https://www.facebook.com/parogquianossasenhoradaluztucuruvi/
ou https://www.youtube.com/nossaluz

3° DOMINGO DA QUARESMA

9h00 - Missa Presencial na Com. Santa Edwiges
HOJE 9h00 - Encontros: Catequese, Crisma,

e Perseveranca, Jovens

20/03 | 10h30 e 18h00 - Missas presenciais na Matriz,

no Facebook e Youtube.
S. Jodo Nepomuceno - S. Jodo, Abade
Ex 3,1-8a.13-15 - Sl 102,1-2.3-4.6-7.8-11(R.8a) -
1Cor 10,1-6.10.12 - Lc 13,1-9

Terco dos Homens no Youtube

seg 20h00 Tergo dos Homens Presencial na Matriz
21/03 Sta. Benedita Cambiagio Frassinello - S. Nicolau de Flue -
S. Serapido de Thmuis
2Rs 5,1-15a - S| 41,2.3;SI1 42,3.4(R. 41,3) - Lc 4,24-30

ter Sta. Léia - Sta. Lia - S. Paulo bispo de Narbonne e Martir
22/03 Dn 3,25-34-43 - S| 24,4bc-5ab.6-7.8-9(R.6a) - Mt 18,21-35

qua S. Turibio de Mongrovejo - Sta. Rafka(Rebeca) -
23/03 Dt 4,1.5-9 - SI 147,12-13.15-16.19-20(R.12a) - Mt 5,17-19

qui 15h - VIA SACRA na Comunidade Sta. Edwiges
24/03 | sta. Catarina da Suécia - Sto. Oscar Romero
Jr 7,23-28 - S| 94,1-2.6-7.8-9(R.8) - Lc 11,14-23

SOLENIDADE DA ANUNCIAC}AO DO SENHOR
20h - VIA SACRA na Matriz

Tergo das Mulheres no Youtube

S. Bom Ladréo - Sto. Iréneo de Sirmium - S. Dimas -

S. Quirino - Sta. Lucia Filippini

Is 7,10-14;8,10 - Sl 39(40),7-8a.8b-9.10,11(R.8a.9a) -

Hb 10,4-10 - Lc 1,26-38

sex
25/03

Missa presencial, no Facebook e Youtube:
sab 18h00 Comunidade N Sra da Defesa - Cinerario

26/03 | sta. Lucia Filippini - S. Ludgero - S. Castulo, Martir
Os 6,1-6 - SI 50,3-4.18-19.20-21ab(R.Cf.0s6,6) - Lc 18,9-14
4° DOMINGO DA QUARESMA
9h00 - Missa Presencial na Com. Santa Edwiges
dom | 9h00 - Encontros: Catequese, Crisma,

27/03 Perseveranca, Jovens

10h30 e 18h00 - Missas presenciais na Matriz,
no Facebook e Youtube.

S. Ruperto, Bispo de Salzburgo - BV Francisco Faa de Bruno

Js 5,9a.10-12 - S| 33,2-3.4-5.6-7(R.9a) - 2Cor 5,17-21 -

Lc 15,1-3.11-32

W
ﬂb . Ire%%u:ese e Santo André . m
o Dizimo! Os carnés para 2022 jd estao
disponiveis, retire o quanto antes!

| DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA

! 22 - MARCIA ERTHMANN ZILIANI

! 24 - DANIELA BATISTA SANTOS CUNHA OO0 O
| 27 - MAGALI MORAES N. DE OLIVEIRA( *)
| 27 - VILMA DE OLIVEIRA i

i (*) = Comunidade Santa Edwiges

|
|

|

|

| 25 - ZILDA SENHORINHA PRATES( * ) Seme
i L=
|

|

|

Comunidade Santa Edwiges

Largo Riach&o do Jacuipe, 435 (Esq. da R Esperanca ¢/ Major Dantas Cortez)
Cinerario / Comunidade N. Sra. da Defesa:

Rua N. Sra. da Luz, 52

Curta o canal da Paréquia no YouTube:
Canal Nossaluz
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