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“ Jesus Cristo é o fillho de Deus, o escolhido. Escutai-o!”
SEGUNDO DOMINGO DO TEMPO DA QUARESMA

Irmãos e irmãs, estamos no segundo domingo de nosso caminho quaresmal rumo à Páscoa. Assim como 
Jesus chamou seus discípulos para o monte Tabor, para ali ser transfigurado, hoje Ele nos chama para 
fazermos a mesma experiência. Este lugar sagrado em que nos reunimos torna-se, para nós, um espaço da 
manifestação da glória do Senhor, da qual participamos sacramentalmente pelo Batismo, sinal antecipado 
de nossa Páscoa. (Comentário inicial do Folheto Litúrgico o Povo de Deus em São Paulo de 13/03/2022)

Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo Lucas 
(Lc 9, 28b-36) 
Naquele tempo, 28bJesus levou consigo Pedro, João e Tiago, e 
subiu à montanha para rezar. 29Enquanto rezava, seu rosto 
mudou de aparência e sua roupa ficou muito branca e brilhante. 
30Eis que dois homens estavam conversando com Jesus: eram 
Moisés e Elias. 31Eles apareceram revestidos de glória e 
conversavam sobre a morte, que Jesus iria sofrer em 
Jerusalém. 32Pedro e os companheiros estavam com muito 
sono. Ao despertarem, viram a glória de Jesus e os dois 
homens que estavam com ele. 33E quando estes homens se 
iam afastando, Pedro disse a Jesus: “Mestre, é bom estarmos 
aqui. Vamos fazer três tendas: uma para ti, outra para Moisés e 
outra para Elias”. Pedro não sabia o que estava dizendo. 34Ele 
estava ainda falando, quando apareceu uma nuvem que os 
cobriu com sua sombra. Os discípulos ficaram com medo ao 
entrarem dentro da nuvem. 35Da nuvem, porém, saiu uma voz 
que dizia: “Este é o meu Filho, o Escolhido. Escutai o que ele 
diz!” 36Enquanto a voz ressoava, Jesus encontrou-se sozinho. 
Os discípulos ficaram calados e naqueles dias não contaram a 
ninguém nada do que tinham visto.
Palavra da Salvação. T. Glória a vós, Senhor.

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades 

da vida, nos guie incólumes ao porto seguro do céu. 
Somos vossos filhos, guiai-nos! Dai-nos espírito de 

obediência filial a Deus e à Igreja! Preservai-nos da impureza! 
Concedei-nos a Luz da Fé e inflamai nosso coração 
com o fogo divino, para sempre amarmos a Jesus 

e torná-lo amado por todos. Amém

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é das 8 às 12h 
presencialmente exceto às quartas-feiras.

As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

Leitura do Livro do Gênesis  (Gn 15, 5-12.17-18)
Naqueles dias, ⁵o Senhor conduziu Abraão para fora e 
disse-lhe: “Olha para o céu e conta as estrelas, se fores 
capaz!” E acrescentou: “Assim será a tua descendência”. 
⁶Abrão teve fé no Senhor, que considerou isso como justiça. ⁷E 
lhe disse: “Eu sou o Senhor que te fez sair de Ur dos caldeus, 
para te dar em possessão esta terra”. ⁸Abrão lhe perguntou: 
“Senhor Deus, como poderei saber que vou possuí-la?” ⁹E o 
Senhor lhe disse: “Traze-me uma novilha de três anos, uma 
cabra de três anos, um carneiro de três anos, além de uma 
rola e de uma pombinha”. ¹⁰Abrão trouxe tudo e dividiu os 
animais pelo meio, mas não as aves, colocando as respectivas 
partes uma frente à outra. ¹¹Aves de rapina se precipitaram 
sobre os cadáveres, mas Abrão as enxotou. ¹²Quando o sol já 
se ia pondo, caiu um sono profundo sobre Abrão e ele foi 
tomado de grande e misterioso terror. ¹⁷Quando o sol se pôs e 
escureceu, apareceu um braseiro fumegante e uma tocha de 
fogo, que passaram por entre os animais divididos. ¹⁸Naquele 
dia o Senhor fez aliança com Abrão, dizendo: “Aos teus 
descendentes darei esta terra, desde o rio do Egito até o 
grande rio, o Eufrates”.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus

Salmo Responsorial 26 (27)
R: O Senhor é minha luz, minha luz e salvação
1. O Senhor é minha luz e salvação. * De quem eu terei medo? 
/ O Senhor é a proteção da minha vida; * perante quem eu 
tremerei? 
2. Ó Senhor, ouvi a voz do meu apelo, * atendei por 
compaixão! Meu coração fala convosco confiante; * é vossa 
face que eu procuro. 
3. Não afasteis em vossa ira o vosso servo, * sois vós o meu 
auxílio! / Não me esqueçais nem me deixeis abandonado, * 
meu Deus e Salvador! 
4. Sei que a bondade do Senhor eu hei de ver * na terra dos 
viventes. / Espera no Senhor e tem coragem, * espera no 
Senhor!

Leitura da Carta de São Paulo aos Filipenses 
( mais breve - Fl 3,20-4,1)
Irmãos: 20Nós, porém, somos cidadãos do céu. De lá 
aguardamos o nosso Salvador, o Senhor, Jesus Cristo. 21Ele 
transformará o nosso corpo humilhado e o tornará semelhante 
ao seu corpo glorioso, com o poder que tem de sujeitar a si 
todas as coisas. 4,1Assim, meus irmãos, a quem quero bem e 
dos quais sinto saudade, minha alegria, minha coroa, meus 
amigos, continuai firmes no Senhor.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus.

Oração do Papa Francisco à São José
Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem Maria!

A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua confiança; 

convosco, Cristo tornou-Se homem.
Ó Bem-aventurado José,

mostrai-vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 

Amém

PARTICIPE PRESENCIALMENTE DAS MISSAS!
Aumentamos nossa capacidade seguindo todos os 

protocolos de segurança. Venha participar!
Sábados, 18h, na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerário

Domingos, 9h na Com. Sta. Edwiges, 10h30 e 18h na Matriz
(Uso obrigatório de máscara)

Catequese e Crisma: Busque informações presencial,
por  e-mail: secretaria@nossaluz.com.br ou pelo 

Whatsapp (11) 97708-8782

INSCRIÇÕES 2022 ABERTAS

mailto:secretaria@nossaluz.com.br


Programação da Semana e Liturgia Diária 
Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
ou https://www.youtube.com/nossaluz

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA

14 - HENRIQUE DE LIMA PINTO
14 - MARCELO JOSÉ RIBEIRO
15 - ELZA P. ZANDARIN
15 - JOSÉ CARDOSO DE CARVALHO
17 - RUI EMANUEL LEDO DA SILVA
18 - GUILHERME FERNANDES URBANI (  * )
20 - CELESTE GENTIL ALVES
20 - IVAN BLANCO CADAHIA

( * ) = Comunidade Santa Edwiges

ESTE É MEU FILHO, O ELEITO. ESCUTAI-O.
A Eucaristia é a celebração da aliança de Deus com a humanidade, 
selada no sangue de Jesus. Estamos nos preparando neste tempo 
de quaresma para celebrar a Páscoa do Senhor. Na oração intensa 
e amor aos irmãos somos chamados a nos converter, 
deixando-nos iluminar pela Palavra de Deus. Uma boa notícia nos 
é dada: “Este é o meu Filho, o Eleito”. E um convite irrecusável: 
“Escutai-o”. A primeira leitura do Livro do Gênesis (Gn 
15,5-12.17-18) recorda a história da salvação em que Deus faz 
aliança com Abraão e lhe revela o seu projeto de amor, lhe faz uma 
promessa, e lhe dá um sinal de esperança. Os anseios são 
acolhidos, antes de tudo uma descendência: “Olha para o céu e 
conta as estrelas, se fores capaz. Assim será tua descendência” 
(cf. v. 5). Abraão acreditou, teve fé. E depois, uma terra para seu 
povo, pelo Senhor é prometida: “para te dar esta terra em posse” 
(cf. v. 6). Uma aliança é firmada, e nos sinais do braseiro 
fumegante e da tocha de fogo, se revela o Deus fiel que caminha 
com o seu povo: “Naquele dia Deus fez aliança com Abrão” (cf. v. 
18). No texto do Evangelho de Lucas (Lc 9, 28b-36) é Jesus, o 
Filho Amado, a nova e plena aliança com a humanidade. Na 
montanha, em oração, encontramos a transfiguração de Jesus, que 
é preparação para o caminho da plena libertação, a sua paixão, 
morte e ressurreição. O Eleito de Deus toma consciência de sua 
morte libertadora, seu rosto muda de aparência, suas vestes 
brilham, pois nele se revela a plenitude da salvação divina. A 
presença de Moisés e Elias, a Lei e os Profetas, testemunham que 
Jesus veio para libertar mediante a entrega de sua vida, e 
concretizava as antigas promessas. No sinal da nuvem, Deus Pai 
dá testemunho, declara ser o seu Filho Amado, o Escolhido. O Pai 
tudo confiou a seu Filho e Jesus tudo realizou, pois veio fazer a 
sua vontade. O convite é solene e decisivo: “Escutai-o” (v. 35). 
Jesus comunga com o projeto do Pai na oração, seu êxodo 
libertador passa pela morte, e alcança a plena ressurreição, e 
ascensão aos céus. A atitude de fé, característica de Abraão (cf. I 
Leitura), contrasta com o medo e o silêncio dos discípulos: “os 
discípulos ficaram calados...” (cf. v. 36). Na segunda leitura de 
Filipenses (Fl 3,17-4,1) vemos o alerta de Paulo contra “os inimigos 
da cruz de Cristo” (v. 8), os que negavam o valor do mistério 
pascal. E afirma então que “nós somos cidadãos do céu” (v. 20), e 
temos como único Salvador, Jesus Cristo. Como Ele glorioso, 
seremos também nós glorificados. O convite do Apóstolo é dirigido 
também a todos nós: “continuar firmes no Senhor, ó meus 
queridos” (4,1). Sim, vamos continuar firmes e perseverantes na fé 
e no amor, pois Deus permanece fiel à sua Aliança, e a seu Filho 
Eleito somos chamados a escutar e praticar sua Palavra, que é de 
vida eterna. Somos cidadãos do céu, do Reino de Deus, 
(Reflexão do Folheto Litúrgico o Povo de Deus em São Paulo de 13/03/2022 - 
Dom Angelo Ademir Mezzari, RCJ  - Bispo Auxiliar de São Paulo ).
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HOJE
dom

13/03

2º DOMINGO DA QUARESMA
9h00 - Missa Presencial na Com. Santa Edwiges
9h00 - Encontros: Catequese, Crisma, 
                                Perseverança, Jovens
10h30 e 18h00 - Missas presenciais na Matriz, 
                            no Facebook e Youtube.
S. Sabino - Sta. Cristina - S. Leandro
Gn 15,5-12.17-18 - Sl 26,1.7-8.9abc.13.14(R.1a) - Fl 3,17-4,1 
- Lc 9,28b-36

seg
14/03

Terço dos Homens no Youtube
20h00 Terço dos Homens Presencial na Matriz
Sta. Matilde - B. Plácido Riccardi
Dn 9,4b-10 - Sl 78,8.9.11.13(R.102,10a) - Lc 6,36-38

      ter
15/03

S. Clemente M. Hofbauer - S. Zacarias, Papa
Is 1,10.16-20 - Sl 49,8-9.16bc-17.21.23(R.23b) - Mt 13,1-12

      qua
16/03

Missa presencial: 
20h00 Comunidade Santa Edwiges
SS. Hilário e Taciano, mártires de Aquileia
Jr 18,18-20 - Sl 30,5-6.14.15-16(R.17b) - Mt 20,17-28

      qui
17/03

15h - VIA SACRA na Comunidade Sta. Edwiges
S. Patrício Bispo - S. João Sarkander
Jr 17,5-10 - Sl 1,1-2.3.4.6 (R. Sl 39,5a) - Lc 16,19-31

     sex
18/03

20h - VIA SACRA na Matriz
Terço das Mulheres no Youtube
S. Cirilo, bispo e doutor da Igreja - Sto. Anselmo, bispo
Gn 37,3-4.12.13a.17b-28 - Sl 104,16-17.18-19.20-21(R.5a) - 
Mt 21,33-43.45-46

sab
19/03

SOLENIDADE DE SÃO JOSÉ, ESPOSO DA 
VIRGEM MARIA, PADROEIRO DA IGREJA
Missa presencial, no Facebook e Youtube: 
18h00 Comunidade N Sra da Defesa - Cinerário
19h30 Com Sacramento do Crisma, celebrada 
por Dom Jorge Pierozan
2Sm 7,5-5a.12-14a.16 - Sl 88(89),2-3.4-5.27 e 29(R.37) - 
Rm 4,13.16-18.22 - Mt 1,16.18-21.24a ou Lc 2,41-51a

dom
20/03

3º DOMINGO DA QUARESMA
9h00 - Missa Presencial na Com. Santa Edwiges
9h00 - Encontros: Catequese, Crisma, 
                                Perseverança, Jovens
10h30 e 18h00 - Missas presenciais na Matriz, 
                            no Facebook e Youtube.
S. João Nepomuceno - S. João, Abade
Ex 3,1-8a.13-15 - Sl 102,1-2.3-4.6-7.8-11(R.8a) - 
1Cor 10,1-6.10.12 - Lc 13,1-9

Direito de Imagem: Diocese de Santo André

FESTA DA PADROEIRA N. SRA. DA LUZ 2022

DIA 29/01 20h00 - Festa - Bingo Beneficente
DIA 30/01 18h00 - Missa celebrada por nosso 

Bispo Auxiliar Dom Jorge Pierozan com Envio 
Missionário

DIA 31/01 20h00 - Missa celebrada pelo Pe. Paulo 
Gil

DIA 01/02 20h00 - Missa celebrada pelo Pe. Luiz 
Molento

DIA 02 DE FEVEREIRO
IGREJA ABERTA O DIA TODO!

Momentos de Oração de hora em hora
- 15h00 - Missa com bênçãos às pessoas e objetos

- 20h00 - Missa Solene, bênçãos às pessoas e 
objetos.

Obrigado pelo seu compromisso com 
o Dízimo! Os carnês para 2022 já estão 

disponíveis, retire o quanto antes! QUARESMA
CAMPANHA DA FRATERNIDADE 2022

Tema: Fraternidade e Educação
Lema(Pr 31,26):“Fala com sabedoria,ensina 
com amor”

“ Pai Santo, neste tempo favorável de 
conversão e compromisso… Ensinai-nos a 
falar com sabedoria e educar com amor!” 
(extraído da Oração da CF 2022)

São José, Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, rogai por nós!
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