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“ Jesus Cristo nos chama a sermos missionários!”
QUINTO DOMINGO DO TEMPO COMUM

Irmãos e irmãs, o Senhor nos chamou e nos reuniu em seu amor. Será Ele também a nos enviar em missão 
quando concluirmos esta Eucaristia. Sim! O Senhor precisa de nós na importante missão de anunciar o 
Evangelho. Por isso estamos aqui: para nos alimentar de sua Palavra e de seu Corpo e Sangue; para 
termos em nós os mesmos sentimentos de Cristo Jesus, sem o que não estaremos habilitados para a 
missão. Que esta Eucaristia nos torne fiéis a tão grande e tão urgente missão que o Senhor nos confia nos 
tempos de hoje. (Comentário inicial do Folheto Litúrgico o Povo de Deus em São Paulo de 06/2/2022)

Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo Lucas 
(Lc 5,1-11) 
Naquele tempo: ¹Jesus estava na margem do lago de 
Genesaré, e a multidão apertava-se ao seu redor para ouvir a 
palavra de Deus. ²Jesus viu duas barcas paradas na margem 
do lago. Os pescadores haviam desembarcado e lavavam as 
redes. ³Subindo numa das barcas, que era de Simão, pediu que 
se afastasse um pouco da margem. Depois sentou-se e, da 
barca, ensinava as multidões. ⁴Quando acabou de falar, disse a 
Simão: “Avança para águas mais profundas, e lançai vossas 
redes para a pesca”. ⁵Simão respondeu: “Mestre, nós 
trabalhamos a noite inteira e nada pescamos. Mas, em atenção 
à tua palavra, vou lançar as redes”. ⁶Assim fizeram, e 
apanharam tamanha quantidade de peixes que as redes se 
rompiam. ⁷Então fizeram sinal aos companheiros da outra 
barca, para que viessem ajudá-los. Eles vieram, e encheram as 
duas barcas, a ponto de quase afundarem. ⁸Ao ver aquilo, 
Simão Pedro atirou-se aos pés de Jesus, dizendo: “Senhor, 
afasta-te de mim, porque sou um pecador!” ⁹É que o espanto se 
apoderara de Simão e de todos os seus companheiros, por 
causa da pesca que acabavam de fazer. ¹⁰Tiago e João, filhos 
de Zebedeu, que eram sócios de Simão, também ficaram 
espantados. Jesus, porém, disse a Simão: “Não tenhas medo! 
De hoje em diante tu serás pescador de homens”. ¹¹Então 
levaram as barcas para a margem, deixaram tudo e seguiram a 
Jesus.
Palavra da Salvação. T. Glória a vós, Senhor.

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades 

da vida, nos guie incólumes ao porto seguro do céu. 
Somos vossos filhos, guiai-nos! Dai-nos espírito de 

obediência filial a Deus e à Igreja! Preservai-nos da impureza! 
Concedei-nos a Luz da Fé e inflamai nosso coração 
com o fogo divino, para sempre amarmos a Jesus 

e torná-lo amado por todos. Amém

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é das 8 às 12h 
presencialmente exceto às quartas-feiras.

As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de PIX ou depósito bancário:

PIX: secretaria@nossaluz.com.br
CNPJ 63.089.825/0312-95

SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1

Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

PARTICIPE PRESENCIALMENTE DAS MISSAS!
Aumentamos nossa capacidade seguindo todos os 

protocolos de segurança. Venha participar!
 

Segunda-feiras 15h com a Novena das Almas na Comunidade 
Nossa Senhora da Defesa - Cinerário

Sábados, 18h, na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerário
Domingos, 9h na Com. Sta. Edwiges, 10h30 e 18h na Matriz

(Uso obrigatório de máscara)

Leitura do livro do Profeta Isaías (Is 6,1-2a.3-8)
¹No ano da morte do rei Ozias, vi o Senhor sentado num trono 
de grande altura; o seu manto estendia-se pelo templo. ²Havia 
serafins de pé a seu lado; cada um tinha seis asas. ³Eles 
exclamavam uns para os outros: “Santo, santo, santo é o 
Senhor dos exércitos; toda a terra está repleta de sua glória”. 
⁴Ao clamor dessas vozes, começaram a tremer as portas em 
seus gonzos e o templo encheu-se de fumaça. ⁵Disse eu 
então: “Ai de mim, estou perdido! Sou apenas um homem de 
lábios impuros, mas eu vi com meus olhos o rei, o Senhor dos 
exércitos”. ⁶Nisto, um dos serafins voou para mim, tendo na 
mão uma brasa, que retirara do altar com uma tenaz, ⁷e tocou 
minha boca, dizendo: “Assim que isto tocou teus lábios, 
desapareceu tua culpa, e teu pecado está perdoado”. ⁸Ouvi a 
voz do Senhor que dizia: “Quem enviarei? Quem irá por nós?” 
Eu respondi: “Aqui estou! Envia-me”.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus

Salmo Responsorial  137(138)
R: Vou cantar-vos, ante os anjos, ó Senhor, / e ante o 
vosso templo vou prostrar-me.
1. Ó Senhor, de coração eu vos dou graças, * porque ouvistes 
as palavras dos meus lábios! / Perante os vossos anjos vou 
cantar-vos * e ante o vosso templo vou prostrar-me. 
2. Eu agradeço vosso amor, vossa verdade, * porque fizestes 
muito mais que prometestes; / naquele dia em que gritei, vós 
me escutastes * e aumentastes o vigor da minha alma. 
3. Os reis de toda a terra hão de louvar-vos, * quando ouvirem, 
ó Senhor, vossa promessa. / Hão de cantar vossos caminhos e 
dirão: * 'Como a glória do Senhor é grandiosa!' 
4. Estendereis o vosso braço em meu auxílio* e havereis de 
me salvar com vossa destra. Completai em mim a obra 
começada;* ó Senhor, vossa bondade é para sempre! Eu vos 
peço: não deixeis inacabada* esta obra que fizeram vossas 
mãos! 
Leitura da Primeira Carta de São Paulo aos Coríntios 
(1Cor 15, 3-8.11 | +breve)
¹Irmãos: ³O que vos transmiti, em primeiro lugar, foi aquilo que 
eu mesmo tinha recebido, a saber: que Cristo morreu por 
nossos pecados, segundo as Escrituras; ⁴que foi sepultado; 
que, ao terceiro dia, ressuscitou, segundo as Escrituras; ⁵e que 
apareceu a Cefas e, depois, aos Doze. ⁶Mais tarde, apareceu 
a mais de quinhentos irmãos, de uma vez. Destes, a maioria 
ainda vive e alguns já morreram. ⁷Depois, apareceu a Tiago e, 
depois, apareceu aos apóstolos todos juntos. ⁸Por último, 
apareceu também a mim, como a um abortivo. ¹¹É isso, em 
resumo, o que eu e eles temos pregado e é isso o que crestes.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus.

São José, Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, rogai por nós!

Catequese e Crisma: Busque informações presencial,
por  e-mail: secretaria@nossaluz.com.br ou pelo 

Whatsapp (11) 97708-8782

INSCRIÇÕES 2022 ABERTAS

mailto:secretaria@nossaluz.com.br


Programação da Semana e Liturgia Diária 
Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
ou https://www.youtube.com/nossaluz

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA

8 - EDUARDO COIMBRA VEIGA
9 - FÁTIMA APARECIDA DO BONFIM
9 - GESSIVALDO S. OLIVEIRA
10 - ANELENA MARIA DOS SANTOS PROCÓPIO
10 - LAÍS CORDEIRO MANTOVANI
11 - DANIELA GOMES DA SILVA
12 - AGNALDO RIBEIRO SANTOS
13 - JOSIVAL LOURENÇO SOUZA
13 - LAYLIANE MARIA DE OLIVEIRA
13 - ROSIMEIRE F. ALMEIDA PIRES ( * )
13 - WILLIAN HIDEKI SILVA
( * ) = Comunidade Santa Edwiges

AQUI ESTOU! ENVIA-ME!

As Leituras da Missa de hoje nos apresentam um convite deixar- 
-nos conduzir pela Vontade de Deus e a vencer o medo de 
enfrentar aquilo que Deus espera de nós. Isaías nos mostra uma 
visão grandiosa, que entrou na Liturgia eucarística. Os anjos 
proclamam a Glória de Deus: "Santo, santo, santo é o Senhor dos 
exércitos; toda a terra está repleta de sua glória". Isaías se sente 
indigno: “Disse eu então: "Ai de mim, estou perdido! Sou apenas 
um homem de lábios impuros, mas eu vi com meus olhos o rei, o 
Senhor dos exércitos". E, a seguir, vem o chamado de Deus: “... a 
voz do Senhor que dizia: "Quem enviarei? Quem irá por nós?" Eu 
respondi: "Aqui estou! Envia-me". Há um paralelismo muito claro 
com a cena da pesca milagrosa: Jesus entra na barca de Pedro e 
dirige a pesca, levando-a ao alto mar. Todos ficaram surpresos, 
mas Simão teve a grandeza de ânimo de dominar o cansaço e 
responder: “Mestre, trabalhamos a noite inteira e nada apanhamos; 
mas por causa de tua palavra, lançarei as redes.” Jesus comanda 
a pesca quando todos os sinais externos são negativos. Os 
Apóstolos voltam a lançar as redes quanto tudo poderia dar errado 
novamente. Mas esta história acaba com uma pesca muito 
abundante. Se nos perguntamos pela diferença entre a eficácia 
dessa pescame o fracasso noturno, a resposta é imediata: a 
presença de Jesus Cristo. O Senhor serve-se de tudo isso para 
lhes dar - e para nos dar - um ensinamento espiritual muito 
importante: sem Cristo não fazemos nada. Sem Cristo, o fruto da 
luta será cansaço, tensão, desânimo e vontade de desistir. Sem 
Cristo invadir-nos-á a sensação de inutilidade. Em troca, com Ele, 
a pesca é abundante. Deixemos que Jesus que suba à nossa 
barca. A Sua presença é muito importante; muito mais do que os 
resultados do nosso esforço. Notemos que o Senhor não nos pede 
uma grande pesca, mas que conduzamos nossa a barca para o 
mar alto e que lancemos as redes para a pesca. Para aprofundar 
na vida cristã é preciso renunciar a ter os pés em terreno firme, sob 
nosso domínio. É preciso avançar até lugares onde, sem dúvida, 
há ondas, onde a barca balança e percebemos que não temos o 
controle total, onde, se caíssemos na água, poderíamos 
afogar-nos. Não estaríamos mais seguros na margem ou onde a 
água não passasse dos joelhos ou da cintura? Talvez, de fato, nos 
sentíssemos mais seguros. Na margem, porém, não se pesca nada 
que valha a pena. Se quisermos frutos valiosos, temos que levar a 
barca ao alto mar, temos que repelir o medo de perder de vista a 
costa. Não devemos ser peixeiros: aqueles ficam esperando os 
pescadores valentes chegarem e comprar as sobras. Devemos ser 
pescadores de alto mar. Não nos contentemos com a 
mediocridade. Jesus quer que cheguemos longe. Que façamos da 
nossa profissão, do nosso trabalho, da convivência com as 
pessoas, um meio para nos transformarmos em pescadores de 
almas. Este relato da pesca milagrosa, por outro lado, faz parte do 
desafio que o Santo Padre, o Papa Francisco, tem pedido a todos 
nós neste caminho sinodal: uma igreja em saída, viver a missão 
apostólica em todos os ambientes do mundo: na família, no 
trabalho, na universidade, na indústria, no comércio, no imenso 
panorama da vida social.
(Reflexão do Folheto Litúrgico o Povo de Deus em São Paulo de 06/02/2022 - 
Dom Carlos Lema Garcia - Bispo Auxiliar de São Paulo ).
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Curta a página da Paróquia no Facebook:
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Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52

Direito autoral de imagem: 
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Julho 2015 clickborde.com.br

Obrigado pelo seu compromisso com 
o Dízimo! Os carnês para 2022 já estão 

disponíveis, retire o quanto antes!

HOJE
dom

06/02

QUINTO DOMINGO DO TEMPO COMUM
9h00 - Missa Presencial na Com. Santa Edwiges
9h00 - Encontros: Catequese, Crisma, 
                                Perseverança, Jovens
10h30 e 18h00 - Missas presenciais, na Matriz, 
no Facebook e Youtube.
SS. Paulo Miki e Companheiros, mártires - Sta. Doroteia
Is 6,1-2a.3-8 - Sl 137,1-2a.2bc.4-5.7c-8(R.1c.2a) - 
1Cor 15,1-11 ou breve 1Cor 15,3-8.11 - Lc 5,1-11

seg
07/02

Terço dos Homens no Youtube
20h00 Terço dos Homens com as Famílias 
            Presencial na Matriz
S. Ricardo - B. Pio IX, Papa
1Rs 8,1-7.9-13 - Sl 131,6-7.8-10(R.8a) - Mc 6,53-56

      ter
08/02

S. Jerônimo Emiliano - Sta. Josefina Bakhita
1Rs 8,22-23.27.30 - Sl 83,3.4-5.10.11 (R.2) - Mc 7,1-13

      qua
09/02

Sta. Apolônia, Virgem e Mártir
1Rs 10,1-10 - Sl 36,5-6.30-31.39-40(R.30a) - Mc 7,14-23

      qui
10/02

Missa presencial, no Facebook e Youtube: 
20h00 Ação de Graças pelo 15º Aniversário de 
Ordenação Diaconal de Márcio José Ribeiro
Sta. Escolástica - SS. Zótico, Jacinto e Amâncio, Mártires
1Rs 11,4-13 - Sl 105,3-4.35-36.37.40(R.4) - Mc 7,24-30

     sex
11/02

Terço das Mulheres no Youtube
N. Sra. Lourdes - S. Nicolau II e S. Pascoal I - Sta. Sotera 
1Rs 11,29-32;12,19 - Sl 80,10-11ab.12-13.14-15 (R.Cf.11a9a) 
- Mc 7,31-37

sab
12/02

Missa presencial, no Facebook e Youtube: 
18h00 Comunidade N Sra da Defesa - Cinerário
SS Saturnino e Companheiros, Mártires de Abissínia, África
1Rs 12,26-32;13,33-34 - Sl 105,6-7a.19-20.21-22(R.4a) - 
Mc 8,1-10

dom
13/02

SEXTO DOMINGO DO TEMPO COMUM
9h00 - Missa Presencial na Com. Santa Edwiges
9h00 - Encontros: Catequese, Crisma, 
                                Perseverança, Jovens
10h30 e 18h00 - Missas presenciais, na Matriz, 
no Facebook e Youtube.
B. Jordão da Saxônia, Presbítero Dominicano
Jr 17,5-8 - Sl 1,1-2.3-4.6(R. Sl 39,5a) - 1Cor 15,12.16-20 - 
Lc 6,17.20-26

Direito de Imagem: Diocese de Santo André

FESTA DA PADROEIRA N. SRA. DA LUZ 2022

DIA 29/01 20h00 - Festa - Bingo Beneficente
DIA 30/01 18h00 - Missa celebrada por nosso 

Bispo Auxiliar Dom Jorge Pierozan com Envio 
Missionário

DIA 31/01 20h00 - Missa celebrada pelo Pe. Paulo 
Gil

DIA 01/02 20h00 - Missa celebrada pelo Pe. Luiz 
Molento

DIA 02 DE FEVEREIRO
IGREJA ABERTA O DIA TODO!

Momentos de Oração de hora em hora
- 15h00 - Missa com bênçãos às pessoas e objetos

- 20h00 - Missa Solene, bênçãos às pessoas e 
objetos.

Oração do Papa Francisco à São José
Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem Maria!

A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua confiança; 

convosco, Cristo tornou-Se homem.
Ó Bem-aventurado José,

mostrai-vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 

Amém
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