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“Santa Maria, Mãe de Deus e nossa Mãe, rogai por nós!”
SOLENIDADE DA SANTA MÃE DE DEUS E MÃE DOS HOMENS, MARIA
Irmãos e irmãs, um abençoado Ano Novo! O Senhor Deus, por meio de Maria, concedeu-nos conhecer o 
Príncipe da Paz, seu Filho e nosso Senhor. Nas lutas e desafios que nos aguardam neste novo ano que 
começa, sabemos que poderemos contar com a intercessão e prece daquela que gerou para nós o Autor 
da Vida. Suplicando ao Senhor suas melhores bênçãos, iniciemos esta primeira celebração eucarística do 
ano dando glórias ao Senhor e saudando Maria, Mãe de Deus. 
(Comentário inicial do Folheto Litúrgico o Povo de Deus em São Paulo de 01/01/2022)

Leitura do livro dos Números (Nm 6,22-27)
²²O Senhor falou a Moisés, dizendo: ²³“Fala a Aarão e a seus 
filhos: Ao abençoar os filhos de Israel, dizei-lhes: ²⁴‘O Senhor 
te abençoe e te guarde! ²⁵O Senhor faça brilhar sobre ti a sua 
face, e se compadeça de ti! ²⁶O Senhor volte para ti o seu 
rosto e te dê a paz!’ ²⁷Assim invocarão o meu nome sobre os 
filhos de Israel, e eu os abençoarei”.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus

Salmo Responsorial 66 (67)
R: Que Deus nos dê a sua graça e a sua bênção. 
1. Que Deus nos dê a sua graça e a sua bênção, * e sua face 
resplandeça sobre nós! Que na terra se conheça o seu 
caminho * e a sua salvação por entre os povos. 
2. Exulte de alegria a terra inteira, * pois julgais o universo com 
justiça; / os povos governais com retidão, * e guiais, em toda a 
terra, as nações. 
3. Que as nações vos glorifiquem, ó Senhor, * que todas as 
nações vos glorifiquem! Que o Senhor e nosso Deus nos 
abençoe! * E o respeitem os confins de toda a terra.

Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo 
Lucas (Lc 2,16-21) 
Naquele tempo,¹⁶os pastores foram às pressas a Belém e 
encontraram Maria e José, e o recém-nascido deitado na 
manjedoura. ¹⁷Tendo-o visto, contaram o que lhes fora dito 
sobre o menino. ¹⁸E todos os que ouviram os pastores ficaram 
maravilhados com aquilo que contavam. ¹⁹Quanto a Maria, 
guardava todos esses fatos e meditava sobre eles em seu 
coração. ²⁰Os pastores voltaram, glorificando e louvando a 
Deus por tudo que tinham visto e ouvido, conforme lhes tinha 
sido dito. ²¹Quando se completaram os oito dias para a 
circuncisão do menino, deram-lhe o nome de Jesus, como fora 
chamado pelo anjo antes de ser concebido.
Palavra da Salvação. T. Glória a vós, Senhor.

Leitura da carta de São Paulo aos Gálatas (Gl 4,4-7)
Irmãos: ⁴Quando se completou o tempo previsto, Deus enviou 
o seu Filho, nascido de uma mulher, nascido sujeito à Lei, ⁵a 
fim de resgatar os que eram sujeitos à Lei e para que todos 
recebêssemos a filiação adotiva. ⁶E porque sois filhos, Deus 
enviou aos nossos corações o Espírito do seu Filho, que 
clama: Abá - ó Pai! ⁷Assim já não és escravo, mas filho; e se 
és filho, és também herdeiro: tudo isso por graça de Deus.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus.

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades 

da vida, nos guie incólumes ao porto seguro do céu. 
Somos vossos filhos, guiai-nos! Dai-nos espírito de 

obediência filial a Deus e à Igreja! Preservai-nos da impureza! 
Concedei-nos a Luz da Fé e inflamai nosso coração 
com o fogo divino, para sempre amarmos a Jesus 

e torná-lo amado por todos. Amém

Direito de Imagem: 
https://www.mundodasmensagens.com/mensagem/um-ano-belo-e-abenco
ado-por-deus.html

PARTICIPE PRESENCIALMENTE DAS MISSAS!
Aumentamos nossa capacidade seguindo todos os 

protocolos de segurança. Venha participar!
 

Segunda-feiras 15h com a Novena das Almas na Comunidade 
Nossa Senhora da Defesa - Cinerário

Sábados, 18h, na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerário
Domingos, 9h na Com. Sta. Edwiges, 10h30 e 18h na Matriz

(Uso obrigatório de máscara)

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é das 8 às 12h 
presencialmente exceto às quartas-feiras.

As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de depósito bancário:

CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3

BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depósito com o motivo 

via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

Oração do Papa Francisco à São José
Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem Maria!

A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua confiança; 

convosco, Cristo tornou-Se homem.
Ó Bem-aventurado José,

mostrai-vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 

Amém

Catequese e Crisma: Busque informações
por  e-mail: secretaria@nossaluz.com.br ou pelo 

Whatsapp (11) 97708-8782

INSCRIÇÕES 2021 ABERTAS

FELIZ ANO NOVO!

O Senhor te abençoe e te guarde!
O Senhor te mostre a sua face e conceda-te 

a sua graça! O Senhor volva o seu rosto 
para ti e te dê a paz!

mailto:secretaria@nossaluz.com.br


DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA
2 - FÁBIO SANTOS DA PAZ
2 - KAUE FERREIRA CHAVES
2 - MARIA VANDREA LEITE PIMENTEL
4 - ALEXANDRE BAÑOS NASCIMENTO
4 - MARILEIDE OLIVEIRA NUNES
5 - TATIANA FERREIRA DA SILVA
6 - DANUZIA C. BARBOSA
6 - EDSON RICARDO DO NASCIMENTO
6 - ORLANDO PEREIRA
7 - DIRCE BERNARDO DE ARRUDA
7 - MARILES G. O. XAVIER (*)
8 - NILCE SILVA
8 - RENATO FERNANDES VIEIRA
9 - DANILO CESAR FILGUEIRAS
9 - ELIANA ROCHA DE ALMEIDA
10 - ISABEL MARIA LEANDRO NOGUEIRA
( * ) = Comunidade Santa Edwiges

O SENHOR TE ABENÇOE E TE GUARDE

Iniciamos um novo ano, invocando sobre nós a bênção de Deus. 
Cada dia, cada mês, cada ano é dom e graça de Deus e um 
convite para acolher a todo instante os bens de Deus com o 
coração agradecido. O tempo nos oferece a possibilidade de 
realizar o bem, de renovar as nossas escolhas, de semear, de 
cultivar e colher. Enquanto estamos vivos, estamos “em tempo”. 
Demos graças a Deus por mais este tempo! Ao iniciarmos um novo 
ano, renovamos nossos propósitos e esperanças. As coisas não 
acontecem por um passe de mágica, sem nossa participação. 
Somos protagonistas de nossa história e precisamos de muito 
esforço para que os males sejam vencidos e as coisas boas 
aconteçam. Temos a esperança de que, neste novo ano, não 
sejamos submetidos a tanta ansiedade e sofrimento, como no ano 
anterior, por causa da pandemia do COVID-19. Temos a esperança 
de viver dias mais serenos. Hoje colocamos nossos propósitos e 
projetos nas mãos de Deus, orientando nossos passos pela sua 
santa vontade. Ele é o senhor de nossas vidas e da história e nos 
conduz por caminhos, nem sempre conhecidos por nós, à plenitude 
da vida e da alegria. Com Deus, seguiremos em frente sem temor, 
dia após dia. Sua palavra nos orienta e conduz. Sua mão amiga 
nos dá segurança. Em 2022, muitas coisas nos chamam em causa 
e envolvem. Na Igreja, prosseguimos o processo do sínodo 
universal - “por uma Igreja sinodal, em comunhão, participação e 
missão”. Essa é uma grande busca de renovação na Igreja. Em 
São Paulo, retomaremos o sínodo arquidiocesano, para chegar às 
suas indicações finais mediante a assembleia sinodal 
arquidiocesana. E também teremos o Congresso Eucarístico 
Nacional de Recife, em novembro, com o tema: “pão em todas as 
mesas”. No Brasil, celebramos o bicentenário da proclamação da 
independência e uma campanha eleitoral importante, para a 
eleição de quem deverá governar nosso País. Queremos um Brasil 
bom para todos, pacífico, fraterno, solidário e justo. Teremos a 
chance de escolher pessoas preparadas e sensatas, para 
realizarem um bom governo para o bem de todos! Que Deus nos 
abençoe e guarde! Que assista a cada um, cada família durante 
todos os dias deste ano! Deus conduza os nossos passos e esteja 
ao nosso lado. Feliz ano novo!
(Reflexão do Folheto Litúrgico o Povo de Deus em São Paulo de 01/01/2022 - 
Cardeal Odilo Pedro Scherer - Arcebispo de São Paulo)

Paróquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloísa Moya, 59 - Tucuruvi - São Paulo, SP – 02248-140 
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br 
Telefone (11) 29495997 | Whatsapp (11) 97708-8782

Curta a página da Paróquia no Facebook:
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Curta o canal da Paróquia no YouTube:
Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52

Direito autoral de imagem: 
DÍZIMO PARTILHA 15CM - 
Julho 2015 clickborde.com.br

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, rogai por nós!

Obrigado pelo seu compromisso com 
o Dízimo! Os carnês para 2022 já estão 

disponíveis, retire o quanto antes!

Programação da Semana e Liturgia Diária 
Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
ou https://www.youtube.com/nossaluz

HOJE
sab

01/01/22

SOLENIDADE DE NOSSA SENHORA MÃE DE 
DEUS E MÃE DOS HOMENS
DIA MUNDIAL DA PAZ
18h00 Missa na Com. N. Sra. Defesa - Cinerário 
presencial, no Facebook e no Youtube
S. Vicente Maria Strámbi, Bispo Passionista
Nm 6,22-27 - Sl 66(67),2-3.5.6.8(R.2a) - Gl 4,4-7 - Lc 2,16-21

dom
02/01/22

SOLENIDADE DA EPIFANIA DO SENHOR
9h00 - Missa Presencial na Com. Santa Edwiges
Missa presencial, no Facebook e Youtube: 
10h30 e 18h00 na Matriz em louvor a N. Sra da 
Luz, Mãe de Deus e Mãe dos Homens, com 
Bênção das velas e Intenção de todos os que 
têm seus nomes na Capela das Almas.
SS. Basílio Magno e Gregório Nazianzeno, bispos
Is 60,1-6 - Sl 71(72),1-2.7-8.10-11.12-13(R.Cf.11) - 
Ef3,2-3a.5-6 - Mt 2,1-12

seg
03/01

Terço dos Homens no Youtube e
15h00 Missa Presencial na Com. N. Sra. Defesa - 
           Cinerário - Novena das Almas
20h00 Terço dos Homens com as Famílias - 
           Presencial na Matriz
Sta. Ângela de Folinho - Sta. Isabel Ana Seton
1Jo 3,22-4,6 - Sl 2,7-8.10-11(R.8a) - Mt 4,12-17.23-25

ter
04/01

Sto. Eduardo - S. João Nepomuceno Neumenn
1Jo 4,7-10 - Sl 71(72),1-2.3-4ab.7-8(R.Cf.11) - Mc 6,34-44

      qua
05/01

S. Carlos de Sezze - Sta. Rafaela do Sagrado Coração
1Jo 4,11-18 - Sl 71(72),1-2.10-11.12-13(R.Cf.11) - Mc 6,45-52

      qui
06/01

S. Raimundo de Penhaforte - S. Luciano - S. Polieuto
1Jo 4,19-5,4 - Sl 71(72),1-2.14.15bc.17(R.Cf.11) - Lc4,14-22a

     
     sex

07/01

Terço das Mulheres no Youtube
S. Severino, Abade - S. Lourenço Justiniano
1Jo 5,5-13 - Sl 147,12-13.14-15.19-20(R.12a) - Lc 5,12-16

sab
08/01

Missa presencial, no Facebook e Youtube: 
18h00 Comunidade N Sra da Defesa - Cinerário
Sto. André Corsini - B. Antonio Fatati
1Jo 5,14-21 - Sl 149,1-2.3-4.5.6a.9b(R.4a) - Jo 3,22-30

dom
09/01

FESTA DO BATISMO DO SENHOR
9h00 - Missa Presencial na Com. Santa Edwiges
9h00 - Encontros: Crisma, Perseverança, Jovens
Missas presenciais, no Facebook e Youtube: 
10h30 e 19h00 na Matriz 
Sto. Agatão, Papa - S. Milcíades, Papa - B. Gregório X, Papa
Is 42,1-4.6-7 - Sl 28(29),1a.2.3ac-4-3b.9b-10(R.11b) - 
At 10,34-38 - Lc 3,15-16.22-22

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA
2 - MARIA VANDREA LEITE PIMENTEL
4 - ALEXANDRE BAÑOS NASCIMENTO
4 - MARILEIDE OLIVEIRA NUNES
5 - TATIANA FERREIRA DA SILVA
6 - DANUZIA C. BARBOSA
6 - EDSON RICARDO DO NASCIMENTO
6 - ORLANDO PEREIRA
7 - DIRCE BERNARDO DE ARRUDA
7 - MARILES G. O. XAVIER (*)
8 - NILCE SILVA
8 - RENATO FERNANDES VIEIRA
9 - DANILO CESAR FILGUEIRAS
9 - ELIANA ROCHA DE ALMEIDA
( * ) = Comunidade Santa Edwiges

MARIA, MÃE DE DEUS E NOSSA
No primeiro dia do ano, sempre há esperança de que o ano que 
começa seja melhor. Temos de olhar sempre para a frente, confiantes. 
A alegria que animou os pastores quando se encontraram com a 
Família de Nazaré deve contagiar-nos também a nós, assim como 
todos os que ouviram os pastores. A alegria aumenta ao celebrar a 
grande festa de Maria, Mãe de Deus e nossa. Encontrar-se com Maria, 
ao lado de José, cuidando de Jesus, foi motivo de alegria para os 
pastores, gente simples e trabalhadora que cuidava do rebanho. 
Olhando o exemplo deles, podemos nos inspirar e, ao longo deste ano, 
contemplar o grande mistério do amor de Deus para com cada um de 
nós. Deus amou tanto a humanidade que quis se tornar um de nós. Os 
pastores foram os primeiros a receber a boa notícia da chegada do 
Messias, e os primeiros a divulgá-la. Procuremos, ao longo do ano, 
divulgar as boas notícias que acontecem ao nosso redor; sem, 
contudo, fechar os olhos às injustiças, à miséria, à dor que atingem 
muitos de nossos irmãos e irmãs. A exemplo de Maria, meditemos em 
nosso coração as maravilhas de Deus em nosso favor. (paulus.com.br - 
Dia a dia com o Evangelho 2021  - 01/01/2022)
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