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Paróquia Nossa Senhora da Luz - Comunidade Santa Edwiges

Região Episcopal Sant’Ana - Arquidiocese de São Paulo

Primeira Leitura: 
Leitura do Livro do Profeta Baruc (Br 5,1-9)
¹Despe, ó Jerusalém, a veste de luto e de aflição, e reveste, 
para sempre, os adornos da glória vinda de Deus. ²Cobre-te 
com o manto da justiça que vem de Deus e põe na cabeça o 
diadema da glória do Eterno. ³Deus mostrará teu esplendor, ó 
Jerusalém, a todos os que estão debaixo do céu. ⁴Receberás 
de Deus este nome para sempre: “Paz-da-justiça e 
glória-da-piedade”. ⁵Levanta-te, Jerusalém, põe-te no alto e 
olha para o Oriente! Vê teus filhos reunidos pela voz do Santo, 
desde o poente até o levante, jubilosos por Deus ter-se 
lembrado deles. ⁶Saíram de ti, caminhando a pé, levados pelos 
inimigos. Deus os devolve a ti, conduzidos com honras, como 
príncipes reais. ⁷Deus ordenou que se abaixassem todos os 
altos montes e as colinas eternas, e se enchessem os vales, 
para aplainar a terra, a fim de que Israel caminhe com 
segurança, sob a glória de Deus. ⁸As florestas e todas as 
árvores odoríferas darão sombra a Israel, por ordem de Deus. 
⁹Sim, Deus guiará Israel, com alegria, à luz de sua glória, 
manifestando a misericórdia e a justiça que dele procedem.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus

Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo Lucas 
(Lc 3,1-6)
¹No décimo quinto ano do império de Tibério César, quando 
Pôncio Pilatos era governador da Judeia, Herodes administrava 
a Galileia, seu irmão Filipe, as regiões da Itureia e Traconítide, 
e Lisânias a Abilene; ²quando Anás e Caifás eram sumos 
sacerdotes, foi então que a palavra de Deus foi dirigida a João, 
o filho de Zacarias, no deserto. ³E ele percorreu toda a região 
do Jordão, pregando um batismo de conversão para o perdão 
dos pecados, ⁴como está escrito no Livro das palavras do 
profeta Isaías: “Esta é a voz daquele que grita no deserto: 
‘preparai o caminho do Senhor, endireitai suas veredas. ⁵Todo 
vale será aterrado, toda montanha e colina serão rebaixadas; 
as passagens tortuosas ficarão retas e os caminhos 
acidentados serão aplainados. ⁶E todas as pessoas verão a 
salvação de Deus’”. 
Palavra da Salvação. T. Glória a vós, Senhor.

“Preparai-vos para o Natal do Senhor!”

Salmo Responsorial  125 (126)
R: Maravilhas fez conosco o Senhor,  
exultemos de alegria!
1. Quando o Senhor reconduziu nossos cativos, 
parecíamos sonhar; encheu-se de sorriso nossa boca, 
nossos lábios, de canções. 
2. Entre os gentios se dizia: “Maravilhas fez com eles 
o Senhor!” Sim, maravilhas fez conosco o Senhor, 
exultemos de alegria! 
3. Mudai a nossa sorte, ó Senhor, como torrentes no deserto. 
Os que lançam as sementes entre lágrimas, 
ceifarão com alegria. 
4. Chorando de tristeza sairão, espalhando suas sementes; 
cantando de alegria voltarão, carregando os seus feixes!

2º DOMINGO DO ADVENTO

Irmãos e irmãs, nós que nos preparamos para celebrar o Natal do Senhor também crescemos em nossa 
atenção à sua vinda gloriosa no final dos tempos. É preciso, pois, vigiar todos os dias para que, ao chegar o 
Dia de Cristo, tenhamos o caminho preparados para acolher o Senhor que virá. Que esta Eucaristia nos 
alimente em nossa caminhada enquanto aguardamos a vinda gloriosa do Senhor(Comentário inicial do Folheto 
Litúrgico o Povo de Deus em São Paulo de 05/12/2021)

Segunda Leitura:  
Leitura da Carta de São Paulo aos Filipenses (Fl 1,4-6.8-11)
Irmãos: ⁴Sempre em todas as minhas orações rezo por vós, 
com alegria, ⁵por causa da vossa comunhão conosco na 
divulgação do Evangelho, desde o primeiro dia até agora. 
⁶Tenho a certeza de que aquele que começou em vós uma boa 
obra, há de levá-la à perfeição até o dia de Cristo Jesus. ⁸Deus 
é testemunha de que tenho saudade de todos vós, com a 
ternura de Cristo Jesus. ⁹E isto eu peço a Deus: que o vosso 
amor cresça sempre mais, em todo o conhecimento e 
experiência, ¹⁰para discernirdes o que é o melhor. E assim 
ficareis puros e sem defeito para o dia de Cristo, ¹¹cheios do 
fruto da justiça que nos vem por Jesus Cristo, para a glória e o 
louvor de Deus. Palavra do Senhor. T. Graças a Deus.

Participe da Santa Missa!
Para participar da Missa presencialmente por favor entre em contato 
com a secretaria da paróquia no horário das 8h30 às 11h30 (exceto 
quartas-feiras e domingos) pelo telefone (011) 2949-5997, faça seu 
cadastramento e receba as orientações, lembrando sempre que o uso 
de máscara é obrigatório durante todo o tempo em que estiver nas 
dependências da igreja. 
Recomendamos aos fiéis pertencentes ao grupo de risco de não 
participarem das missas presenciais - na medida do possível devem 
permanecer em casa;  As pessoas que apresentarem febre (temperatura 
≥ 37,8°C), tosse persistente, falta de ar, desconforto respiratório e 
gripe/resfriado, também não devem ingressar na Igreja. Para mais 
orientações acesse. 
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidi
ocese-de-sao-paulo

Oração à São José
Ó glorioso São José, a quem foi dado o poder de tornar 

possível as coisas humanamente impossíveis, vinde em nosso 
auxílio nas dificuldades em que nos achamos. Tomai sob vossa 

proteção a causa importante que vos confiamos, para que 
tenha uma solução favorável. Ó Pai muito amado, em vós 
depositamos toda a nossa confiança. Que ninguém possa 

jamais dizer que vos invocamos em vão. Já que tudo podeis 
junto a Jesus e Maria, mostrai-nos que vossa bondade é igual 
ao vosso poder. São José, a quem Deus confiou o cuidado da 
mais santa família que jamais houve, sede, nós vos pedimos,
o pai e protetor da nossa, e impetrai-nos a graça de vivermos 

e morrermos no amor de Jesus e Maria. 
São José rogai por nós, que recorremos a vós. Amém!

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades 

da vida, nos guie incólumes ao porto seguro do céu.  
Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é 
das 8 às 12h, exceto às quartas-feiras.

Presencialmente mediante agendamento prévio 
que deve ser feito pelos telefones acima.

As contribuições podem ser feitas através de 
depósito bancário:

CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3

BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
do mesmo via e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é das 8 às 12h 
presencialmente exceto às quartas-feiras.

As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de depósito bancário:

CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3

BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depósito com o motivo 

via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

Fique em 
segurança

Fique em
casa

Participe presencialmente da Santa Missa!
Para participar da Missa presencialmente por favor entre 
em contato com a secretaria da paróquia no horário das 
8h30 às 11h30 (exceto quartas-feiras) pelo telefone (011) 
2949-5997, faça seu cadastramento e receba as 
orientações, lembrando sempre que o uso de máscara é 
obrigatório durante todo o tempo em que estiver nas 
dependências da igreja. 
Recomendamos aos fiéis pertencentes ao grupo de risco de 
não participarem das missas presenciais - na medida do 
possível devem permanecer em casa.
Para mais orientações acesse aqui. 

Santa Edwiges, Padroeira 
de uma de nossas 

comunidades,
Rogai por nós!

MAIS DE 5 MILHÕES DE MORTOS 
PELA COVID-19 NO MUNDO!

Com 2,7% da população mundial, 
o Brasil responde por mais de 12% destas mortes!

Cuidar de si é cuidar do outro, 
e vacinar-se é demonstração de respeito 

à vida e amor ao próximo.

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades 

da vida, nos guie incólumes ao porto seguro do céu. 
Somos vossos filhos, guiai-nos! Dai-nos espírito de 

obediência filial a Deus e à Igreja! Preservai-nos da impureza! 
Concedei-nos a Luz da Fé e inflamai nosso coração 
com o fogo divino, para sempre amarmos a Jesus 

e torná-lo amado por todos. 
Amém

PREPARE-SE BEM PARA O NATAL!

Faça o possível para ter o presépio montado em 
sua casa, pois é um dos principais símbolos 
cristãos alusivos ao Natal de Nosso Senhor 

Jesus Cristo.
E reúna familiares, amigos e vizinhos para 

fazerem a Novena de Natal!

MISSAS NA COMUNIDADE
NOSSA SENHORA DA DEFESA (CINERÁRIO)

TODAS AS SEGUNDAS-FEIRAS 15H00
com a Novena das Almas, 

e TODOS OS SÁBADOS 18H00 

http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidiocese-de-sao-paulo
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidiocese-de-sao-paulo
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidiocese-de-sao-paulo


Programação da Semana e Liturgia Diária 
Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
ou https://www.youtube.com/nossaluz

Direito de Imagem:Arquidiocese juiz de fora

Direito de Imagem: Diocese de Santo André

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA

8 - JANETE APARECIDA VENTURA CALIXTO
8 - WALTER DEL NERO (*)
9 - MYRTES FARIA DA SILVA
10 - APARECIDA NAIR TINTI BOLDARINI
11 - AELMA DE JESUS REIS
11 - MARIANA BONFIM HIPÓLITO DA SILVA
11 - MORGANA M. DE FREITAS ALVES (*)

( * ) = Comunidade Santa Edwiges

Paróquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloísa Moya, 59 - Tucuruvi - São Paulo, SP – 02248-140 
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br 
Telefone (11) 29495997 | Whatsapp (11) 97708-8782

Curta a página da Paróquia no Facebook:
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Curta o canal da Paróquia no YouTube:
Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52

CAMPANHA PARA PINTURA DA IGREJA 
Entre no grupo de colaboradores! 

Inscreva-se por e-mail secretaria@nossaluz.com.br 
ou por Whatsapp (011) 97708-8782

PELA PORTA DOS FUNDOS

Vivemos dias intensos em preparação para celebrar o nascimento 
de Jesus. O profeta Baruc vem até nós e nos oferece uma 
contribuição valiosa nos convocando para algo de novo que está 
para acontecer. Ele recorda o momento em que as pessoas foram 
arrancadas da cidade e deportadas para o exílio, como quem 
arranca uma criança dos braços da mãe. Foram chorando de 
tristeza, mas agora tudo mudou. Não são os algozes da ida que os 
acompanham na volta, mas o próprio Deus que preparou um 
caminho bem nivelado e sem tropeços, sombreado por árvores que 
exalam perfumes. O salmista fala que parecia um sonho, por isso a 
boca encheu-se de risos e os lábios de canções, um cenário novo 
que não mais ornava com vestes de luto, rasgadas e fedorentas. O 
clamor foi para que colocassem uma veste nova e ficassem de pé 
para ver que tudo podia ser transformado para melhor. O cenário 
de hoje traz marcas preocupantes levando pessoas ao desespero, 
mas a Palavra nos adverte que o fim não é a parada no exílio, mas 
o caminho feito na companhia do Senhor que vem. Por isso é 
preciso levantar e olhar para frente. O Evangelho de hoje não fala 
de Jesus, mas fala de João Batista que está ajudando o povo a se 
preparar para receber o Senhor que vem. Para facilitar, reporta a 
um texto do profeta Isaías que ensina o que fazer para preparar o 
caminho para o Senhor que vem. Tal texto está ligado a um 
costume antigo de preparar o caminho quando alguém importante 
ia chegar ou sair da cidade. Era preciso cortar os espinheiros, 
fechar um valo, tirar um obstáculo, construir uma ponte... De modo 
metafórico, João Batista quer indicar atitudes novas que 
precisamos adotar para receber o Senhor que vem. Mas por onde 
chegará aquele que estamos esperando? No texto de hoje, São 
Lucas apresenta o mapa do mundo civil e religioso da época de 
Jesus: Tibério, Pilatos, Herodes, Filipe, Anás e Caifás, gente que 
vive ambientada nos palácios e no templo. São pessoas 
renomadas no exercício do poder político e religioso; no entanto, o 
grito vem do deserto, é lá que Deus se manifestou por meio de 
João Batista. Isso nos ajuda a pensar que o Senhor não entra pela 
porta da frente, mas pela porta de serviço, pela porta dos fundos, 
pela porta dos pobres. Sabemos que há lugares luxuosos em que a 
empregada doméstica não pode usar o mesmo elevador que usam 
seus patrões, mansões que têm o quartinho da empregada, 
grandes fazendas com a casa do caseiro, cidades com multidões 
morando em favelas. É por aí que Jesus vai entrar, lugar que as 
portas se abrem com maior facilidade. O convite é para todos, 
estejam onde estiverem, o que se pede é que abram caminho, 
arranquem espinheiros, construam pontes para que entre o Senhor 
que vem. Paulo fez isso, e fez da prisão. Escrevendo aos Efésios 
nos ensina a resistir e persistir, lembrando que o amor vivido na 
comunidade deve crescer e transbordar em frutos de justiça. O 
certo é que o Senhor que vem procura flores no seu jardim (Ct 5,1) 
e frutos em sua árvore (Lc 13,6).
(Dom José Benedito Cardoso   - Bispo Auxiliar de São Paulo  - Reflexão do 
Folheto Litúrgico o Povo de Deus em SP de 05/12/21)

Direito de Imagem: Diocese de Santo André

HOJE
dom

05/12

2º Domingo do Advento
9h00 - Missa Presencial na Comunidade Santa Edwiges
Missas presenciais, no Facebook e Youtube: 10h30 
e 18h00 na Matriz, 
S. Sabas, Abade
Br 5,1-9 - Sl 125,1-2ab.2cd-3.4-5.6(R.3) - Fl 1,4-6.8-11 - Lc 3,1-6

    seg
06/12

Terço dos Homens no Youtube
15h00 - Missa presencial na Com. N. Sra. da 
Defesa - Cinerário - Novena das Almas
20h00 CONFISSÃO COMUNITÁRIA NA MATRIZ
Informe sua presença das 9h às 11h30
(011)2949-5997 ou por Whatsapp (011) 97708-8782
S. Nicolau de Bari, Bispo de Mira - Sta. Asela, Virgem Romana
Is 35,1-10 - Sl 84(85),9ab-10.11-12.13-14(R.Is35,4d) - Lc5,17-26

ter
07/12

Sto. Ambrósio, Bispo de Milão e Dr. da Igreja
Is 40,1-11 - Sl 95(96),1-2.3.10ac.11-12.13(R.Is 40,9-10) - 
Mt 18,12-14

qua
08/12

Solenidade da Imaculada Conceição de N. Sra.
Sto. Eutiquiano, Papa
Gn 3,9-15.20 - Sl 97(98),1.2-3ab.3cd-4(R.1a) - Ef 1,3-6.11-12 - 
Lc 1,26-38

qui
09/12

S. João Diogo Cuauhtlatoatzin - Sta. Leocádia, Virgem e Mártir - 
S. Siro, Bispo de Pavia - S. Pedro Fourier, Cônego Regular
Is 41,13-20 - Sl 144(145)1.9.10-11.12-13ab(R.8) - Mt 11,11-15

sex
10/12

Terço das Mulheres no Youtube
15h00 - Missa presencial na Matriz com 
Apostolado da Oração e bênção aos enfermos
Is 48,17-19 - Sl 1,1-2.3.4.6(R.CF.Jo 8,12 - Mt 11,16-19
N. Sra. do Loreto - S. Gregório III, Papa - S. Mauro, Mártir

sab
11/12

10h00 - Catequese Presencial
Missa na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerário 
18h00 presencial, no Facebook e no Youtube 
S. Dâmaso I,Papa
Eclo 48,1-4.9-11 - Sl 79(80),2ac.3b.15-16.18-19(R.4) - 
Mt 17,10-13

dom
12/12

3º Domingo do Advento
9h00 - Missa Presencial na Comunidade Santa Edwiges
Missas presenciais, no Facebook e Youtube: 10h30 
e 18h00 na Matriz, 
NOSSA SENHORA DE GUADALUPE - B. Bártolo Buonpedoni - 
S. Simão Phan Dàc Hòa -  S. Vicelino - B. Pio Bartosik
Sf 3,14-18a - Sl Is 12,2-3.4bcd.5-6(R.6) - Fl 4,4-7 - Lc 3,10-18

Catequese e Crisma: Busque informações presencial,
por  e-mail: secretaria@nossaluz.com.br ou pelo Whatsapp 

(11) 97708-8782

INSCRIÇÕES 2022 ABERTAS

Obrigado por ser dizimista! 
Se ainda não é, participe!

Direito de imagem: lanamensageiro.blogspot.com

Oração do Papa Francisco à São José
Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem Maria!

A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua confiança; 

convosco, Cristo tornou-Se homem.
Ó Bem-aventurado José,

mostrai-vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 

Amém

Participe presencialmente da Santa Missa!
Para participar da Missa presencialmente por favor entre em 
contato com a secretaria da paróquia no horário das 8h30 
às 11h30 (exceto quartas-feiras) pelo telefone (011) 
2949-5997, faça seu cadastramento e receba as 
orientações, lembrando sempre que o uso de máscara é 
obrigatório durante todo o tempo em que estiver nas 
dependências da igreja. 
Recomendamos aos fiéis pertencentes ao grupo de risco de 
não participarem das missas presenciais - na medida do 
possível devem permanecer em casa;  As pessoas que 
apresentarem febre (temperatura ≥ 37,8°C), tosse 
persistente, falta de ar, desconforto respiratório e 
gripe/resfriado, também não devem ingressar na Igreja. 
Para mais orientações acesse aqui. 

Oração do Papa Francisco à São José
Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem Maria!

A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua confiança; 

convosco, Cristo tornou-Se homem.
Ó Bem-aventurado José,

mostrai-vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. Amém.

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, neste ano 

especialmente a ti dedicado, rogai por nós!

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
https://www.youtube.com/user/nossaluz
mailto:secretaria@nossaluz.com.br
http://www.paroquianossaluz.com.br
http://www.nossaluz.com.br
https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
https://www.youtube.com/nossaluz
mailto:secretaria@nossaluz.com.br
mailto:secretaria@nossaluz.com.br
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidiocese-de-sao-paulo

