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“ Jesus é o Pao da Vida”

DECIMO OITAVO DOMINGO DO TEMPO COMUM
RECORDAGAO DA VOCAGAO AO MINISTERIO ORDENADO
BISPOS, PADRES E DIACONOS

Irmaos e irmas, hoje é dia do Senhor, dia em que nés, a comunidade dos discipulos e discipulas, nos
reunimos em torno da Mesa Santa para recebermos o Pao da Vida, que é o Cristo Senhor.
Aproximemo-nos, pois, da Mesa da Palavra e da Eucaristia e o Senhor nos dara daquele alimento que
nao perece e que nutre nossa vida de cristdos. Neste dia dedicado aos ministérios ordenados,
| agradecamos a Deus todos aqueles que servem seu Povo, a exemplo do Bom Pastor e pegcamos que o

Primeira Leitura:

Leitura do Livro do Exodo (Ex 16, 2-4.12-15)

Naqueles dias, 2a comunidade dos filhos de Israel pds-se a
murmurar contra Moisés e Aaréo, no deserto, dizendo: *Quem
dera que tivéssemos morrido pela mao do Senhor no Egito,
quando nos sentavamos junto as panelas de carne e
comiamos pao com fartura! Por que nos trouxestes a este
deserto para matar de fome a toda esta gente?” ‘O Senhor
disse a Moisés: “Eis que farei chover para vés o pao do céu. O
povo saira diariamente e so recolhera a porgcéo de cada dia a
fim de que eu o ponha a prova, para ver se anda ou ndo na
minha lei. Eu ouvi as murmuragdes dos filhos de Israel.
Dize-lhes, pois: ‘Ao anoitecer, comereis carne, e pela manha
vos fartareis de pdo. Assim sabereis que eu sou o Senhor
vosso Deus”™. "Com efeito, a tarde, veio um bando de
codornizes e cobriu 0 acampamento; e, pela manha, formou-se
uma camada de orvalho ao redor do acampamento. "*Quando
se evaporou o orvalho que caira, apareceu na superficie do
deserto uma coisa miuda, em forma de grdos, fina como a
geada sobre a terra. "“Vendo aquilo, os filhos de Israel
disseram entre si: “Que é isto?” Porque ndo sabiam o que era.
Moisés respondeu-lhes: “Isto € o pdo que o Senhor vos deu
como alimento”.

Palavra do Senhor. T. Gragas a Deus

Salmo Responsorial 77(78)

R: O Senhor deu a comer o pao do céu.

1. Tudo aquilo que ouvimos e aprendemos, * e transmitiram
para nés 0s nossos pais, / ndo haveremos de ocultar a nossos
filhos, * mas a nova geragéao nds contaremos: as grandezas do
Senhor e seu poder.

2. Ordenou, entdo, as nuvens la dos céus, * e as comportas
das alturas fez abrir; / fez chover-lhes o mana e alimentou-os *
e lhes deu para comer o pao do céu.

3. O homem se nutriu do pdo dos anjos, * e mandou-lhes
alimento em abundancia. / Conduziu-os para a Terra
Prometida, * para o Monte que seu brago conquistou

*

Oracao de Nossa Senhora da Luz

Nossa Senhora da Luz, obedecendo a Lei Mosaica,
levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo.
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades
da vida, nos guie incélumes ao porto seguro do céu.
Somos vossos filhos, guiai-nos!

Dai-nos espirito de obediéncia filial a Deus e a Igreja!
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e
inflamai nosso coragdo com o fogo divino, para sempre
amarmos a Jesus e torna-lo amado por todos. Amém

Fique em

seguranca

' | | Senhor da messe envie santos ministros para sua Igreja.
(Comentario inicial do Folheto Liturgico o Povo de Deus em S&o Paulo de 01/8/2021)

Segunda Leitura:

Leitura da Carta de Sao Paulo aos Efésios (Ef 4, 17.20-24)
Irmaos, "eis pois o0 que eu digo e atesto no Senhor: nao
continueis a viver como vivem os pagaos, cuja inteligéncia os
leva para o nada. *Quanto a vés, ndo é assim que aprendestes
de Cristo, ?'se ao menos foi bem ele que ouvistes falar, e se é
ele que vos foi ensinado, em conformidade com a verdade que
estd em Jesus. Renunciando a vossa existéncia passada,
despojai-vos do homem velho, que se corrompe sob o efeito
das paixdes enganadoras, ?*¢ renovai 0 vosso espirito e a
vossa mentalidade. *Revesti o homem novo, criado a imagem
de Deus, em verdadeira justica e santidade.

Palavra do Senhor. T. Gragas a Deus.

Proclamagao do Evangelho de Jesus Cristo segundo Joao
(Jo 6,24-35)

Naquele tempo, **quando a multiddo viu que Jesus ndo estava
ali, nem os seus discipulos, subiram as barcas e foram a
procura de Jesus, em Cafarnaum. ?Quando o encontraram no
outro lado do mar, perguntaram-lhe: “Rabi, quando chegaste
aqui?” *»*Jesus respondeu: “Em verdade, em verdade, eu vos
digo: estais me procurando ndo porque vistes sinais, mas
porque comestes pao e ficastes satisfeitos. 2’Esforgai-vos nao
pelo alimento que se perde, mas pelo alimento que permanece
até a vida eterna, e que o Filho do homem vos dara. Pois este &
quem o Pai marcou com seu selo”. ?Entdo perguntaram: “Que
devemos fazer para realizar as obras de Deus?” *Jesus
respondeu: “A obra de Deus é que acrediteis naquele que ele
enviou”. *Eles perguntaram: “Que sinal realizas, para que
possamos ver e crer em ti? Que obra fazes? 3*'Nossos pais
comeram o mana no deserto, como esta na Escritura: “Pao do
céu deu-lhes a comer”. *2Jesus respondeu: “Em verdade, em
verdade vos digo, néo foi Moisés quem vos deu o pao que veio
do céu. E meu Pai que vos da o verdadeiro pdo do céu. *Pois o
pao de Deus é aquele que desce do céu e da vida ao mundo”.
3*Entdo pediram: “Senhor, da-nos sempre desse pao”. *Jesus
Ilhes disse: “Eu sou o pao da vida. Quem vem a mim n&o tera
mais fome e quem cré em mim nunca mais tera sede”.

Palavra da Salvagao. T. Gléria a vos, Senhor.

ATENDIMENTO PAROQUIAL

Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997
estdo a disposicao para atendé-los, sendo que para acerto
de dizimo, campanha, doa¢des para os pobres ou alguma

outra necessidade o melhor horario € das 8 as 12h
presencialmente exceto as quartas-feiras.

As doacgoes, dizimo e ofertas podem ser feitas

também através de depdsito bancario:
CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depésito com o motivo
via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br


http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidiocese-de-sao-paulo
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidiocese-de-sao-paulo

SENHOR DA-NOS SEMPRE DESTE PAO

Iniciamos hoje o més de agosto, que conforme costume da Igreja
no Brasil, ¢ dedicado sobretudo a oragdo e animagdo das
vocagdes. Todos os batizados e as comunidades eclesiais sdo
convidados a intensificar a oragao pelos bons operarios e operarias
da messe e a promover, com amor, as vocagdes na Igreja. Nesta
primeira semana, iniciada com este primeiro domingo do més,
vamos rezar e promover as vocagbes ao ministério ordenado
(diaconos, padres, bispos). Neste més, em modo particular e
intenso, queremos responder ao mandato de Jesus no Evangelho,
quando vendo a multiddo cansada e abatida, como um rebanho
sem pastor, sentiu compaixdo, teve misericordia, e disse: “A
colheita é grande, mas os trabalhadores sédo poucos. Pedi, pois, ao
Senhor da colheita que envie trabalhadores para a sua colheita”
(Mt 9, 37-38). Elevemos esta suplica e pedido com confianga, e
sejamos nés mesmos os primeiros a responder ao chamado de
Deus, na vocagdo e ministério que Ele nos chamar. E vamos
convidar, particularmente os adolescentes e jovens, para que
respondam, no contexto deste primeiro domingo, ao convite para
serem sacerdotes. A Igreja e nossa Arquidiocese precisam de
bons, santos e muitos padres, como também diaconos
permanentes. Rezemos pelos nossos bispos, que servem esta
Igreja de Sao Paulo, e pelos padres, que com amor e dedicagao
servem nossas comunidades. Gratiddo aos inumeros diaconos
permanentes, presenca e forca evangelizadora. No Evangelho de
hoje (Jo 6,24- 35), Jesus se apresenta como o “pao da vida”. A vida
com seus bens é dom de Deus. Em Jesus Cristo, Deus é pao para
todos, vida e amor para o mundo inteiro. Ja no Antigo Testamento
(Ex 16, 2-4.12-15), Deus vem ao encontro do povo faminto, se faz
presente e sustenta no caminho que vai da escravidao do Egito
para a terra prometida, e os ajuda a superar as dificuldades. Ao
clamor do povo, que se lamenta, o Senhor lhes da o mana no
deserto, afirmando “assim sabereis que eu sou o Senhor vosso
Deus”. E preciso reconhecer sua presenca e providéncia, e
agradecidos dizer: “Isto € o pdo que o Senhor vos da para comer”.
Jesus é o Salvador, o libertador, que agora oferece a si mesmo,
como o pao da vida, ndo mais como o mana no deserto, que
perece, mas um pao, que permanece para vida eterna. Precisamos
trabalhar pelo alimento que dura, pois quem acolhe e recebe Jesus
nao tera mais fome, que nele crer, ndo tera mais sede. Precisamos
acreditar sempre, em todas as circunstancias, aderindo e seguindo
a Jesus, dom do Pai para a vida do mundo. E podermos dizer,
confiantes: “Senhor, da-nos sempre deste pado”. O verdadeiro pao
do céu, o proprio Jesus. Pois somente em Cristo, como nos diz a
segunda leitura deste domingo (Ef 4,17.20-24), podemos nos
renovar, transformando espiritualmente nossa mente, e nossa vida,
e “vestir-nos do homem novo, criado a imagem de Deus, na
verdadeira justica e santidade”. Vamos hoje pedir com fé para que
o Senhor envie santos e muitos sacerdotes, e que jamais nos falte,
pelo seu ministério, o “pdo da vida”, que é Jesus, e aos homens
seja concedido, pelo sacramento da reconciliacdo, o perddo e a
misericérdia (Dom Angelo Ademir Mezzari, RCJ - Bispo Auxiliar
de S&o Paulo - Reflexdo do Folheto Lit. o Povo de Deus em SP de 01/8/21)

Participe presencialmente da Santa Missa!

Para participar da Missa presencialmente por favor entre em
contato com a secretaria da paréquia no horario das 8h30
as 11h30 (exceto quartas-feiras) pelo telefone (011)
2949-5997, fagca seu cadastramento e receba as
orientagoes, lembrando sempre que o uso de mascara é
obrigatério durante todo o tempo em que estiver nas
dependéncias da igreja.

Recomendamos aos fiéis pertencentes ao grupo de risco de
nao participarem das missas presenciais - na medida do
possivel devem permanecer em casa; As pessoas que
apresentarem febre (temperatura 2 37,8°C), tosse
persistente, falta de ar, desconforto respiratério e
gripe/resfriado, também nao devem ingressar na Igreja.
Para mais orientagdes acesse aqui.

Paréquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloisa Moya, 59 - Tucuruvi - Sdo Paulo, SP — 02248-140
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br

Telefone (11) 29495997 | Whatsapp (11) 97708-8782

Curta a pagina da Paréquia no Facebook:
Paroéquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Programacao da Semana e Liturgia Diaria

Para acompanhar nossas transmissdes ao vivo, acesse:
https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/

ou https://www.youtube.com/nossaluz

18° DOMINGO DO TEMPO COMUM
ABERTURA DO MES VOCACIONAL
Recordagao da Vocagao ao Ministério Ordenado

Hd?)‘rJnE 9h00 - Missa Presencial na Comunidade Santa Edwiges
01/08 | 10h30 e 18h00 - Missa presencial, no Facebook e
Youtube
Sto. Afonso Ma. de Ligério - SS. Sete irmaos martires Macabeus
- S. Pedro Fabro
Ex 16,2-4.12-15 - S| 77(78),3.4bc.23-24.25.54(R.24b) -
Ef 4,17.20-24 - Jo 6,24-35
Tergo dos Homens no Youtube
Missa presencial, no Facebook e Youtube as
02738 20h00 na Matriz em louvor a N. Sra. da Luz com

béncao das velas e inteng6es de todos os que tém

seus nomes na Capela das Almas
S. Pedro Julido Eymard - Sto. Eusébio - Sto. Estevao |, Papa
Nm 11,4n-15 - S| 80,12-13.14-15.16-17(R.2a) - Mt 14,13-21

ter Sta. Lidia, discipula de S. Paulo
03/08 | Nm 12,1-13 - Sl 50,3-4.5-6a.6bc-7.12-13(R.Cf.3a) - Mt 14,22-36

qua S. Jodo Maria Vianney - SS. Justino e Crescenciano
04/08 | Nm 13,1-2.25-14,1.26-29 - S| 105,6-7a.13-14.21-22.23(R.4a) -
Mt 15,21-28

qui Sto. Osvaldo
05/08 | Nm 20,1-13 - SI 94,1-2.6-7.8-9(R.8ab) - Mt 16,13-23

sex | Tergo das Mulheres no Youtube

06/08 | FESTA DA TRANSFIGURAGAO DO SENHOR

Sto. Hormisdas, Papa

Dn 7,9-10.13-14 - SI 96(97),1-2.5-6.9(R.1a.9a) - 2Pd 1,16-19 -
Mc 9,2-10

Missa na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerario
sab | 18h00 presencial, no Facebook e no Youtube
07/08 | s. Caetano de Tiene - SS. Sisto Il, Papa e Companheiros -

S. Donato - Sto. Alberto
Dt 6,4-13 - Sl 17,2-3a.3bc-4.47.51ab(R.2) - Mt 17,14-20

19° DOMINGO DO TEMPO COMUM

Recordagao da Vocagao ao Matriménio e a Familia
dom | DIA DOS PAIS

08/08 | 9n00 - Missa Presencial na Comunidade Santa Edwiges
10h30 e 18h00 - Missa presencial, no Facebook e
Youtube

S. Domingos de Gusmé&o - SS. Ciriaco, Largo e Esmeraldo

1Rs 19,4-8 - S| 33(34),2-3.4-5.6-7.8-9(R.9a) - Ef 4,30-5,2 - Jo
6,41-51

Obrigado por ser dizimista!

Se ainda ndo é, participe!
[ DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA !
| 2 - MARIAAPARECIDA GANDRA
| 2-PAULO BESSA DE ANDRADE
| 3 -ROSILENE LYRIO DE SOUZA

I
|
|
|
|
| 4 - MARIA MARGARIDA PALHAO KURODA
| 4-MARIATHEREZA M. L. CABRAL
|
|
|
|
|

i 5- NEUSA APARECIDA CORTEZI Q9O

i 6 - RAQUEL FERNANDES "‘

| 8- ENOCK GODOY DE SOUZA D

i 8 - GIOVANNA PORTAS BERGALLO

_ (*) = Comunidade Santa Edwiges  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

Comunidade Santa Edwiges

Largo Riach&o do Jacuipe, 435 (Esq. da R Esperancga ¢/ Major Dantas Cortez)
Cinerario / Comunidade N. Sra. da Defesa:

Rua N. Sra. da Luz, 52

Curta o canal da Paréquia no YouTube:
Canal Nossaluz
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