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“ Ide pelo mundo e pregai o Evangelho a toda a criatura”

Salmo Responsorial 84(85)
R: Mostrai-nos, ó Senhor, vossa bondade / e a 
vossa salvação nos concedei! 
1. Quero ouvir o que o Senhor irá falar: * é a paz que ele vai 
anunciar. / Está perto a salvação dos que o temem * e a glória 
habitará em nossa terra. 
2. A verdade e o amor se encontrarão, * a justiça e a paz se 
abraçarão. / Da terra brotará a fidelidade * e a justiça olhará 
dos altos céus. 
3. O Senhor nos dará tudo o que é bom * e a nossa terra nos 
dará suas colheitas; / a justiça andará na sua frente * e a 
salvação há de seguir os passos seus.

DÉCIMO QUINTO DOMINGO DO TEMPO COMUM
Irmãos e irmãs, neste domingo recordamos o envio dos discípulos por Cristo para anunciar o Reino. Esse 
envio hoje se renova em nós que fomos convocados pelo mesmo Cristo, mediante a sua Igreja, para dar 
testemunho do seu Reino. Que esta Eucaristia nos ajude a reavivar em nós a vocação que um dia recebemos 
no Batismo e na Crisma para assumirmos a missão de anunciar o Reino nesta grande cidade.
(Comentário inicial do Folheto Litúrgico o Povo de Deus em São Paulo de 11/7/2021)

Segunda Leitura: 
Leitura da Carta de São Paulo aos Efésios  (Ef 1,3-10)
3Bendito seja Deus, Pai de nosso Senhor Jesus Cristo. Ele nos 
abençoou com toda a bênção do seu Espírito em virtude de 
nossa união com Cristo, no céu. 4Em Cristo, ele nos escolheu, 
antes da fundação do mundo, para que sejamos santos e 
irrepreensíveis sob o seu olhar, no amor. 5Ele nos predestinou 
para sermos seus filhos adotivos por intermédio de Jesus 
Cristo, conforme a decisão da sua vontade, 6para o louvor da 
sua glória e da graça com que ele nos cumulou no seu 
bem-amado. 7Pelo seu sangue, nós somos libertados. Nele, as 
nossas faltas são perdoadas, segundo a riqueza da sua graça, 
8que Deus derramou profusamente sobre nós, abrindo-nos a 
toda a sabedoria e prudência. 9Ele nos fez conhecer o mistério 
da sua vontade, o desígnio benevolente que de antemão 
determinou em si mesmo, 10para levar à plenitude o tempo 
estabelecido e recapitular em Cristo, o universo inteiro: tudo o 
que está nos céus e tudo o que está sobre a terra.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus.

Primeira Leitura:
Leitura do livro de Amós (Am 7,12-15)
Naqueles dias, 12disse Amasias, sacerdote de Betel, a Amós: 
“Vidente, sai e procura refúgio em Judá, onde possas ganhar 
teu pão e exercer a profecia; 13mas em Betel não deverás 
insistir em profetizar, porque aí fica o santuário do rei e a corte 
do reino”. 14Respondeu Amós a Amasias, dizendo: “Não sou 
profeta nem sou filho de profeta; sou pastor de gado e cultivo 
sicômoros. 15O Senhor chamou-me, quando eu tangia o 
rebanho, e o Senhor me disse: ‘Vai profetizar para Israel, meu 
povo’”
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus

Participe da Santa Missa!
Para participar da Missa presencialmente por favor entre em contato 
com a secretaria da paróquia no horário das 8h30 às 11h30 (exceto 
quartas-feiras e domingos) pelo telefone (011) 2949-5997, faça seu 
cadastramento e receba as orientações, lembrando sempre que o uso 
de máscara é obrigatório durante todo o tempo em que estiver nas 
dependências da igreja. 
Recomendamos aos fiéis pertencentes ao grupo de risco de não 
participarem das missas presenciais - na medida do possível devem 
permanecer em casa;  As pessoas que apresentarem febre (temperatura 
≥ 37,8°C), tosse persistente, falta de ar, desconforto respiratório e 
gripe/resfriado, também não devem ingressar na Igreja. Para mais 
orientações acesse. 
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidi
ocese-de-sao-paulo

Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo 
Marcos  (Mc 6,7-13)
Naquele tempo, 7Jesus chamou os doze, e começou a 
enviá-los dois a dois, dando-lhes poder sobre os espíritos 
impuros. 8Recomendou-lhes que não levassem nada para o 
caminho, a não ser um cajado; nem pão, nem sacola, nem 
dinheiro na cintura. 9Mandou que andassem de sandálias e que 
não levassem duas túnicas. 10E Jesus disse ainda: “Quando 
entrardes numa casa, ficai ali até vossa partida. 11Se em algum 
lugar não vos receberem, nem quiserem vos escutar, quando 
sairdes, sacudi a poeira dos pés, como testemunho contra 
eles!” 12Então os doze partiram e pregaram que todos se 
convertessem. 13Expulsavam muitos demônios e curavam 
numerosos doentes, ungindo-os com óleo.
Palavra da Salvação. T. Glória a vós, Senhor.

Oração à São José
Ó glorioso São José, a quem foi dado o poder de tornar 

possível as coisas humanamente impossíveis, vinde em nosso 
auxílio nas dificuldades em que nos achamos. Tomai sob vossa 

proteção a causa importante que vos confiamos, para que 
tenha uma solução favorável. Ó Pai muito amado, em vós 
depositamos toda a nossa confiança. Que ninguém possa 

jamais dizer que vos invocamos em vão. Já que tudo podeis 
junto a Jesus e Maria, mostrai-nos que vossa bondade é igual 
ao vosso poder. São José, a quem Deus confiou o cuidado da 
mais santa família que jamais houve, sede, nós vos pedimos,
o pai e protetor da nossa, e impetrai-nos a graça de vivermos 

e morrermos no amor de Jesus e Maria. 
São José rogai por nós, que recorremos a vós. Amém!

Oração do Papa Francisco à São José
Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem Maria!

A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua confiança; 

convosco, Cristo tornou-Se homem.
Ó Bem-aventurado José,

mostrai-vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 

Amém.

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades 

da vida, nos guie incólumes ao porto seguro do céu.  
Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é 
das 8 às 12h, exceto às quartas-feiras.

Presencialmente mediante agendamento prévio 
que deve ser feito pelos telefones acima.

As contribuições podem ser feitas através de 
depósito bancário:

CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3

BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
do mesmo via e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

Fique em 
segurança

Fique em
casa

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, neste ano 

especialmente a ti dedicado, rogai por nós!

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é das 8 às 12h 
presencialmente exceto às quartas-feiras.

As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de depósito bancário:

CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3

BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depósito com o motivo 

via Whatsapp ou e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

Nestes tempos de pandemia, é importante mantermos um 
espírito de oração constante, e nesta semana em que 
celebraremos a memória de São Camilo de Lélis, 
intercessor de todos os enfermos e profissionais de saúde, 
pedimos a sua intercessão junto de Deus a nosso favor:

Glorioso São Camilo, volvei um olhar de misericórdia sobre 
os que sofrem e sobre os que os assistem. Concedei aos 

doentes aceitação cristã, confiança na bondade e no poder 
de Deus. 

Dai aos que cuidam dos doentes dedicação generosa e 
cheia de amor. Ajudai-me a entender o mistério do 

sofrimento, como meio de redenção e caminho para Deus. 
Vossa proteção conforte os doentes e familiares, e os 

encoraje na vivência do amor. Abençoai os que se dedicam 
aos enfermos, e que o bom Deus conceda paz e esperança 

a todos. Amém”

http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidiocese-de-sao-paulo
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidiocese-de-sao-paulo


Programação da Semana e Liturgia Diária 
Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
ou https://www.youtube.com/nossaluz

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA

12 - MARIA CRISTINA FREITAS ARAÚJO
13 - RAFAEL SAULO PATRÍCIO
14 - ÁUREA FERREIRA DE LIMA SILVA
14 - GISLAINE APARECIDA PICOLLI
14 - MARYA EDUARDA MANZANO DA SILVA
15 - LEIZIANE GOMES ALVES
15 - MIGUEL BRAZ FERNANDEZ
16 - CAIO VIDAL FRESCHI (*)
18 - MARIA CÉLIA SILVA FERNANDEZ
19 - MARTA ALEIXO FERNANDES
( * ) = Comunidade Santa Edwiges

Paróquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloísa Moya, 59 - Tucuruvi - São Paulo, SP – 02248-140 
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br 
Telefone (11) 29495997 | Whatsapp (11) 97708-8782

Curta a página da Paróquia no Facebook:
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Curta o canal da Paróquia no YouTube:
Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52

Direito de Imagem:Arquidiocese juiz de fora

CAMPANHA PARA PINTURA DA IGREJA 
Entre no grupo de colaboradores! 

Inscreva-se por e-mail secretaria@nossaluz.com.br 
ou por Whatsapp (011) 97708-8782

Fique em 
segurança

Fique em
casa

JESUS NOS ENVIA

É sempre bom voltar para a terra da gente, o lugar da nossa 
infância. Após longa ausência Jesus também voltou para Nazaré e, 
como de costume, no dia de sábado foi para a reunião da 
comunidade e tomou a palavra, mas o povo não gostou do que 
ouviu. Jesus deixa Nazaré e começa a percorrer os povoados nas 
redondezas. Então chama os discípulos e os envia dando-lhes 
regras claras e precisas. O chamado é individual, mas a missão se 
faz em parceria, é comunitária, um trabalho em equipe. É sempre 
necessária a companhia de mais um irmão para testemunhar, 
animar e levantar quando for preciso. Levar um cajado também é 
importante. Ele é feito de madeira, parece frágil, mas já serviu para 
abrir o Mar Vermelho, para ser tocado na rocha de onde brotou 
água no deserto. Ele prefigura o lenho da cruz. Pelo cajado o povo 
foi liberto da escravidão, refrigerado pela água da vida e 
reconciliado com Deus. Na missão, um cajado para amparar no 
cansaço, proteger do ataque das feras e ser sinal do bom pastor 
que cuida e protege as ovelhas. Além do cajado, também um par 
de sandálias para mão ferir os pés, o que poderia impedir a 
realização plena da missão. Diferente dos missionários oriundos 
dos essênios e fariseus que iam para missão levando sacola, 
dinheiro e comida, os enviados de Jesus são orientados a não 
levar nada, nem bolsa, nem comida, apenas uma túnica e sandália 
nos pés. A simplicidade e busca de se identificar com os últimos da 
fila deve ser a principal característica dos seguidores de Jesus. 
Mesmo com todos os cuidados o missionário pode ser rejeitado, 
sua palavra pode encontrar grandes obstáculos. Se isso acontecer 
é preciso sacudir até o pó que grudou no calçado (indiferença, 
rejeição, rancor), para que esta sujeira não impeça de seguir 
adiante firme na missão. As exigências dos comportamentos 
pessoais, sobretudo a coerência de vida, têm como finalidade 
atingir o essencial da missão: anunciar a chegada do Reino, propor 
mudança de vida, expulsar demônios, ungir e curar os doentes. 
Não é imitação, mas fazer o que Jesus faria se estivesse diante 
dessas situações. Diante deste cenário de despojamento fica bem 
lembrar o belo exemplo do profeta Amós. Ele é um simples 
camponês que deixa suas atividades no campo e sai da sua região 
para profetizar em Betel, santuário do rei, território dominado pela 
força e poder de um tirano. Um sacerdote chamado Amasias pede 
a retirada do profeta acusando-o de conspirar contra o Estado, de 
importunar o tirano que ele protege usando a religião para encobrir 
seus desmandos. No entanto, Amós não se amedronta diante das 
ameaças recebidas, e confiando no Deus que o chamou, continua 
a missão que recebeu. Quem nos inspira hoje: um profeta (Amós) 
que denuncia os desmandos dos grandes ou um sacerdote 
(Amasias) que usa da religião para encobrir as falcatruas do seu 
rei? Uma Igreja sobrecarregada com excesso de bagagem ou uma 
Igreja pobre, desprovida de privilégios livre para oferecer o 
evangelho em sua verdade mais autêntica?
(Dom José Benedito Cardoso - Bispo Auxiliar de São Paulo
Reflexão do Folheto Litúrgico o Povo de Deus em SP de 11/7/21)

Direito de Imagem: Diocese de Santo André

    dom
 11/07

15º DOMINGO DO TEMPO COMUM
9h00 - Missa Presencial na Comunidade Santa Edwiges
10h30 e 18h00 -  Missa presencial, no Facebook e  
Youtube
S. Bento Abade, padroeira da Europa - S. Pio I, Papa
Am 7,12-15 - Sl 84,9ab-10.11-12.13-14(R.8) - Ef 1,3-14 - 
Mc 6,7-13

   seg
 12/07

Terço dos Homens no Youtube
S. João Gualberto - SS. Nabor e Félix, Mártires Milaneses
Ex 1,8-14.22 - Sl 123,1-3.4-6.7-8(R.8a) - Mt 10,34-11,1

   ter
 13/07

S. Henrique II - S. Esdra - S. Silas
Ex 2,1-15a - Sl 68,3.14.30-31.33-34(R.Cf.33) - Mt 11,20-24

   qua
14/07

S. Camilo de Lélis, Sacerdote
Ex 3,1-6.9-12 - Sl 102,1-2.3-4.6-7(R.8a) - Mt 11,25-27

    qui
15/07

S. Boaventura de Bagnoregio - S. Pompílio M. Pirotti, Escolápio
Ex 3,13-20 - Sl 104,1.5.8-9.24-25.26-27(R.8a) - Mt 11,28-30

    
   sex

16/07

Terço das Mulheres no Youtube
20h00 Missa Presencial na Com. Sta. Edwiges
S. Maria Madalena Postel, Vg, Fund. Cong. Filhas Misericórdia
Zc 2,14-17 - Lc 1,46-47.48-49.50-51.52-53.54-55(R.Cf.54b) - 
Mt 12,46-50

   sab
17/07

Missa na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerário 
18h00 presencial, no Facebook e no Youtube 
S. Leão IV, Papa - Sta. Marcelina - S. Aleixo
Ex 12,37-42 - Sl 135,1.23-24.10-12.13-15 - Mt 12,14-21

    dom
 18/07

16º DOMINGO DO TEMPO COMUM
9h00 - Missa Presencial na Comunidade Santa Edwiges
10h30 e 18h00 -  Missa presencial, no Facebook e  
Youtube
S. Emiliano - S. Bruno de Segni - S. Frederico de Utrecht
Jr 23,1-6 - Sl 22,1-3a.3b-4.5.6(R.1.6a) - Ef 2,13-18 - Mc 6,30-34

Catequese e Crisma: Busque informações
por  e-mail: secretaria@nossaluz.com.br ou pelo 

Whatsapp (11) 97708-8782

INSCRIÇÕES 2021 ABERTAS

Participe presencialmente da Santa Missa!
Para participar da Missa presencialmente por favor entre em 
contato com a secretaria da paróquia no horário das 8h30 
às 11h30 (exceto quartas-feiras) pelo telefone (011) 
2949-5997, faça seu cadastramento e receba as 
orientações, lembrando sempre que o uso de máscara é 
obrigatório durante todo o tempo em que estiver nas 
dependências da igreja. 
Recomendamos aos fiéis pertencentes ao grupo de risco de 
não participarem das missas presenciais - na medida do 
possível devem permanecer em casa;  As pessoas que 
apresentarem febre (temperatura ≥ 37,8°C), tosse 
persistente, falta de ar, desconforto respiratório e 
gripe/resfriado, também não devem ingressar na Igreja. 
Para mais orientações acesse aqui. 

Obrigado pelo seu compromisso com 
o Dízimo! Os carnês para 2021 estão 
disponíveis, retire o quanto antes!

Direito de imagem: lanamensageiro.blogspot.com

Oração do Papa Francisco à São José
Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem Maria!

A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua confiança; 

convosco, Cristo tornou-Se homem.
Ó Bem-aventurado José,

mostrai-vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 

Amém
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