
Primeira Leitura:
Leitura da Profecia de Oséias (Os 11,1.3-4.8c-9)
Assim diz o Senhor: 1“Quando Israel era criança, eu já o 
amava, e desde o Egito chamei meu filho. 3Ensinei Efraim a 
dar os primeiros passos, tomei-o em meus braços, mas eles 
não reconheceram que eu cuidava deles. 4Eu os atraía com 
laços de humanidade, com laços de amor; era para eles como 
quem leva uma criança ao colo e rebaixava-me a dar-lhes de 
comer. 8cMeu coração comove-se no íntimo e arde de 
compaixão. 9Não darei largas à minha ira, não voltarei a 
destruir Efraim, eu sou Deus e não homem; o santo no meio 
de vós, e não me servirei do terror”. 
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus
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Salmo Responsorial Is 12
R: Com alegria bebereis do manancial da 
salvação.
1. Eis o Deus, meu salvador, eu confio e nada temo; / o Senhor 
é minha força, meu louvor e salvação. – R.
2. Com alegria bebereis no manancial da salvação. / E direis 
naquele dia: “Dai louvores ao Senhor, / invocai seu santo 
nome, anunciai suas maravilhas, / entre os povos proclamai 
que seu nome é o mais sublime. – R.
3. Louvai, cantando, ao nosso Deus, que fez prodígios e 
portentos, / publicai em toda a terra suas grandes maravilhas! / 
Exultai, cantando alegres, habitantes de Sião, / porque é 
grande em vosso meio o Deus santo de Israel!” – R.

SOLENIDADE DO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS
MÊS DEDICADO AO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS

A devoção ao Sagrado Coração de Jesus tem a sua origem na própria Sagrada Escritura, em 
dois grandes acontecimentos: primeiro destacamos os gestos de São João Evangelista, quando 
recosta sua cabeça sobre o peito de Jesus na última ceia (Jo 13,25); e no momento da sua morte 
na cruz, quando o soldado abriu o seu lado com a lança (Jo 19,34), trecho que será proclamado 
hoje. Sagrado Coração de Jesus, fazei do nosso coração semelhante ao vosso! 

Segunda Leitura: 
Leitura da Carta de São Paulo aos Efésios (Ef 3,8-12.14-19)
Irmãos, 8eu, que sou o último de todos os santos, recebi esta 
graça de anunciar aos pagãos a insondável riqueza de Cristo 9e 
de mostrar a todos como Deus realiza o mistério desde sempre 
escondido nele, o criador do universo. 10Assim, doravante, as 
autoridades e poderes nos céus conhecem, graças à Igreja, a 
multiforme sabedoria de Deus, 11de acordo com o desígnio 
eterno que ele executou em Jesus Cristo, nosso Senhor. 12Em 
Cristo nós temos, pela fé nele, a liberdade de nos 
aproximarmos de Deus com toda a confiança. 14É por isso que 
dobro os joelhos diante do Pai, 15de quem toda e qualquer 
família recebe seu nome, no céu e sobre a terra. 16Que ele vos 
conceda, segundo a riqueza da sua glória, serdes robustecidos, 
por seu Espírito, quanto ao homem interior; 17que ele faça 
habitar, pela fé, Cristo em vossos corações e que estejais 
enraizados e fundados no amor. 18Tereis assim a capacidade 
de compreender, com todos os santos, qual a largura, o 
comprimento, a altura, a profundidade, 19e de conhecer o amor 
de Cristo, que ultrapassa todo conhecimento, a fim de que 
sejais cumulados até receber toda a plenitude de Deus.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus.

Participe da Santa Missa!
Para participar da Missa presencialmente por favor entre em contato 
com a secretaria da paróquia no horário das 8h30 às 11h30 (exceto 
quartas-feiras e domingos) pelo telefone (011) 2949-5997, faça seu 
cadastramento e receba as orientações, lembrando sempre que o uso 
de máscara é obrigatório durante todo o tempo em que estiver nas 
dependências da igreja. 
Recomendamos aos fiéis pertencentes ao grupo de risco de não 
participarem das missas presenciais - na medida do possível devem 
permanecer em casa;  As pessoas que apresentarem febre (temperatura 
≥ 37,8°C), tosse persistente, falta de ar, desconforto respiratório e 
gripe/resfriado, também não devem ingressar na Igreja. Para mais 
orientações acesse. 
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidi
ocese-de-sao-paulo

Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo João  
(Jo 19,31-37)
31Era o dia da preparação para a Páscoa. Os judeus queriam 
evitar que os corpos ficassem na cruz durante o sábado, 
porque aquele sábado era dia de festa solene. Então pediram a 
Pilatos que mandasse quebrar as pernas aos crucificados e os 
tirasse da cruz. 32Os soldados foram e quebraram as pernas de 
um e depois do outro que foram crucificados com Jesus. 33Ao 
se aproximarem de Jesus, e vendo que já estava morto, não lhe 
quebraram as pernas; 34mas um soldado abriu-lhe o lado com 
uma lança, e logo saiu sangue e água. 35Aquele que viu dá 
testemunho, e seu testemunho é verdadeiro; e ele sabe que 
fala a verdade, para que vós também acrediteis. 36Isso 
aconteceu para que se cumprisse a Escritura, que diz: “Não 
quebrarão nenhum dos seus ossos”. 37E outra Escritura ainda 
diz: “Olharão para aquele que transpassaram”. 
Palavra da Salvação. T. Glória a vós, Senhor.

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades 

da vida, nos guie incólumes ao porto seguro do céu.  
Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, neste ano 

especialmente a ti dedicado, rogai por nós!

“Bendize, ó minha alma, ao Senhor!”

Oração ao Sagrado Coração de Jesus

Coração Sacratíssimo de Jesus, por intercessão dos 
Corações Imaculados de Santa Maria e São José, peço-vos 

que atenda nossos pedidos.
Considerai e depois fazei o que vos disser o Vosso 

Sacratíssimo Coração.
Jesus, conto Convosco, confio em Vós e a Vós me entrego.

Sagrado Coração de Jesus, eu creio em vosso amor por 
mim.

Sagrado Coração de Jesus, eu tenho confiança em vós.
Sagrado Coração de Jesus, venha a nós o vosso reino. 

Amém. 

Fique em 
segurança

Fique em
casa

Catequese e Crisma: Busque informações
por  e-mail: secretaria@nossaluz.com.br ou pelo 

Whatsapp (11) 97708-8782

INSCRIÇÕES 2021 ABERTAS

http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidiocese-de-sao-paulo
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidiocese-de-sao-paulo
mailto:secretaria@nossaluz.com.br


Programação da Semana e Liturgia Diária 

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é das 8 às 12h 
presencialmente exceto às quartas-feiras e domingos.

As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de depósito bancário:

CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3

BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
do mesmo via e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:
https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/

ou https://www.youtube.com/nossaluz

Paróquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloísa Moya, 59 - Tucuruvi - São Paulo, SP – 02248-140 
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br 
Telefone (11) 29495997 | Whatsapp (11) 97708-8782

Curta a página da Paróquia no Facebook:
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Curta o canal da Paróquia no YouTube:
Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52

Direito de Imagem:Arquidiocese juiz de fora

Obrigado pelo seu compromisso com 
o Dízimo! Os carnês para 2021 estão 
disponíveis, retire o quanto antes!

CAMPANHA PARA PINTURA DA IGREJA 
Entre no grupo de colaboradores! 

Inscreva-se por e-mail secretaria@nossaluz.com.br 
ou por Whatsapp (011) 97708-8782

Fique em 
segurança

Fique em
casa

Direito de Imagem: Diocese de Santo André
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Terço das Mulheres no Youtube
Louvor ao Sagrado Coração de Jesus - Youtube
SOLENIDADE DO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS
19h00  Missa presencial, no Facebook e  Youtube
Sta. Paula Frassinetti - S. Barnabé, Apóstolo - 
S. João de S. Facundo - S. Restituto, Mártir
Os 11,1.3-4.8c-9 - Sl. 12,2-3.4bcd.5-6(R.3) - Ef 3,8-12.14-19 - 
Jo 19,31-37

     sab
12/06

Louvor ao Sagrado Coração de Jesus - Youtube
IMACULADO CORAÇÃO DE MARIA - MEMÓRIA
Missa na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerário 
18h00 presencial, no Facebook e no Youtube 
S. Leão III, Papa - Sto. Onofre, Anacoreta
Is 61,9-11 - Sl. 1Sm 2,1.4-5.6-7.8abcd(R.cf.1a) - Lc 2,41-51

    dom
   13/06

11º DOMINGO DO TEMPO COMUM
Louvor ao Sagrado Coração de Jesus - Youtube
9h00 - Missa Presencial na Comunidade Santa Edwiges
10h30 e 18h00 -  Missa presencial, no Facebook e  
Youtube
no Facebook e no Youtube
Sto. Antônio de Pádua, Sacerdote Franciscano e Dr. da Igreja
Ez 17,22-24 - Sl 91(92),2-3.13-14.15-16(R.Cf.2a) - 2Cor 5,6-10 
- Mc 4,26-34

A DEVOÇÃO AO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS

Graças ao empenho de São João Eudes e de Santa Margarida 
Maria Alacoque, no século XVII, a devoção ao Sagrado Coração de 
Jesus alcançou grande expansão. Em 1865, o papa Pio IX a 
transformou em festa litúrgica, estendendo-a oficialmente para toda 
a Igreja. Desde a origem da Igreja, os cristãos desejaram realçar o 
lado misericordioso de Jesus; então, escolheram o Coração como 
símbolo natural e inesgotável de seu amor pela humanidade. 
Embora a expressão máxima do amor de Jesus por nós tenha 
ocorrido por sua morte na cruz, sabemos que toda a vida de Jesus 
foi tecida de múltiplas atitudes de benevolência, perdão e 
solidariedade. Jesus continua derramando abundantemente sua 
misericórdia sobre o mundo. O que Jesus espera é que 
multipliquemos gestos de amor em relação a nossos semelhantes.
Oração
Ó Jesus, manso e humilde de coração, tua morte na cruz é a 
expressão máxima do teu amor por nós. Vem, Senhor: socorre 
nosso povo sofrido e enche de esperança os aflitos e 
abandonados. Dá-nos um coração semelhante ao teu, capaz de 
semear bondade e misericórdia em todo lugar e sempre. Amém.
(Site Paulus - Dia a dia com o Evangelho 2021 - Pe. Luiz Miguel 
Duarte, ssp e Pe. Nilo Luza, ssp)

ATENÇÃO à participação na Santa Missa!
No período de 15 de Março a 18 de Abril de 2021 não será 
permitida a participação presencial nas Santas Missas. 

Participe assistindo a transmissão das celebrações ao vivo através 
das redes sociais da Paróquia: 

Facebook Paróquia Nossa Senhora da Luz Tucuruvi 
https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/

ou pelo Youtube Canal Nossaluz
https://www.youtube.com/nossaluz

Estamos seguindo as orientações da Arquidiocese de São Paulo em atendimento ao 
Decreto Estadual 65563, que nos coloca na fase emergencial.

Participe da Santa Missa!
Para participar da Missa presencialmente por favor entre em 
contato com a secretaria da paróquia no horário das 8h30 às 
11h30 (exceto quartas-feiras) pelo telefone (011) 2949-5997, faça 
seu cadastramento e receba as orientações, lembrando sempre 
que o uso de máscara é obrigatório durante todo o tempo em que 
estiver nas dependências da igreja. 
Recomendamos aos fiéis pertencentes ao grupo de risco de não 
participarem das missas presenciais - na medida do possível devem 
permanecer em casa;  As pessoas que apresentarem febre 
(temperatura ≥ 37,8°C), tosse persistente, falta de ar, desconforto 
respiratório e gripe/resfriado, também não devem ingressar na 
Igreja. Para mais orientações acesse. 
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidi
ocese-de-sao-paulo

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, neste ano 

especialmente a ti dedicado, rogai por nós!

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é 
das 8 às 12h, exceto às quartas-feiras.

Presencialmente mediante agendamento prévio 
que deve ser feito pelos telefones acima.

As contribuições podem ser feitas através de 
depósito bancário:

CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3

BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
do mesmo via e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

Oração do Papa Francisco à São José

Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem Maria!
A vós, Deus confiou o seu Filho;

em vós, Maria depositou a sua confiança; 
convosco, Cristo tornou-Se homem.

Ó Bem-aventurado José,
mostrai-vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 

Amém.

Jesus, manso e humilde de coração, fazei 
do nosso coração semelhante ao vosso!

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA

10 - KAIO EGON ALVES CÉSAR
12 - JOSÉ FERREIRA DE MIRANDA
( * ) = Comunidade Santa Edwiges

Oração à São José
Ó glorioso São José, a quem foi dado o poder de tornar 

possível as coisas humanamente impossíveis, vinde em nosso 
auxílio nas dificuldades em que nos achamos. Tomai sob vossa 

proteção a causa importante que vos confiamos, para que 
tenha uma solução favorável. Ó Pai muito amado, em vós 
depositamos toda a nossa confiança. Que ninguém possa 

jamais dizer que vos invocamos em vão. Já que tudo podeis 
junto a Jesus e Maria, mostrai-nos que vossa bondade é igual 
ao vosso poder. São José, a quem Deus confiou o cuidado da 
mais santa família que jamais houve, sede, nós vos pedimos,
o pai e protetor da nossa, e impetrai-nos a graça de vivermos 

e morrermos no amor de Jesus e Maria. 
São José rogai por nós, que recorremos a vós. Amém!
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