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Cristo Ressuscitou, fleluial Eata vivo no meio de nos, fleluia’
SOLENE VIGILIA PASCAL DA RESSURREIGAO DO SENHOR

As mulheres vao ao tumulo de Jesus, com um problema: “Quem vai rolar para nés a pedra da entrada do

/ tumulo?”. A realidade dira que esse problema nédo tem fundamento. Com efeito, ao chegar ao lugar onde

Jesus fora sepultado, elas constatam que a grande pedra tinha sido removida e ja ndo protegia o cadaver
de Jesus. Porque nao havia ali cadaver algum, apenas a informagao de que Jesus havia ressuscitado:

ANY LA “Vocés procuram Jesus de Nazaré, o Crucificado. Ressuscitou. Nao esta aqui”. Muitas vezes a angustia nos

Primeira Leitura:

Leitura do Livro do Génesis (Gn 1,1.26-31a - forma breve)
1No principio Deus criou o céu e a terra. 26Deus disse:
‘Fagcamos o homem a nossa imagem e segundo a nossa
semelhanca, para que domine sobre os peixes do mar, sobre
as aves do céu, sobre os animais de toda a terra, e sobre
todos os répteis que rastejam sobre a terra”. 27E Deus criou o
homem a sua imagem, a imagem de Deus ele o criou: homem
e mulher os criou. 28E Deus os abengoou e lhes disse: “Sede
fecundos e multiplicai-vos, enchei a terra e submetei-a!
Dominai sobre os peixes do mar, sobre os passaros do ceu e
sobre todos os animais de toda a terra”. 29E Deus disse: “Eis
que vos entrego todas as plantas que dao semente sobre a
terra, e todas as arvores que produzem fruto com sua
semente, para vos servirem de alimento. 30E a todos os
animais da terra, e a todas as aves do céu, e a tudo o que
rasteja sobre a terra e que é animado de vida, eu dou todos os
vegetais para alimento”. 31E Deus viu tudo quanto havia feito,
e eis que tudo era muito bom. Houve uma tarde e uma manha:
sexto dia.

Palavra do Senhor. T. Gragas a Deus

Salmo Responsorial 103(104)
R: Enviai o vosso Espirito, Senhor, e da

terra toda a face renovai.

1. Bendize, 4 minha alma, ao Senhor! / O meu Deus e meu
Senhor, como sois grande! / De majestade e esplendor vos
revestis / e de luz vos envolveis como num manto.

2. Aterra vos firmastes em suas bases, / ficara firme pelos
séculos sem fim; / os mares a cobriam como um manto, / e as
aguas envolviam as montanhas.

3. Fazeis brotar em meio aos vales as nascentes / que passam
serpeando entre as montanhas; / as suas margens vém morar
0s passarinhos, / entre os ramos eles erguem o seu canto.

4. De vossa casa as montanhas irrigais, / com vossos frutos
saciais a terra inteira; / fazeis crescer os verdes pastos para o
gado / e as plantas que sao Uteis para o homem.

5. Quao numerosas, 6 Senhor, sdo vossas obras, / e que
sabedoria em todas elas! / Encheu-se a terra com as vossas
criaturas! / Bendize, 6 minha alma, ao Senhor!

ORAGAO

P. Oremos: (siléncio) O Deus, admiravel na criagdo do ser
humano, e mais ainda na sua redengdo, dai-nos a sabedoria
de resistir ao pecado e chegar a eterna alegria. Por Cristo,
nosso Senhor. T. Amém.

| = | sufoca diante das incertezas do futuro. Duvidas, ameagas, medo, tudo isso arrebata nossa paz de espirito.
I | E ficamos a mercé de nossos pensamentos ou de nossa fértil imaginagdo. Esquecemo-nos de que Jesus, o
“ (1 vencedor da morte, esta vivo e presente em nosso interior e em nossos caminhos.

(Comentario de paulus.com.br Dia a dia com o Evangelho 2021 - Pe. Luiz Miguel Duarte, ssp e Pe. Nilo Luza, ssp 3/4/2021)

Segunda Leitura:

Leitura do Livro do Génesis (Gn 22,1-2.9A.10-13.15-18 -
forma breve)

Naqueles dias, 1Deus pds Abrado a prova. Chamando-o,
disse: “Abrado!” E ele respondeu: “Aqui estou”. 2E Deus disse:
“Toma teu filho Unico, Isaac, a quem tanto amas, dirige-te a
terra de Moria, e oferece-o ali em holocausto sobre um monte
que eu te indicar’. 9aChegados ao lugar indicado por Deus,
Abrado ergueu um altar, colocou a lenha em cima, amarrou o
filho e o p6s sobre a lenha em cima do altar. 10Depois,
estendeu a méo, empunhando a faca para sacrificar o filho.
11E eis que o anjo do Senhor gritou do céu, dizendo: “Abrado!
Abrado!” Ele respondeu: “Aqui estou!” 12E o anjo lhe disse:
“Nao estendas a mao contra teu filho e ndo lhe fagcas nenhum
mal! Agora sei que temes a Deus, pois ndo me recusaste teu
filho Unico”. 13Abrado, erguendo os olhos, viu um carneiro
preso num espinheiro pelos chifres; foi busca-lo e ofereceu-o
em 150 anjo do Senhor chamou Abraéo, pela segunda vez, do
céu, 16e lhe disse: “Juro por mim mesmo —oraculo do Senhor—,
uma vez que agiste deste modo e n&do me recusaste teu filho
unico, 17eu te abencoarei e tornarei tdo numerosa tua
descendéncia como as estrelas do céu e como as areias da
praia do mar. Teus descendentes conquistarao as cidades dos
inimigos. 18Por tua descendéncia serdo abencoadas todas as
nagdes da terra, porque me obedeceste”.

Palavra do Senhor. T. Gragas a Deus

Salmo Responsorial 15(16)

R: Guardai-me, 6 Deus, porque em vés me
refugio!

1. O Senhor, sois minha heranca e minha taga, / meu destino
esta seguro em vossas maos! / Tenho sempre o Senhor ante
meus olhos, / pois se o tenho a meu lado n&o vacilo.

2. Eis por que meu coragao esta em festa, / minha alma
rejubila de alegria, / e até meu corpo no repouso esta
tranquilo; pois ndo haveis de me deixar entregue a morte.

3. Nem deixareis ver, vosso amigo, a corrupgao; vos me
ensinais vosso caminho para a vida. / junto a vos, felicidade
sem limites, / delicia eterna e alegria ao vosso lado.

ORAGAO

P. Oremos: (siléncio) O Deus, Pai de todos os fiéis, vos
multiplicais por toda a terra os filhos da vossa promessa,
derramando sobre eles a graca da filiagdo e, pelo mistério
pascal, tornais vosso servo Abrado pai de todos os povos,
como lhe tinheis prometido. Concedei, portanto, todos os
povos a graga de corresponder ao vosso chamado. Por Cristo,
nosso Senhor. T. Amém.

Fique em

seguranca
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Terceira Leitura:

Leitura do Livro do Exodo (Ex 14,15-15,1)

Naqueles dias, 150 Senhor disse a Moisés: “Por que clamas a
mim por socorro? Dize aos filhos de Israel que se ponham em
marcha. 16Quanto a ti, ergue a vara, estende o braco sobre o
mar e divide-o, para que os filhos de Israel caminhem em seco
pelo meio do mar. 17De minha parte, endurecerei o coragéo
dos egipcios, para que sigam atras deles, e eu seja glorificado
as custas do Farad, e de todo o seu exército, dos seus carros
e cavaleiros. 18E 0s egipcios saberdo que eu sou o Senhor,
quando eu for glorificado as custas do Farad, dos seus carros
e cavaleiros”. 19Entdo, o anjo do Senhor, que caminhava a
frente do acampamento dos filhos de Israel, mudou de posigéo
e foi para tras deles; e com ele, ao mesmo tempo, a coluna de
nuvem, que estava na frente, colocou-se atras, 20inserindo-se
entre o acampamento dos egipcios e 0 acampamento dos
filhos de Israel. Para aqueles a nuvem era tenebrosa, para
estes, iluminava a noite. Assim, durante a noite inteira, uns ndo
puderam aproximar-se dos outros. 21Moisés estendeu a mao
sobre o0 mar, e durante toda a noite o Senhor fez soprar sobre
o mar um vento leste muito forte; e as aguas se dividiram.
22Entdo, os filhos de Israel entraram pelo meio do mar a pé
enxuto, enquanto as aguas formavam como que uma muralha
a direita e a esquerda. 230s egipcios puseram-se a
persegui-los, e todos os cavalos do Farao, carros e cavaleiros
os seguiram mar adentro. 240ra, de madrugada, o Senhor
langou um olhar, desde a coluna de fogo e da nuvem, sobre as
tropas egipcias e as pds em panico. 25Bloqueou as rodas dos
seus carros, de modo que s6 a muito custo podiam avancar.
Disseram, entdo, os egipcios: “Fujamos de Israel! Pois o
Senhor combate a favor deles, contra nds”. 260 Senhor disse a
Moisés: “Estende a mé&o sobre o mar, para que as aguas se
voltem contra os egipcios, seus carros e cavaleiros”. 27Moisés
estendeu a mao sobre o mar e, ao romper da manha, o mar
voltou ao seu leito normal, enquanto os egipcios, em fuga,
corriam ao encontro das aguas, e o Senhor os mergulhou no
meio das ondas. 28As aguas voltaram e cobriram carros,
cavaleiros e todo o exército do Farad, que tinha entrado no
mar em perseguicao de Israel. Ndo escapou um sé. 290s filhos
de Israel, ao contrario, tinham passado a pé enxuto pelo meio
do mar, cujas aguas Ihes formavam uma muralha a direita e a
esquerda. 3oNaquele dia, o Senhor livrou Israel da mao dos
egipcios, e Israel viu os egipcios mortos nas praias do mar, 31e
a mao poderosa do Senhor agir contra eles. O povo temeu o
Senhor, e teve fé no Senhor e em Moisés, seu servo. 1Entéo,
Moisés e os filhos de Israel cantaram ao Senhor este cantico:

Salmo Responsorial Ex, 15

R: Cantemos ao Senhor que fez brilhar a
sua gléria!

1. Ao Senhor quero cantar, pois fez brilhar a sua gléria: /
precipitou no mar Vermelho o cavalo e o cavaleiro! O Senhor é
minha forca, € a razdo do meu cantar, / pois foi ele neste dia
para mim libertacao!

2. Ele € meu Deus e o louvarei, Deus de meu pai, € o honrarei.
/ O Senhor é um Deus guerreiro, o seu nome é “Onipotente”:
os soldados e os carros do Farad jogou no mar, / seus
melhores capitdes afogou no mar Vermelho.

3. Afundaram como pedras e as ondas os cobriram. O Senhor,
0 vosso braco é duma forca insuperavel! / O Senhor, o vosso
braco esmigalhou os inimigos!

4. Vosso povo levareis e o plantareis em vosso Monte, / no
lugar que preparastes para a vossa habitagéo, no Santuario
construido pelas vossas préprias maos. / O Senhor ha de
reinar eternamente, pelos séculos!

ORAGAO

P. Oremos: (siléncio) O Deus, vemos brilhar ainda em nossos
dias as vossas antigas maravilhas. Como manifestastes
outrora o vosso poder, libertando um sé povo da perseguicao
do Farao, realizais agora a salvagdo de todas as nagoes,
fazendo-as renascer nas aguas do batismo. Concedei a todos
os seres humanos tornarem-se filhos de Abrado e membros do
vosso povo eleito. Por Cristo, nosso Senhor. T. Amém.

ORAGAO

P. Oremos: (siléncio) O Deus, que iluminais esta noite santa
com a gldéria da ressurreicdo do Senhor, despertai na vossa
Igreja o espirito filial, para que, inteiramente renovados, vos
sirvamos de todo coragdo. Por nosso Senhor Jesus Cristo,
vosso Filho, na unidade do Espirito Santo. T. Amém.

Epistola:

Leitura da Primeira Carta de Sao Paulo aos Corintios (Rm
6,3-11)

Irmaos: 3Sera que ignorais que todos nds, batizados em Jesus
Cristo, é na sua morte que fomos batizados? 4Pelo batismo na
sua morte, fomos sepultados com ele, para que, como Cristo
ressuscitou dos mortos pela gléria do Pai, assim também nds
levemos uma vida nova. s5Pois, se fomos de certo modo
identificados a Jesus Cristo por uma morte semelhante a sua,
seremos semelhantes a ele também pela ressurreigao.
6Sabemos que o nosso velho homem foi crucificado com Cristo,
para que seja destruido o corpo de pecado, de maneira a nao
mais servirmos ao pecado. 7Com efeito, aquele que morreu
esta livre do pecado. 8Se, pois, morremos com Cristo, cremos
que também viveremos com ele. 9Sabemos que Cristo
ressuscitado dos mortos ndo morre mais; a morte ja nao tem
poder sobre ele. 10Pois aquele que morreu, morreu para o
pecado uma vez por todas; mas aquele que vive, é para Deus
que vive. 11Assim, vos também considerai-vos mortos para o
pecado e vivos para Deus, em Jesus Cristo.

Palavra do Senhor. T. Gragas a Deus.

SALMO (ACLAMAGAO AO EVANGELHO)

Aleluia, aleluia, aleluia! Aleluia!

Rendei gragas ao Senhor! Que seu amor é sem fim!
Diga o povo de Israel: que seu amor é sem fim!
Digam os seus sacerdotes: que seu amor é sem fim!
Digam todos que o temem: que seu amor é sem fim!
Eis o dia do Senhor! Alegres nele exultemos!

Que nos salve, imploremos, Alegres nele exultemos!
Bem-vindos a sua casa, Alegres nele exultemos!
Nés todos, os seus amados! Alegres nele exultemos!

Proclamagao do Evangelho de Jesus Cristo segundo
Mateus (Mt 28,1-10)

1Depois do sabado, ao amanhecer do primeiro dia da semana,
Maria Madalena e a outra Maria foram ver o sepulcro. 2De
repente, houve um grande tremor de terra: o anjo do Senhor
desceu do céu e, aproximando-se, retirou a pedra e sentou-se
nela. 3Sua aparéncia era como um relampago, e suas vestes
eram brancas como a neve. 40s guardas ficaram com tanto
medo do anjo, que tremeram, e ficaram como mortos. sEntao o
anjo disse as mulheres: “N&o tenhais medo! Sei que procurais
Jesus, que foi crucificado. 6Ele ndo esta aqui! Ressuscitou,
como havia dito! Vinde ver o lugar em que ele estava. 7lde
depressa contar aos discipulos que ele ressuscitou dos mortos,
e que vai a vossa frente para a Galileia. La vos o vereis. E o
que tenho a dizer- -vos”. 8As mulheres partiram depressa do
sepulcro. Estavam com medo, mas correram com grande
alegria, para dar a noticia aos discipulos. 9De repente, Jesus foi
ao encontro delas, e disse: “Alegrai-vos!” As mulheres
aproximaram-se, € prostraram-se diante de Jesus, abragando
seus pés. 10Entdo Jesus disse a elas: “Nao tenhais medo. Ide
anunciar aos meus irmdos que se dirijam para a Galileia. La
eles me verao”.

Palavra da Salvacgédo. T. Gléria a vés, Senhor.



MORRER COM CRISTO E RESSUSCITAR COM ELE

Celebrar a Pascoa de Jesus Cristo é também celebrar a nossa pascoa
com Ele. Para Jesus, foi passagem através da cruz e da morte, para
chegar a vida transfigurada na gldria pela ressurreicdo dentre os
mortos. Para nos, é passagem de morte ao pecado, recordando nosso
Batismo, para viver vida nova com Cristo ressuscitado. Toda a Liturgia
pascal, ao proclamar a ressurreigado de Jesus, também faz referéncia a
nossa participagdo no seu mistério de morte e ressurreigao. Por isso é
que, na noite da Pascoa, nés fizemos a renovagao das nossas
promessas batismais, para acolher e viver de forma renovada a graga
do nosso Batismo. Renovemos, pois, nossos propoésitos e a disposi¢ao
de vivermos como bons cristaos, testemunhando a vida nova recebida
pela graga de Deus. Fago votos de feliz e abengoada Pascoa a todos!
Que o Senhor Ressuscitado, triunfante sobre todos os projetos de
morte, nos encha de alegria e esperanca. Tenhamos a certeza de que
o sofrimento e a morte ndo tém a ultima palavra sobre a nossa vida.
Este é o Dia que o Senhor fez para noés! Alegremo-nos e nele
exultemos!

(Reflexao do Folheto Litargico o Povo de Deus em Séo Paulo de 3/4/2021 -
Cardeal Odilo P. Scherer - ArceBispo de S&o Paulo)

Oracgédo de Nossa Senhora da Luz

Nossa Senhora da Luz, obedecendo a Lei Mosaica,
levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo.
Sede brilhante farol que, através das brumas e
tempestades da vida, nos guie incélumes ao porto seguro
do céu. Somos vossos filhos, guiai-nos!

Dai-nos espirito de obediéncia filial a Deus e a Igreja!
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e
inflamai nosso coragdo com o fogo divino, para sempre
amarmos a Jesus e torna-lo amado por todos. Amém

ATENCAO a participagdo na Santa Missa!

No periodo de 15 de Marco a 05 de Abril de 2021 nao sera
permitida a participagao presencial nas Santas Missas.

Participe assistindo a transmiss&o das celebragées ao vivo através
das redes sociais da Paréquia:

Facebook Paréquia Nossa Senhora da Luz Tucuruvi

https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/
ou pelo Youtube Canal Nossaluz

https://www.youtube.com/nossaluz

Estamos seguindo as orientacdes da Arquidiocese de Sao Paulo em atendimento ao
Decreto Estadual 65563, que nos coloca na fase emergencial.

ATENDIMENTO PAROQUIAL

: Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997
. estdo a disposicdo para atendé-los, sendo que para acerto
de dizimo, campanha, doagdes para os pobres ou alguma
outra necessidade o melhor horario é
das 8 as 12h, exceto as quartas-feiras.

Presencialmente mediante agendamento prévio
que deve ser feito pelos telefones acima.

As contribuicoes podem ser feitas através de
depésito bancario:
CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3
BRADESCO - AG. 1742 CC 195391

Envie seu comprovante de depdsito com o motivo
do mesmo via e-mail secretaria@nossaluz.com.br

Paréquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloisa Moya, 59 - Tucuruvi - Sdo Paulo, SP — 02248-140

WWww.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br
Telefone (11) 29495997 | Whatsapp (11) 97708-8782

Curta a pagina da Paréquia no Facebook:
Paréquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Programacgao da Semana e Liturgia Diaria

Para acompanhar nossas transmissdes ao vivo, acesse:
https://www.facebook.com/paroguianossasenhoradaluztucuruvi/

ou https://www.youtube.com/nossaluz

SABADO SANTO DA PASCOA - Missa da Vigilia
19h00 ao vivo no Facebook ou Youtube
S. Sisto |, Papa - S. Joao, Bispo de Napoles - S. Ricardo
HOJE | 1) Gn1,1-2,2 - SI 103(104),1-2a.5-6.10.12.13-14.24.35¢(R.cf.
sab 30) -;2) Gn 22,1-18; Sl 15(16),5.8.9-10.11(R.1a) -
03/04 3) Ex 14,15-15,1;- SI. 15,1-2.3-4.5-6.17-18(R.1a) - .4) Is
54.5-14 - S1.29(30),2.4.5-6.11.12a.13b(R.2a) - 5) Is 55,1-11 -
SI. 12,2-3.4bcd.5-6(R.3) - 6) Br 3,9-15.32-4,4 - SI.
18b(19),8.9.10.11(R.Jo 6,68c7) - 7) Ez 36,16.17a.18-28 - SI.
41(42),3.5bcd;42,3.4(R.3a) - Epistola: Rm 6,3-11; - SI
117(118),1-2.16ab-17.22-23;- Ev: Mc 16,1-7

DOMINGO DE PASCOA - Missas 10h30 e 19h00
dom ao vivo no Facebook ou Youtube

04/04 Sto. Izidoro - S. Bento Massarari

At 10,34a.37-43 - S| 117,1-2.16ab-17.22-23 R.24 -

Cl 3,1-4 - Jo 20,1-9 (fac. 1Cor 5,6b-8 , Lc 24, 13-35)

Oracao do Papa Francisco a Sao José
Salve, guardido do Redentor e esposo da Virgem
Maria!

A vos, Deus confiou o seu Filho;
em voés, Maria depositou a sua confianga;
convosco, Cristo tornou-Se homem.

O Bem-aventurado José,
mostrai-vos pai também para nés
€ guiai-nos no caminho da vida.
Alcancai-nos graga, misericordia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal.

Amém.

Neste tempo de incertezas somos
chamados a intensificar
as nossas ORACOES

DizIMO E
PARTILHA

No entanto como Igreja, nao podemos
nos esquecer de NosSso compromisso
Cristdo, como COLETAS, DIZIMO e
demais DOACOES

Direito de Imagem:Arquidiocese juiz de fora

Obrigado pelo seu compromisso com
o Dizimo! Os carnés para 2021 estdo
disponiveis, retire o quanto antes!

I

!

| 29 - CICERAALZINETI ALCANTARA SANTOS
| 29 - EDMILSON LOPES VIANA

| 29 - RITA APARECIDA MIRANDA

| 30 - ELAINE CRISTINA PESSOA MOLINARI

| 30 - MARIA PALMIRA MONTALVAO

| 31 - CLARA MAIA DE CASTRO RIBEIRO

| 1 - WILLIAN RAMOS VEIGA

| 2 - ALBERTO HIROMITI KURODA

| 2 - ALICE LAURA RAMOS DE OLIVEIRA A
| 2. FABIO CANDIAN A4
| 2 - MARIA APARECIDA SANTOS DO NASCIMENTO (£ —,
| 3 - MATEUS MAIA DE C. RIBEIRO Dl
I
I

1 (*) = Comunidade Santa Edwiges

Comunidade Santa Edwiges

Largo Riach&o do Jacuipe, 435 (Esq. da R Esperanca ¢/ Major Dantas Cortez)
Cinerario / Comunidade N. Sra. da Defesa:

Rua N. Sra. da Luz, 52

Curta o canal da Paréquia no YouTube:
Canal Nossaluz
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