
Informativo semanal - ano 26 - nº 1340 - São Paulo, 04 de Junho de 2021
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Comunidade Santa Edwiges

Região Episcopal Sant’Ana - Arquidiocese de São Paulo

Salmo Responsorial 145(146)
R: Bendize, ó minha alma, ao Senhor!
1. Bendirei ao Senhor toda a vida, / cantarei ao meu Deus sem 
cessar! – R.
2. O Senhor é fiel para sempre, / faz justiça aos que são 
oprimidos; / ele dá alimento aos famintos, / é o Senhor quem 
liberta os cativos. – R.
3. O Senhor abre os olhos aos cegos, / o Senhor faz erguer-se 
o caído; / o Senhor ama aquele que é justo. / É o Senhor quem 
protege o estrangeiro. – R.
4. Ele ampara a viúva e o órfão, / mas confunde os caminhos 
dos maus. / O Senhor reinará para sempre! † Ó Sião, o teu 
Deus reinará / para sempre e por todos os séculos! – R.

MISSA EM LOUVOR AO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS
MÊS DEDICADO AO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS

A devoção ao Sagrado Coração de Jesus tem a sua origem na própria Sagrada Escritura. O 
coração é uma das maneiras para falar do infinito amor de Deus por nós. Este amor encontra seu 
ápice com a vinda de Jesus. A primeira sexta-feira do mês costuma ser dedicada ao Sagrado 
Coração de Jesus e, hoje, de forma especial por se dar no mês inteiramente a ele dedicado. 
Participemos com alegria desta Missa pedindo que nosso coração se assemelhe ao dele!

Segunda Leitura: 
Leitura da Carta de São Paulo aos Romanos (Rm 8,14-17)
Irmãos: 14Todos aqueles que se deixam conduzir pelo Espírito 
de Deus são filhos de Deus. 15De fato, vós não recebestes um 
espírito de escravos, para recairdes no medo, mas recebestes 
um espírito de filhos adotivos, no qual todos nós clamamos: 
Abá, ó Pai! 16O próprio Espírito se une ao nosso espírito para 
nos atestar que somos filhos de Deus. 17E, se somos filhos, 
somos também herdeiros, herdeiros de Deus e co-herdeiros de 
Cristo; se realmente sofremos com ele, é para sermos também 
glorificados com ele.
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus.

Primeira Leitura:
Leitura do livro de Tobias (Tb 11,5-17)
Naqueles dias, 5Ana estava sentada, observando atentamente 
o caminho por onde devia chegar seu filho. 6Percebeu que ele 
se aproximava e disse ao pai: “Teu filho está chegando, e com 
ele o homem que o acompanhou”. 7Antes que Tobias se 
aproximasse do pai, Rafael lhe disse: “Estou certo de que seus 
olhos se abrirão. 8Aplica-lhe nos olhos o fel do peixe. O 
remédio fará que as manchas brancas se contraiam e se 
desprendam de seus olhos. Teu pai vai recuperar a vista e 
enxergará a luz”. 9Ana correu, atirou-se ao pescoço do filho e 
disse: “Voltei a ver-te, meu filho, agora posso morrer!” E 
chorou. 10Tobit levantou-se e, tropeçando, atravessou a porta 
do pátio. 11Tobias foi ao seu encontro, tendo na mão o fel do 
peixe. Soprou-lhe nos olhos e, segurando-o, disse: “Confiança, 
pai!” Derramou o remédio e esfregou-o. 12Depois, com ambas 
as mãos, tirou-lhe as películas dos cantos dos olhos. 13Então 
Tobit caiu-lhe ao pescoço, chorando e dizendo: “Eu te vejo, 
meu filho, luz de meus olhos!” 14E acrescentou: “Bendito seja 
Deus! Bendito seja o seu grande nome! Benditos sejam todos 
os seus santos anjos por todos os séculos! 15Porque, se ele 
me castigou, agora vejo o meu filho Tobias!” A seguir, Tobit 
entrou com Ana em sua casa, louvando e bendizendo a Deus 
em alta voz por tudo o que lhes tinha acontecido. E Tobias 
contou ao pai como tinha sido boa a viagem deles por obra do 
Senhor Deus, como haviam trazido o dinheiro e como se tinha 
casado com Sara, filha de Ragüel. Aliás, ela já se aproximava 
das portas de Nínive. 16Tobit e Ana alegraram-se muito e 
saíram ao encontro da nora, às portas da cidade. Vendo-o 
andar a passos largos e com toda a firmeza, sem que ninguém 
o conduzisse pela mão, os ninivitas se admiraram. 17E diante 
deles Tobit louvava e bendizia a Deus em alta voz por ter sido 
misericordioso para com ele e por lhe ter aberto os olhos. E, 
aproximando-se de Sara, mulher de seu filho Tobias, 
abençoou-a e disse: “Bem-vinda sejas, minha filha! E bendito 
seja o teu Deus, filha, que te trouxe para junto de nós! 
Abençoado seja o teu pai, abençoado o meu filho Tobias e 
abençoada sejas tu, minha filha! Entra em tua casa com 
saúde, a ti bênção e alegria! Entra, minha filha!” E naquele dia 
foi grande o contentamento entre todos os judeus que se 
encontravam em Nínive. 
Palavra do Senhor. T. Graças a Deus

Participe da Santa Missa!
Para participar da Missa presencialmente por favor entre em contato 
com a secretaria da paróquia no horário das 8h30 às 11h30 (exceto 
quartas-feiras e domingos) pelo telefone (011) 2949-5997, faça seu 
cadastramento e receba as orientações, lembrando sempre que o uso 
de máscara é obrigatório durante todo o tempo em que estiver nas 
dependências da igreja. 
Recomendamos aos fiéis pertencentes ao grupo de risco de não 
participarem das missas presenciais - na medida do possível devem 
permanecer em casa;  As pessoas que apresentarem febre (temperatura 
≥ 37,8°C), tosse persistente, falta de ar, desconforto respiratório e 
gripe/resfriado, também não devem ingressar na Igreja. Para mais 
orientações acesse. 
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidi
ocese-de-sao-paulo

Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo 
Marcos  (Mc 12,35-37)
Naquele tempo, 35Jesus ensinava no templo, dizendo: “Como é 
que os mestres da Lei dizem que o Messias é filho de Davi? 
36O próprio Davi, movido pelo Espírito Santo, falou: ‘Disse o 
Senhor ao meu Senhor: senta-te à minha direita, até que eu 
ponha teus inimigos debaixo dos teus pés’. 37Portanto, o 
próprio Davi chama o Messias de Senhor. Como é que ele pode 
então ser seu filho?” E uma grande multidão o escutava com 
prazer. 
Palavra da Salvação. T. Glória a vós, Senhor.

Oração à São José
Ó glorioso São José, a quem foi dado o poder de tornar 

possível as coisas humanamente impossíveis, vinde em nosso 
auxílio nas dificuldades em que nos achamos. Tomai sob vossa 

proteção a causa importante que vos confiamos, para que 
tenha uma solução favorável. Ó Pai muito amado, em vós 
depositamos toda a nossa confiança. Que ninguém possa 

jamais dizer que vos invocamos em vão. Já que tudo podeis 
junto a Jesus e Maria, mostrai-nos que vossa bondade é igual 
ao vosso poder. São José, a quem Deus confiou o cuidado da 
mais santa família que jamais houve, sede, nós vos pedimos,
o pai e protetor da nossa, e impetrai-nos a graça de vivermos 

e morrermos no amor de Jesus e Maria. 
São José rogai por nós, que recorremos a vós. Amém!

Oração de Nossa Senhora da Luz
Nossa Senhora da Luz, obedecendo à Lei Mosaica, 

levastes ao templo, vosso Divino Filho, A Luz do Mundo. 
Sede brilhante farol que, através das brumas e tempestades 

da vida, nos guie incólumes ao porto seguro do céu.  
Somos vossos filhos, guiai-nos! 

Dai-nos espírito de obediência filial a Deus e à Igreja! 
Preservai-nos da impureza! Concedei-nos a Luz da Fé e 
inflamai nosso coração com o fogo divino, para sempre 
amarmos a Jesus e torná-lo amado por todos. Amém

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, neste ano 

especialmente a ti dedicado, rogai por nós!

“Bendize, ó minha alma, ao Senhor!”

Oração ao Sagrado Coração de Jesus

Coração Sacratíssimo de Jesus, por intercessão dos 
Corações Imaculados de Santa Maria e São José, peço-vos 

que atenda nossos pedidos.
Considerai e depois fazei o que vos disser o Vosso 

Sacratíssimo Coração.
Jesus, conto Convosco, confio em Vós e a Vós me entrego.

Sagrado Coração de Jesus, eu creio em vosso amor por 
mim.

Sagrado Coração de Jesus, eu tenho confiança em vós.
Sagrado Coração de Jesus, venha a nós o vosso reino. 

Amém. 

http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidiocese-de-sao-paulo
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Programação da Semana e Liturgia Diária 

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é das 8 às 12h 
presencialmente exceto às quartas-feiras e domingos.

As doações, dízimo e ofertas podem ser feitas 
também através de depósito bancário:

CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3

BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
do mesmo via e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

Para acompanhar nossas transmissões ao vivo, acesse:
https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/

ou https://www.youtube.com/nossaluz

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DA SEMANA

31 - SERGIO DE SOUZA LEME
1 - ARIEL CRUZ BEZERRA DA SILVA
1 - STEFANIE BENETTIDE MORAES
2 - CÉLIA ANGÉLICA OLIVEIRA
3 - ADRIANA BAÑOS GIMENES NASCIMENTO
3 - ANTENOR MARCELINO DE OLIVEIRA
3 - CLÁUDIO DE PAULA FRESCHI (*)
3 - MARCELO DA COSTA MOLINARI
3 - RUTH APARECIDA PEREIRA DE ASSIS (*)
4 - CARLOTA BONFIM MORAES
5 - ANTONIO GABRIEL MANARA
6 - ANA LÚCIA ALVES FERNANDES
6 - ANTONIO PAULO DEZENA CATINI

( * ) = Comunidade Santa Edwiges

Paróquia Nossa Sra da Luz | e-mail: secretaria@nossaluz.com.br
Rua Heloísa Moya, 59 - Tucuruvi - São Paulo, SP – 02248-140 
www.paroquianossaluz.com.br - www.nossaluz.com.br 
Telefone (11) 29495997 | Whatsapp (11) 97708-8782

Curta a página da Paróquia no Facebook:
Paróquia Nossa Senhora da Luz - Tucuruvi

Curta o canal da Paróquia no YouTube:
Canal Nossaluz

Comunidade Santa Edwiges
Largo Riachão do Jacuípe, 435 (Esq. da R Esperança c/ Major Dantas Cortez) 
Cinerário / Comunidade N. Sra. da Defesa: 
Rua N. Sra. da Luz, 52

Direito de Imagem:Arquidiocese juiz de fora

Obrigado pelo seu compromisso com 
o Dízimo! Os carnês para 2021 estão 
disponíveis, retire o quanto antes!CAMPANHA PARA PINTURA DA IGREJA 

Entre no grupo de colaboradores! 
Inscreva-se por e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

ou por Whatsapp (011) 97708-8782

Fique em 
segurança

Fique em
casa

Direito de Imagem: Diocese de Santo André

   
      sex

04/06

Terço das Mulheres no Youtube
Louvor ao Sagrado Coração de Jesus - Youtube
Missa em Louvor ao Sagrado Coração de Jesus 
19h00 presencial, no Facebook e no Youtube 
S. Francisco Caracciollo - S. Quirino, Mártir
Tb 11,5-17 - Sl 145,2ab.7.8-9a.9bc.10(R1) - Mc 12,35-37

     sab
05/06

Louvor ao Sagrado Coração de Jesus - Youtube
Missa na Com. N. Sra. da Defesa - Cinerário 
18h00 presencial, no Facebook e no Youtube 
S. Bonifácio, Bispo e Mártir
Tb 12,1.5-15.20 - St Tb 13,2.6.7.8(R.2a) - Mc 12,38-44

    dom
   06/06

10º DOMINGO DO TEMPO COMUM
Louvor ao Sagrado Coração de Jesus - Youtube
9h00 - Missa Presencial na Comunidade Santa Edwiges
10h30 e 18h00 -  Missa presencial, no Facebook e  
Youtube
no Facebook e no Youtube
S. Norberto - SS. Artêmio e Paulina, Mártires
Gn 3,9-15 - Sl 129(130),1-2.3-4ab.4c-6.7-8(R.7) - 
2Cor 4,13-18-5,1 - Mc 3,20-35

SOMOS CRIADOS PARA A VIDA ETERNA

Da descendência de Davi virá o Messias. Será um rei guerreiro e 
vitorioso que irá restaurar a glória de Israel como nação, libertando 
o povo do domínio estrangeiro, por meio da força? Essa era a 
mentalidade corrente, não só entre os dirigentes, mas também 
entre o povo simples. Jesus corrige essa maneira de pensar, 
citando o Salmo 110, que Davi teria pronunciado sob inspiração do 
Espírito Santo. O argumento de Jesus é o seguinte: não pode ser 
filho/sucessor de Davi aquele que Davi chama de Senhor, pois, ao 
chamá-lo Senhor, Davi declara ser servo desse futuro rei. Portanto, 
o Messias (Jesus) é muito superior a Davi em dignidade, e seu 
Reino será muito mais amplo que o de Davi. Jesus afasta 
decididamente a ideia fomentada pelos doutores da Lei a respeito 
de um Messias nacionalista.
Oração
Ó Jesus Mestre, o povo esperava um Messias descendente e 
sucessor de Davi, poderoso guerreiro que, por meio da força, viria 
restaurar a glória de Israel. No entanto, és o Messias que caminha 
para a cruz. És, de fato, filho de Davi, mas és também o Senhor 
dele. És o Filho de Deus. Amém.
(Site Paulus - Dia a dia com o Evangelho 2021 - Pe. Luiz Miguel 
Duarte, ssp e Pe. Nilo Luza, ssp)

ATENÇÃO à participação na Santa Missa!
No período de 15 de Março a 18 de Abril de 2021 não será 
permitida a participação presencial nas Santas Missas. 

Participe assistindo a transmissão das celebrações ao vivo através 
das redes sociais da Paróquia: 

Facebook Paróquia Nossa Senhora da Luz Tucuruvi 
https://www.facebook.com/paroquianossasenhoradaluztucuruvi/

ou pelo Youtube Canal Nossaluz
https://www.youtube.com/nossaluz

Estamos seguindo as orientações da Arquidiocese de São Paulo em atendimento ao 
Decreto Estadual 65563, que nos coloca na fase emergencial.

Catequese e Crisma: Busque informações
por  e-mail: secretaria@nossaluz.com.br ou pelo 

Whatsapp (11) 97708-8782

INSCRIÇÕES 2021 ABERTAS

Participe da Santa Missa!
Para participar da Missa presencialmente por favor entre em 
contato com a secretaria da paróquia no horário das 8h30 às 
11h30 (exceto quartas-feiras) pelo telefone (011) 2949-5997, faça 
seu cadastramento e receba as orientações, lembrando sempre 
que o uso de máscara é obrigatório durante todo o tempo em que 
estiver nas dependências da igreja. 
Recomendamos aos fiéis pertencentes ao grupo de risco de não 
participarem das missas presenciais - na medida do possível devem 
permanecer em casa;  As pessoas que apresentarem febre 
(temperatura ≥ 37,8°C), tosse persistente, falta de ar, desconforto 
respiratório e gripe/resfriado, também não devem ingressar na 
Igreja. Para mais orientações acesse. 
http://arquisp.org.br/retomada-das-atividades-administrativas-e-pastorais-na-arquidi
ocese-de-sao-paulo

São José,  Padroeiro da Igreja Católica 
Apostólica Romana, neste ano 

especialmente a ti dedicado, rogai por nós!

ATENDIMENTO PAROQUIAL
Nossos telefones (11) 97708-8782 (Whatsapp) e 2949-5997 
estão à disposição para atendê-los, sendo que para acerto 
de dízimo, campanha, doações para os pobres ou alguma 

outra necessidade o melhor horário é 
das 8 às 12h, exceto às quartas-feiras.

Presencialmente mediante agendamento prévio 
que deve ser feito pelos telefones acima.

As contribuições podem ser feitas através de 
depósito bancário:

CNPJ 63.089.825/0312-95
SANTANDER - AG. 2038 - CC 13.000.606-3

BRADESCO - AG. 1742 CC 19539-1
Envie seu comprovante de depósito com o motivo 
do mesmo via e-mail secretaria@nossaluz.com.br 

Oração do Papa Francisco à São José

Salve, guardião do Redentor e esposo da Virgem Maria!
A vós, Deus confiou o seu Filho;

em vós, Maria depositou a sua confiança; 
convosco, Cristo tornou-Se homem.

Ó Bem-aventurado José,
mostrai-vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.

Alcançai-nos graça, misericórdia e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 

Amém.

Fique em 
segurança

Fique em
casa

Jesus, manso e humilde de coração, fazei 
do nosso coração semelhante ao vosso!
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